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	教学内容及能力/知识目标
	教师活动
	学生活动
	时间（分钟）

	1
	安全教育
	
	学生熟知安全知识
	15

	2
	课程介绍
	教师讲授该门课程的性质、前导课程、同步课程以及后续课程，学习目标、重点难点等。
	学生了解课程基本框架、学习重难点和学习方法
	15

	5
	探求：
为什么学习这门课程
	【教师活动】
发起讨论
	分组讨论：头脑风暴法，让学生认识到学习这门课的重要性
	5

	6
	探求2
如何学习才能真正提升专业能力？
	【教师活动】
进行在线调研
	分组讨论：想如何学习这门课程，想学到什么内容？想提升哪些能力？希望老师如何上课如何教学

	5

	8
	教师总结
	
	学生思考、做好学习规划
	5



