AI修图新境界：豆包P图指令30条，让你的作品惊艳朋友圈

在小说阅读器中沉浸阅读

豆包P图指令30条

人像精修与美化

1.自然美颜:对人物进行中度磨皮，保留皮肤自然纹理，均匀肤色，去除明显瑕疵，但避免塑料感。
2.眼神光增强:增强人物眼睛的反光，让眼神更加清澈、有神，适当提亮眼白。
3.发丝精修与增强:让人物发丝更清晰、有质感，并为其增加自然的光泽和高光。
4.智能牙齿美白:自动识别并美白牙齿，调整至自然洁白的程度，不惨白。
5.重塑光影:基于原图光线，重塑人物面部光影结构，增强立体感，突出鼻梁和脸颊轮廓。
6.背景虚化(人像模式):创造类似大光圈镜头的浅景深效果，精准抠图，虚化背景，突出人物主体。
7.去除油光:识别并去除人物额头、鼻子、脸颊等处的多余油光，恢复干净妆面。
8.身材比例微调:根据人体工学，对人物身高、头身比、腿长进行自然微调，不失真。
9.妆容移植:将参考图的妆容(如口红颜色、眼影风格)自然地应用到目标人像上。
10.修复老照片:自动修复旧照片的划痕、折痕和噪点，并为黑白照片进行智能上色。

创意合成与特效

11.AI换脸融合:将A的脸部无缝替换到B的照片上，确保肤色、光线和角度完美融合。
12.改变季节:将夏季绿叶茂密的场景，转换为金秋落叶或冬日雪景。
13.添加/移除元素:在画面中指定的空白区域，智能生成一个与环境和光影匹配的“路人"。或者，移除画面中不想要的物体(如垃圾桶、电线杆)。
14.赛博朋克风格化:将城市夜景转换为赛博朋克风格，增加霓虹灯牌、蓝紫色调、未来感建筑和全息投影墙。
15.国风水墨画效果:将风景或人像照片处理成中国传统水墨画风格，带有笔触和留白。
16.创意双重曝光:将人像与城市剪影或自然景观进行高级双重曝光融合，营造艺术感。
17.制作产品海报:将指定产品图置于一个极简主义的场景中，并添加匹配的背景光和倒影。
18.时间静止特效:为运动中的物体(如泼出的水、跳跃的人)添加运动模糊的轨迹，营造动态感。
19.改变衣物:将人物身上的衣服替换成指定的款式和颜色，并保持衣物的褶皱和光影真实。
20.天空替换与光效统一:将灰暗的天空替换为壮丽的晚霞，并调整整个画面的光线和色调，使其与新天空的光照环境匹配。

色彩与风格调色

21.电影感调色:为照片赋予电影质感，降低饱和度，增加黑色层级，并添加宽银幕电影画幅
22.仿胶片色调:模拟经典胶片(如柯达Portra、富士C200)的色彩风格，增加颗粒感。
23.黑金风格:将画面色彩简化为黑、金两色，尤其适用于城市夜景，保留金属和灯光的高光部分为金色。
24.小清新日系色调:提高整体曝光和阴影，色彩偏向清新、低饱和度，营造明亮通透的日系风格。
25.复古港风色调:增强红色和黄色调，适当加入柔光效果，营造90年代香港电影的复古氛围。
26.单一突出色:将画面处理为黑白，只保留一个指定的颜色(如红色雨伞、蓝色汽车)。
27.高级灰调:为照片注入莫兰迪色系，降低色彩纯度，让画面整体呈现安静、柔和的高级灰质感
28.通透感增强:通过去雾、提亮阴影、微调HSL，让风景照片看起来更加通透、干净。

实用功能+1
29.智能扩展画布:将竖构图照片扩展为横构图，AI智能填充扩展区域的背景内容。
30.无损放大与增强:将低分辨率图片放大4倍，同时通过AI补充细节，使其更清晰。

~指令越具体，效果越精准:尽量描述你想要的“风格“、“氛围“和“具体元素”
~善用参考图:如果豆包支持上传参考图，一张好的参考图胜过千言万语。
~组合使用:可以尝试将多个指令组合使用，例如先“重塑光影"，再应用“电影感调色"。
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