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2.1 优质内容的基本模式 

教学要求 

【知识目标】 

1.掌握较常见的制作优质短视频内容的基本模式 

2.了解如何满足粉丝和用户喜好 

【技能目标】 

1.能够根据常见的几种方法制作短视频优质内容 

【素质目标】 

1.培养学生的创新精神，形成现代营销思维，并引导学生的品德向正确健康

的方向发展，培养德才兼备的人才 

教学重点 1．较常见的制作优质短视频内容的基本模式 

教学难点 1．能够根据常见的几种方法制作短视频优质内容 

教学方法 讲授法、案例法 

课时数 2课时 

教学内容 

一、善用剪辑与抖音特效 

二、输出干货，引发用户模仿自发传播 

三、创意取胜，以源源不断的创意吸引用户 

四、打造视频的故事效果，让用户身临其境 

五、实时热点，有态度的“蹭”能事半功倍 

短视频优质内容的构成要素： 

主题选择：探讨如何挖掘热门、新颖且有深度的主题，如结合社会热点、

小众兴趣、生活痛点等，举例说明热门主题引发共鸣、小众主题精准吸粉的案

例。 

脚本设计：讲解脚本的基本结构，包括开场、发展、高潮、结局，分析如

何设置悬念、冲突、反转等情节，提升故事性，展示优秀脚本范例。 

画面呈现：介绍摄影构图方法，如对称、三分法等，讲解色彩搭配原则、

光影运用技巧，提升画面美感，对比分析优质与劣质画面效果。 
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声音搭配：阐述背景音乐、音效、旁白等声音元素的选择与配合，如恐怖

氛围用惊悚音效、知识讲解用清晰旁白，播放案例感受声音魅力。 

不同类型短视频优质内容特征： 

剧情类：剖析剧情类短视频如何通过紧凑情节、鲜明人物塑造吸引观众，

展示爆款剧情短视频的剧情线拆解、人物刻画要点。 

知识类：分析知识类短视频将复杂知识简单化、趣味化的方法，如运用动

画演示、案例类比，列举知名知识科普短视频的呈现技巧。 

生活类：探讨生活类短视频以真实、温暖风格打动受众的策略，如记录日

常美好、分享生活经验，呈现热门生活 vlog 的亮点。 

短视频创作的法律法规与平台规则： 

法律法规：讲解著作权法中关于素材引用、二次创作的规定，隐私保护法

对拍摄他人的限制，以及广告法对商业宣传的规范，结合侵权案例加深理解。 

平台规则：介绍主流短视频平台对内容审核的标准，包括低俗、暴力、虚

假信息等禁限内容，讲解平台推荐算法原理，指导学生优化作品发布。 

归纳与 

提高 

通过本章的学习，我们认识了优质内容的基本模式，如何寻找

用户痛点，短视频平台竞争分析，段制品类型分析。 

目前，要想在这短视频行业成功扎根，应结合所得到的数据优

化自己的视频，总结选题拍摄经验，争取让自己的每一个视频都能

成为爆款。 

 

 


