12.彝族火把节
同学们：
你们知道么？在国家级非遗项目里，四川凉山彝族自治州和云南省、贵州省申报的彝族火把节是最热闹的少数民族民俗项目之一。同学们，我们在学校学习了主要少数民族的传统节日、生活习俗和饮食文化，今天让我们一起在凉山彝族自治州，和彝族人民一起实地研习火把节的神奇与魅力。
“火把燃情歌盛世，五彩凉山迎宾朋”，火，是人类智慧的旗帜，是我们彝族人勤劳和勇敢的象征；火把的点燃，启动了彝人的历史，拉开了创造文明的序幕。起源于古代祭祀仪式的火把节，延续了彝族先民用火把驱赶害虫、祈求丰收和祭祀祖先的民间习俗，至今已传承了上千年，是彝族最重要的传统节日，
同学们，置身火把节，你们感受到这热闹的气氛了吧？火把节在农历六月举行，持续三天，包括祭祀大典、篝火晚会、长桌宴、歌舞表演、摔跤比赛等项目 。祭祀大典是火把节最重要的仪式，祭拜祖先、天地、山川、神灵，表达对祖先的敬仰和怀念；篝火晚会是火把节最热闹的活动，点燃火把、围着篝火跳舞，年轻人会借此机会寻找恋爱对象哦；长桌宴是火把节最温馨的活动，长桌上摆满各种彝族特色菜肴，邀请亲朋好友或客人一起就餐；歌舞表演是火把节最精彩的活动，是彝族服饰、乐器的特色舞台，同学们可以加入表演者的队伍一起载歌载舞，体验彝族文化的神奇与魅力；摔跤比赛可是火把节最刺激的活动，它既是我们锻炼身体的方式，也是对其他民族的挑战和尊重。
火把节是展示我们彝族独特文化和团结友爱的重要场合，它是我们对自然和神灵的敬畏，也是我们彝族人对生活的热爱、对未来的期待。
同学们，看，身着彝族盛装的演员们载歌载舞，让我们一起加入他们，也把你们体验到的彝族火把节的习俗记录在研学手册上吧！  

12.彝族火把节
各位主流媒体的记者朋友：
非常荣幸担任本次“高质量发展调研采风行”的导游员。你们知道么？在国家级非遗项目里，四川凉山彝族自治州和云南省、贵州省申报的彝族火把节是最热闹的少数民族民俗项目之一。今天让我们一起在凉山彝族自治州，和彝族人民一起体验火把节的神奇与魅力。
“火把燃情歌盛世，五彩凉山迎宾朋”，火，是人类智慧的旗帜，是我们彝族人勤劳和勇敢的象征；火把的点燃，启动了彝人的历史，拉开了创造文明的序幕。起源于古代祭祀仪式的火把节，延续了彝族先民用火把驱赶害虫、祈求丰收和祭祀祖先的民间习俗，至今已传承了上千年，是彝族最重要的传统节日，
记者们，置身火把节，你们感受到这热闹的气氛了吧？火把节在农历六月举行，持续三天，包括祭祀大典、篝火晚会、长桌宴、歌舞表演、摔跤比赛等项目 。祭祀大典是火把节最重要的仪式，祭拜祖先、天地、山川、神灵，表达对祖先的敬仰和怀念；篝火晚会是火把节最热闹的活动，点燃火把、围着篝火跳舞，年轻人会借此机会寻找恋爱对象哦；长桌宴是火把节最温馨的活动，长桌上摆满各种彝族特色菜肴，邀请亲朋好友或客人一起就餐；歌舞表演是火把节最精彩的活动，是彝族服饰、乐器的特色舞台，各位记者可以加入表演者的队伍一起载歌载舞，体验彝族文化的神奇与魅力；摔跤比赛可是火把节最刺激的活动，它既是我们锻炼身体的方式，也是对其他民族的挑战和尊重。
火把节是展示我们彝族独特文化和团结友爱的重要场合，它是我们对自然和神灵的敬畏，也是我们彝族人对生活的热爱、对未来的期待。
记者们，发掘彝族火把节的文化内涵、传播火把节文化，有赖于你们的专业和媒体的力量。看，身着彝族盛装的演员们载歌载舞，让我们一起加入他们吧！     
       
12.彝族火把节
各位大朋友小朋友：
大家好啊，陪伴是最长情的告白，小朋友们，让我们感谢爸爸妈妈爱的陪伴，与我们一起来认识这个世界。你们知道么？在国家级非遗项目里，四川凉山彝族自治州和云南省、贵州省申报的彝族火把节是最热闹的少数民族民俗项目之一。今天让我们一起在凉山彝族自治州，和彝族人民一起体验火把节的神奇与魅力。
“火把燃情歌盛世，五彩凉山迎宾朋”，火，是人类智慧的旗帜，是我们彝族人勤劳和勇敢的象征；火把的点燃，启动了彝人的历史，拉开了创造文明的序幕。起源于古代祭祀仪式的火把节，延续了彝族先民用火把驱赶害虫、祈求丰收和祭祀祖先的民间习俗，至今已传承了上千年，是彝族最重要的传统节日，
小朋友们，置身火把节，你们感受到这热闹的气氛了吧？火把节在农历六月举行，持续三天，包括祭祀大典、篝火晚会、长桌宴、歌舞表演、摔跤比赛等项目 。祭祀大典是火把节最重要的仪式，祭拜祖先、天地、山川、神灵，表达对祖先的敬仰和怀念；篝火晚会是火把节最热闹的活动，点燃火把、围着篝火跳舞，年轻人会借此机会寻找恋爱对象哦；长桌宴是火把节最温馨的活动，长桌上摆满各种彝族特色菜肴，邀请亲朋好友或客人一起就餐；歌舞表演是火把节最精彩的活动，是彝族服饰、乐器的特色舞台，我们可以加入表演者的队伍一起载歌载舞，体验彝族文化的神奇与魅力；摔跤比赛可是火把节最刺激的活动，它既是我们锻炼身体的方式，也是对其他民族的挑战和尊重。
火把节是展示我们彝族独特文化和团结友爱的重要场合，它是我们对自然和神灵的敬畏，也是我们彝族人对生活的热爱、对未来的期待。
小朋友们，看，身着彝族盛装的演员们载歌载舞，让我们和爸爸妈妈一起加入他们，感受这火把节的欢乐气氛吧！  

12.彝族火把节
各位爷爷奶奶：
大家好啊，陪伴是最长情的告白，希望在我的陪伴下，能让老年大学研学游的你们更觉旅程愉快。你们知道么？在国家级非遗项目里，四川凉山彝族自治州和云南省、贵州省申报的彝族火把节是最热闹的少数民族民俗项目之一。今天让我们一起在凉山彝族自治州，和彝族人民一起体验火把节的神奇与魅力。
“火把燃情歌盛世，五彩凉山迎宾朋”，火，是人类智慧的旗帜，是我们彝族人勤劳和勇敢的象征；火把的点燃，启动了彝人的历史，拉开了创造文明的序幕。起源于古代祭祀仪式的火把节，延续了彝族先民用火把驱赶害虫、祈求丰收和祭祀祖先的民间习俗，至今已传承了上千年，是彝族最重要的传统节日，
爷爷奶奶们，置身火把节，你们感受到这热闹的气氛了吧？火把节在农历六月举行，持续三天，包括祭祀大典、篝火晚会、长桌宴、歌舞表演、摔跤比赛等项目 。祭祀大典是火把节最重要的仪式，祭拜祖先、天地、山川、神灵，表达对祖先的敬仰和怀念；篝火晚会是火把节最热闹的活动，点燃火把、围着篝火跳舞，年轻人会借此机会寻找恋爱对象哦；长桌宴是火把节最温馨的活动，长桌上摆满各种彝族特色菜肴，邀请亲朋好友或客人一起就餐；歌舞表演是火把节最精彩的活动，是彝族服饰、乐器的特色舞台，我们可以加入表演者的队伍一起载歌载舞，体验彝族文化的神奇与魅力；摔跤比赛可是火把节最刺激的活动，它既是我们锻炼身体的方式，也是对其他民族的挑战和尊重。
火把节是展示我们彝族独特文化和团结友爱的重要场合，它是我们对自然和神灵的敬畏，也是我们彝族人对生活的热爱、对未来的期待。
爷爷奶奶们，看，身着彝族盛装的演员们载歌载舞，我知道咱们有几位奶奶可是舞蹈演员呢，让我们一起加入他们，感受这火把节的欢乐气氛吧！  

12.彝族火把节
各位组团社经理：
欢迎大家来到凉山进行旅游线路考察。你们知道么？在国家级非遗项目里，四川凉山彝族自治州和云南省、贵州省申报的彝族火把节是最热闹的少数民族民俗项目之一。今天让我们一起在凉山彝族自治州，和彝族人民一起体验火把节的神奇与魅力。
“火把燃情歌盛世，五彩凉山迎宾朋”，火，是人类智慧的旗帜，是我们彝族人勤劳和勇敢的象征；火把的点燃，启动了彝人的历史，拉开了创造文明的序幕。起源于古代祭祀仪式的火把节，延续了彝族先民用火把驱赶害虫、祈求丰收和祭祀祖先的民间习俗，至今已传承了上千年，是彝族最重要的传统节日，
经理们，置身火把节，你们感受到这热闹的气氛了吧？火把节在农历六月举行，持续三天，包括祭祀大典、篝火晚会、长桌宴、歌舞表演、摔跤比赛等项目 。祭祀大典是火把节最重要的仪式，祭拜祖先、天地、山川、神灵，表达对祖先的敬仰和怀念；篝火晚会是火把节最热闹的活动，点燃火把、围着篝火跳舞，年轻人会借此机会寻找恋爱对象哦；长桌宴是火把节最温馨的活动，长桌上摆满各种彝族特色菜肴，邀请亲朋好友或客人一起就餐；歌舞表演是火把节最精彩的活动，是彝族服饰、乐器的特色舞台，我们可以加入表演者的队伍一起载歌载舞，体验彝族文化的神奇与魅力；摔跤比赛可是火把节最刺激的活动，它既是我们锻炼身体的方式，也是对其他民族的挑战和尊重。
火把节是展示我们彝族独特文化和团结友爱的重要场合，它是我们对自然和神灵的敬畏，也是我们彝族人对生活的热爱、对未来的期待。
[bookmark: _GoBack]经理们，也期待你们在今后的线路设计中加上传统节日因素，让我们一起来传承传统文化。看，身着彝族盛装的演员们载歌载舞，让我们一起加入他们，感受这火把节的欢乐气氛吧！   

