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一、自我分析 

在工作中我是个负有职责心并讲求效率的人。不管是否愿意，分

配到我手中的任务我都会竭尽全力把它做好，要是无法办好，一开始

就不会接下。无论是学习小组分到的找资料做 PPT，还是漫画社里的

各种琐事，做好自我分内的事，成为一个能够让人放心交付任务的人

是我的标准。 

   过于理性在感性的人看来是无趣并且急躁的，我一个朋友以往用

一个比喻来形容我们：“你们就像是上好发条的闹钟，热衷于计划，

无论什么样的心境，无论发生什么事情，都会按点出发。这样的人最

没趣了！ 这句话里包含了这些天生敏感纤细、富有创意的人对我们

这类人的无奈。这样的我们不会因为心境不好或者临时起意而改变原

有计划，注定了我们不会成为随性酒脱的行为艺术者，朝九晚五或许

才是我们的归宿。在为人处事上，大多数时候我能够说是一个圆滑而

富有心计的人，但当某人或某事触及我的原则时，我会变得异常坚持

甚至偏执。折中的，中庸的处事原则并不是我刻意为之，圆滑是我性

格的一部分。这样的我里然有广泛的交际圈，善于与人交往与合作，

但要长久的维系一种稳固的关系就要耗费较多的精力。能够说我善于

与一群人交往，却无法放松的进行一对一的交谈。当然，我也有执物
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的一面，在对某些人与事的处理上，我的行事能够说与我一向追求的

中庸相去甚远，算是仅有的任性吧。 

但这样也未尝不可，缺三原则也是让人无法忍受的。一个摇滚歌手说

“一个人一向在做着自我喜欢的事，并藉此养活自我不愁生计，他就

是幸福的。如果这样来说，我真是个幸福的人呢。我相信这是每个人

的职业梦想，从事一份自我喜欢的工作，不会给别人添麻烦，不会影

响他人的择业自由，能做到这样就能问心无愧了。但现实生活中，大

多数人都不能如愿以偿的从事自我喜欢的工作，维持生计自力更生是

这个社会生存下去的法则，脱离现实的任性是不被允许的，这一点我

看得很清楚。直面我们将肩负的职责，直面现实的残酷，一个人不能

活的太自私。追逐梦想的路上我们要放弃的太多了，许多人终其一生

都在追求最初梦想的路上停滞乃至走向另一条岔路。我只期望我能够

坚持的走下去，即使时间在脸上留下痕迹，即使时间消退了活力. 

个人性格：我性格活泼开朗，但我并不缺乏稳重。平时态度积极、

认真，有责任心，考虑问题比较周全。但是有时做事比较犹豫，情绪

化。这都是我要改正的。 

   职业性格：我在班级担任过一些职务，在组织和动手等能力上有

过培养，在工作中认真负责、有创新思想，并有一定工作方法和能力，

我相信我在从事幼教职业中保持我的优点，改正不足，发展我应有的
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水平，并不断学习新的知识，探索新的事物，跟上时代的脚步。 

 

二、专业就业前景分析 

    中通物流有限公司于 2005 年 11 月 14 日在顺义分局登记成立。

法定代表人周珺，公司经营范围包括海上、航空、陆路国际货运代理

业务；我想如果可能先进入一些这种私企进行实习学习，在有一定的

工作经验之后，可以考虑自己成立一家这种上市公司。我天生不是个

喜欢朝九晚五按部就班生活的人，追求活力与变化，拒绝个性的抹杀，

所以我并不适合成为一名公务员在政府工作，即使这是我家人的期望。

在这个需要踩踏过千军万马尸体才能获得一个 “公务员〞 头街的年

代，我并不看好这个所谓的“铁饭碗〞。〝铁饭碗〞这样的恶习早该

废止了，在这个讲求效率、竞争密布的社会，本来就不应当有“铁饭

碗”存在，能者上位劣者下位这是再正常可是的残酷。所以进入私企

是我的首选。我不追求自我所在的企业是不是世界五百强，是不是连

锁大公司，也不要求一进入公司就是高职位高薪水。本事有限，缺三

实战经验，思想单纯是毕业大学生的致命硬伤，从头做起，从小做起，

稳 步 上 升 才 是 初 生 牛 犊 的 我 们 该 持 的 态 度 。 

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=73904863&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=73904863&ss_c=ssc.citiao.link
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三、自我潜能 

我的个人水平：在水平上我自知自身水平还是比较欠缺的，可是

经过大学近一年的学习生活与锻炼，我认为我的社会交际水平比较强，

具有必须的组织领导水平、实践水平较强。 

我的相关经历：我相信我在大一里面，在社会实践方面还是比较

强的，我利用双休日时间去做一些各种各样型的大学生兼 职活动，

一是为父母减轻一些负担，同时锻炼自我的社会实践水平，二是利用

这些机会去学习别人家的工作方法和管理经验，同时开阔自我理解社

会的视野。 

相关知识：经过平时的课堂学习加上课余时间的自我学习，对自

我所学的专业知识有必须异常的深入了解，同时对其他各门专业知识

也都稍微略知一二。 

个人品质：在个人品质方面，我的道德还是能够的，拥有强烈的

同情心，自我也没有什么不好的个人习惯，同时会比较研究他人的感

受。 

人生格言：知识成就命运，梦想铸造末来! 
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总的来说，我认为我的潜能还是比较大的，因为我相信自我能够

的，我一向对自我有很强的自信心，相信自我在以后会有比较大的发

展空间，当然这是建立在白身努力的基础之上的。 

 

四、自我的职业性向 

前面我也说过，按照美国霍兰德的职业兴趣理论，我是属于那种

企业型的职业性向。因经过前面的自我理解，我认为自我组织领导水

平上，交际水平上还是能够的，同时我所学的专业是物流管理，这与

企业型的职业性向是比较接近的，主要的是自我有这方面的梦想，我

的梦想是有一天拥有自我的公司！ 

五、行动方案的制定 

   自己在前面对自己的性格、潜能、职业性向等等都作了一定的分

析，我作为一个学生应如何根据自己的条件，制定适合自己的行动方

案呢，首先利用现在的大好时光努力学习科学文化知识和专业知识，

努力参加实践工作，作到理论与实践向结合。认识到自己的长处和不

足，积极发扬自己的长处，拟补自己的不足，积极培养自己的独立性，

努力调整自己的心态，当自己忧郁时学会适当的发泄，控制自己的性
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格，使自己的性格变的沉稳，不急噪。努力改进自己性格的不足之处，

在学习中使自己的潜能得到最大的发挥，在学习中和以后的工作中维

持自己对本职业的兴趣爱好，确立自己的职业目标，在学习中不断的

充实自己所学的专业知识，不断提高自己的修养，获取更为好的专业

技能，积极培养自己对社会的适应性，来适应日以激烈的社会人才的

竞争。在着其中就需要我们从现在就开始认真的了解社会，参与竞争! 

六、总结 

在今天这个人才竞争的时代，职业生涯规划开始成为在人争夺战中的

另一重要利器。对企业而言，如何体现公司"以人为本"的人才，关注

员工的人才，关注员工的特续成长，职业生涯规划是一种有效的手段；

而对每个人而言，职业生命是有限的，如果不进行有效的规划，势必

会造成生命和时间的浪费。作为当代中职生，若是带着一脸茫然，踏

入这个拥挤的社会怎能满足社会的需要，使自己占有一席之地？因此，

我试着为自己拟定一份职业生涯规划，将白己的未来好好的设计一下。

有了目标，才会有动力。 

 

 


