那达慕大会
各位（领导、业界领导、福寿游的爷爷奶奶、亲子游家庭朋友、中小学研学游的弟弟妹妹），大家好，我是您的导游员小A，欢迎大家来到锡林郭勒草原参加那达慕盛会。
那达慕大会是蒙古族人民盛大的传统节日，一般在牲畜肥壮的七、八月份举行。那什么是那达慕呢？“那达慕”，蒙古语的意思是娱乐或游戏，也表示庆祝丰收的喜悦之情。
[bookmark: _GoBack]“那达慕”历史悠久。古代和近现代的那达慕盛会都要进行男子摔跤、赛马和射箭的竞技赛，也叫做男子“三艺”。大家看,前方正在进行摔跤比赛.蒙古族的摔跤有独特的服装、规则和方法，因此也叫蒙古式摔跤。摔跤手要身着蒙古族传统摔跤服。其坎肩多用牛皮或鹿皮制作，皮坎肩上有泡钉，以铜或银制作，便于对方抓紧。最引人注目的是，摔跤手皮坎肩上的精美图案，有龙形、鸟形、花蔓形、怪兽形，给人以凝重华贵的威严感，摔跤时, 对阵双方不许抱腿；不准打脸;不能突然从后背把人拉倒。这些规则充分体现了和谐、友谊的精神,也使我们联想到这种精神与“和平、友谊、团结、进步”的奥林匹克精神的相通性。
现在,那达慕大会除了进行男子三项竞技外，还增加了马球、马术、田径、球类比赛等新的内容，那达慕上的各项活动是力与美的体现、反映了蒙古民族的价值观和审美观。那达慕大会经国务院批准被列入第一批国家级非物质文化遗产名录。
政务考察团：那达慕大会由传统盛会向融现代体育竞技、文化交流、经贸洽谈为一体的国际大型节庆活动迈进。各位领导，接下来请大家移步研讨厅，开启一场“那达慕大会走向世界”主题研讨吧。
商务考察团：那达慕大会由传统盛会向融现代体育竞技、文化交融、经贸洽谈、对外交流为一体的国际大型节庆活动迈进。”各位领导，接下来请大家移步研讨厅，开启一场“那达慕大会经贸交流”主题活动吧。
老年旅游团：各位福寿游的爷爷奶奶，那达慕大会内容丰富，非常有趣，让我们一起来体验一下蒙古人民健康快乐的节日活动吧。
亲子团：各位亲子游的家庭朋友们，你们看，那边有摔跤、赛马和射箭的体验活动，让我们一起来试试身手吧？
中小学研学团：各位同学们，在我们五年级的课文《草原》中老舍先生写道，“蒙汉情深何忍别，天涯碧草话斜阳”，让我们珍惜现在的美好时光，去深入体验那达慕大会独特的节日盛况和文化魅力吧！

