任务四 崂山风景区讲解训练
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	景点名称1 崂山风景区概况

	大景区导览图
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	“我昔东海上，劳山餐紫霞。亲见安期公，食枣大如瓜。”各位游客朋友，大家好！欢迎来到崂山风景区。刚才我吟诵的这首诗，是唐代大诗人李白的《寄王屋山人孟大融》，描写了李白所见到的崂山仙气环绕的景象，又在山中见到了“千岁翁”安期生，品尝如瓜一般大的“仙枣”，将崂山“海上仙山”的气质表达的淋漓尽致。
崂山风景名胜区地处暖温带，气候温暖湿润，冬无严寒，夏无酷暑，总面积446平方公里。海岸线长87.3公里，主峰“巨峰”海拔1132.7米。由于山势陡峻和地形复杂，形成了上下不同、内外迥异的小气候，山南麓的太清宫一带名为“小江南”，巨峰北侧的九水则称“小关东”。
崂山是道教名山。自春秋战国至秦汉时期，就有方士在崂山餐霞修炼，唐、宋两代崂山道教肇兴，元、明两代达到鼎盛，至清代不衰。崂山道教从王重阳所创全真派的入统，到北七真在崂山各创宗派，争建道观，至明代有“九宫八观七十二庵”之繁荣，使崂山成为道教全真天下第二丛林。 

	景点名称2 太清宫景区概况

	景区导览图
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	各位游客朋友，我们现在看到的是太清宫游览示意图。我们眼前的这个海湾就是太清湾，这个海湾三面环山，一面临海，气候温和，夏无酷暑，冬无严寒。因此在这里形成了江南植物景观，俗称“小江南”。从波澜起伏的太清湾，穿过茂林修竹，我们现在已到达崂山规模最大的道观太清宫。太清宫建于西汉建元元年(公元前140年)，由崂山道教开山始祖张廉夫创建，在此修建了茅庵取名“三官庙”；唐朝末年，道士李哲玄扩建庙宇供奉三皇，取名“三皇殿”。北宋建隆元年（960年），道士刘若拙被敕封为“华盖真人”，奉敕回崂山修建道院，后在此创立崂山太清宫。从此太清宫就基本形成了今天的规模。又经过了丘处机、张三丰的发扬光大，到了今天才闻名天下。

	景点名称3 太清宫牌坊

	正面全景图
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	各位游客朋友，我们现在看到的是太清宫牌坊。太清宫牌坊又称牌楼,是中国特有的门洞式建筑,虽然它只是中国古建筑中的“小品”,但其古老深厚的历史底蕴和极为丰富的人文内涵使其被公认为是中华文化的象征,加上它具有强烈的装饰、衬托、气氛渲染的风格,自然被广泛地应用到寺观庙宇的建筑中来,起到了标识引导、空间分界、装饰美化、纪念颂扬的作用。
太清石坊阳面“崂山太清宫”五字为中国宗教局闵志庭道长题写；阴面“阆苑圣德”为本观现任道长刘怀远所题。“阆”字意为“空旷”,庄子外物曾记“胞有重阆,心有天游”,意指心胸宽阔。“阆苑”指具有“阆风的花园”,古指仙人所居之境。而“阆苑圣德”则是指具备高尚品行的仙人居住之处。牌坊自下而上分别雕有“事事如意”、“福禄寿”、“鹤鹿同春”、“十二生肖”、“龙形”等雕刻，形象生动，寓意深刻。

	景点名称4 三官殿

	正殿全景图      
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	各位游客朋友，我们现在来到的是三官殿。三官殿始建于西汉建元元年（公元前140年）距今有2160多年。最早为西汉御史上大夫张廉夫来崂山隐居时所建。殿内供奉三官神像，分别是天官，地官，水官。道教素有天官赐福、地官赦罪、水官解厄之说。
这里供奉的三官大帝，也就是我们的三位祖先尧、舜、禹。相传尧敬天爱民，上应天象，风调雨顺，被人尊为天官。舜在位时，民风高尚，地不生灾，被誉为地官。大禹则继承了父业，三过家门而不入，治理了水患，理所当然地被尊称为水官。道教对于天、地、水三官的供奉也体现了道家对于大自然的崇拜，道家所倡导的也正是天人合一，道法自然。

	景点名称5 三清殿

	       正殿全景图
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	各位游客朋友，我们现在来到的是三清殿，三清殿是太清宫的主殿。进入三清殿迎面看到的这位神仙是王灵官，他是道教的纠察神和护法神，相当于佛教的韦陀。三清殿供奉的是三清尊神，中间这位是玉清元始天尊，他手持圆珠，即象征天地未形、阴阳未分之混沌状态，是道生一的一；右面这位是上清灵宝天尊，他捧一太极图，象征着天地生成、阴阳分化的阴阳二气；左面这位是太清道德天尊，也就是老子太上老君，他手执宝扇，象征着天地交泰、阴阳相融而形成的和谐状态，也就是三生万物。三清是道教的最高境界，这三位天尊也是道教信奉的三位最高尊神。
三清殿东、西两个偏殿，分别供奉“东华帝君”和“西王母”。东配殿供奉的东华帝君传说为天上阳神的总管。西配殿供奉的是西王母，最初她是西部部落的一个首领，神话传说中她是玉皇大帝的妻子，为阴神的总管。

	景点名称6 三皇殿

	正殿全景图
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	各位游客朋友，我们现在来到的是三皇殿。三皇殿始建于唐代，它是由正殿和东西两个偏殿组成。唐代以前，太清宫只有三官殿和三清殿，唐天佑元年，河南道士李哲玄从四川来到崂山太清宫，看到这里风景优美，但感觉整个宫区的布局不尽合理，便根据九宫八卦的方位筹资修建了这座殿堂，供奉三皇，原称三皇庵。李哲玄精于园林设计，使太清宫的格局更加符合道家，道生一一生二二生三三生万物的思想。
三皇殿正殿供奉天皇，地皇和人皇，手持太极图的是天皇伏羲，传说伏羲仰观于天，俯察于地，通阴阳而兼三才，始作八卦；手捻稻菽的是地皇神农氏，传说为使人类有足够的生存食物，尝遍百草；手握笏板的是人皇轩辕氏，他做兵器、造舟车，统一了我国黄河流域的各个部落。伏羲和神农身上穿的是树叶和貂皮，而人皇则穿的是衣服，人皇是哲理神，传说中，他教会人类纺织，用布匹做衣服，造舟车，供奉三皇是纪念他们为中华民族，所做出的杰出贡献。

	景点名称7 巨峰景区概况

	景区导览图                           天地淳和   
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	各位游客朋友，我们现在来到了崂山的主峰“巨峰”，它又称“崂顶”，海拔1132.7米，是我国大陆漫长海岸线上唯一一座海拔超过千米的高峰，可谓是万里海岸线上第一峰。巨峰风景区是以崂山的最高峰为主体形成的风景游览区，该景区的特征主要是高山区自然本色。巨峰是一座由巨大岩石层叠而起的石崖，雄峙如城。经过亿万年风雨的剥蚀，呈现出庄严粗犷的面貌。巨峰之巅峰是一块数百立方米的极顶小石坪。前人在上面设有观景台，围以铁栏，仅能容数人伫立。云海奇观，彩球奇观，旭照奇观为巨峰三大景观。
各位游客朋友，我们现在看到山门入口处有一座牌楼,上面书写“天地淳和”，接下来我们经过牌楼一起领略巨峰的风采。

	景点名称8 “海上名山第一”石刻

	石刻 
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	各位游客朋友，我们现在看到的就是著名的“海上名山第一”石刻了。它是由我国著名书法家武中奇先生在95岁高龄时为崂山题写的，我们看这几个字，它的书法字体笔力苍劲，犹如游龙飞凤。
细心的游客刚才刚好说到了石刻富含的寓意：大家看这几个字，“海”字的三点水像一只喜鹊，代表吉祥如意的意思，“海”字的“每”像只狐狸，富有灵性，意指崂山人杰地灵；“上”字像是一个道士在作揖，体现了崂山道家文化特色；“名”字如同一只孔雀立在石头上，跟右侧的朱雀石正好吻合；“山”字像一个人正划着船在海中乘风破浪，体现了崂山的山海特色；“第”字分明是两只鸟同在一棵树上；“一”字像一只元宝，寓意崂山是一块不可多得的风水宝地。

	景点名称9 九水景区（含潮音瀑、蔚竹观）

	景区导览图            潮音瀑全景图              蔚竹观正面图
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	各位游客朋友，我们现在来到的是崂山的北九水景区。北九水以优美的自然景观为主，溪潭遍布，植被茂密，是有名的避暑胜地，素有“小关东”之称。崂山十二景中有“蔚竹鸣泉”、“岩瀑潮音”，说的就是北九水中的蔚竹观和潮音瀑这两处地方。
潮音瀑的瀑水，一波三折陷入定港湾。瀑布欢快的声音宛如欢腾的潮水，所以被誉为岩瀑潮音，这也是崂山的十二名景之一。在湾的南侧，有一座亭子。是上世纪三十年代青岛市市长沈鸿烈亲自题写的观瀑亭三个字。游人坐在亭中，听着潮音，看着瀑布，别有一番风味！        北九水第二处有代表性的景点是蔚竹观，它古称蔚竹庵，始建于明万历十七年（1589年），是道教全真道华山派宫观。蔚竹观内正殿为三清殿，东殿为三官殿，西殿为三阳殿，有山门1座、客堂3间、道舍3间及其他用房共20余间；观内有姐妹峰、海豹石、靴子石、扇子石、相公石等名胜古迹，题刻众多，为崂山古代题刻保存较为完好的道教宫观之一。

	景点名称10 上清风景区（含龙潭瀑）

	龙潭瀑全景图 
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	各位游客朋友，我们现在来到了崂山的上清风景区。上清风景游览区是以道教上清宫、明霞洞为主要人文景观，以八水河、龙潭瀑为主要自然景观组成的风景游览区。它位于太清宫风景游览区的西北方，中间由宝珠山相隔。游览这个景区主要靠步行，车辆无法进入， 从太清宫游览区乘坐空中索道可直入景区的北部，游览起来就可省力省时。龙潭瀑瀑水源自崂山南麓的8条溪流汇成的八水河。河水自上而下在这里形成一股激流，又从高约30米的悬崖陡壁奔腾而下。由于崖高水急，瀑击潭水，声若龙吟，气势雄伟壮观。瀑水在空中被山风撕碎，形成蒙蒙细雨，落下潭中激起满谷水雾，就像置身雨中，故有“龙潭喷雨”之称，是著名的“崂山十二景”之一。

	景点名称11 华严游览区（含那罗延窟、华严寺）

	那罗延窟图                      华严寺正面图   
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	各位游客朋友，我们现在来到了华严游览区，重点游览那罗延窟、华严寺。那罗延窟位于那罗延山的北坡，是一处天然的花岗岩石洞，四面石壁光滑如削，地面平整如刮。石壁上方凸出一方薄石，形状极似佛龛。洞顶部有一浑圆而光滑的洞孔直通天空，白天阳光透入洞内，洞中十分明亮。据说这个洞原来没有孔，那罗延佛在成佛前带着徒弟在此洞修炼，当他修炼成佛后，凭着巨大的法力将洞顶冲开一个圆孔升天而去，才留下这么个通天的圆洞。在梵语中，“那罗延”是“金刚坚牢”的意思。由于此窟由花岗构成，与梵文的那罗延名实相符，因此僧侣们称此窟为“世界第二大窟”。
华严寺是崂山现存唯一佛寺,其寺庙布局严谨,结构精巧,古朴清雅。寺中巨大的观澜石，站在这里就可以看见大海，是观风景绝佳之地。华严寺门口的几棵古银杏树非常的高大，每到秋天的时候，这些银杏树叶子就变黄了，在红墙碧瓦寺庙的衬托下，银杏树显得更加的漂亮。所以来这里赏秋色是最好的。

	景点名称12 华楼风景区

	华楼叠石图
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	各位游客朋友，我们现在来到了华楼风景区。华楼风景游览区位于崂山风景区的西北部，以奇峰名石、自然山林景观和道教名胜著称，有法海寺、下书院、华楼宫、石门涧、石门峰、石门庵、天落水等景点，华楼宫坐落于海拔350米的华楼山上。华楼风景区因山巅的“华楼石”而得名。华楼石又名“聚仙台”、“梳洗楼”、“华表峰”，它一座方形石峰，高30余米，由一层层岩石组成，宛如一座叠石高楼耸立晴空，故称“华楼”，又因异石突起，犹如华表，又名“华表峰”，在崂山十二景中称“华楼叠石”。
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