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吾性自足

Ø 圣人之道，吾性自足，向之求理于事物者误也”？

                     

                                            ～王阳明                                           



吾性自足

夫人心本神，本自变动周流，本能开物成务，所以蔽累之者，只是
利害毁誉两端。如果我心不动，以顺万物之自然，只是触机神应，
就能够发挥良知妙用。

                                                 ～王阳明



吾性自足

良知即是《易》，‘其为道也屡迁，变动不居，周流六虚，上下无
常，刚柔相易，不可为典要，惟变所适，此知如何捉摸得？见得透
时便是圣人。’

                                           ～王阳明



吾性自足

问：“圣人应变不穷，莫亦是预先讲求否？”

先生曰：“如何讲求得许多？圣人之心如明镜，只是一个明，则随感而
应，无物不照。未有已往之形尚在，未照之形先具者。若后世所讲，欲
是如此，是以与 圣人之学大背。周公制礼作乐以文天下，皆圣人所能
为，尧、舜何不尽为之而待于周公？孔子删述六经以诏万世，亦圣人所
能为，周公何不先为之而有待于孔子？是知圣人遇此时，方有此事。只
怕镜不明，不怕物来不能照。讲求事变，亦是照时事，然学者却须先有
个明的工夫。学者惟患此心之未能明，不患事变之不能尽。”

                                       ～《传习录》



吾性自足

我自用兵以来，致知格物之功愈觉精透。” “致知在于格物，正是对
境应感实用力处。平时执持怠缓，无甚查考，及其军旅酬酢，呼吸存
亡，宗社安危所系，全体精神只从一念入微处自照自察，一些著不得
防检，一毫容不得放纵，勿欺勿忘，触机神应，乃是良知妙用，以顺
万物之自然，而我无与焉。夫人心本神，本自变动周流，本能开物成
务，所以蔽累之者，只是利害毁誉两端。

                                     ～王阳明



吾性自足

世人利害,不过一家得丧尔己;毁誉,不过一身荣辱尔己今之利害毁誉
两端,乃是灭三族,助逆谋反,系天下安危。只如人疑我与宁王同谍,
机少不密,若有一亳激作之心,此身己成齑粉，何待今日!动少不慎,
若有一毫假惜之心,万事己成瓦裂

何有今日!此等苦心,只好自知,譬之真金之遇烈火,愈锻炼，愈发光
辉,此处致得,方是真知;此处格得,方是真物;非见解意识所能及也。

                                        ～王阳明



吾性自足

近来信得致良如三字真圣门正法眼藏。往年尚疑未尽,今自多事以来,
只此良知,无不具足,譬之

操舟得舵,平澜浅濑,无不如意。虽遇颤风逆浪,舵栖在手,亦免沒溺
之患矣。

                                       ——王阳明



吾性自足

后世不如作圣之本是纯乎天理,却专去知积才能上求圣人,以为圣人无所
不如,无所不能,我须是将圣人许多知识才能逐一理会始得。故不务去天
理上着动夫,徒弊竭力,从册子上钻妍、名物上考索、行迹上比拟。知识
愈广而人欲愈滋,才力愈多而天理愈蔽。

                                           ～王阳明



吾性自足

问:”许鲁斋言学者以治生为首务，先生以为误人，何也？岂士之贫，
可坐守不经管耶?”

曰:”但言学者治生上，仅有工夫则可。若以治生为首务,使学者汲汲营
利,断不可也。且天下首务,孰有急于讲学耶?虽治生亦是讲学中事。但
不可以之为首务,徒启营利之心。果能于此处调停得心体无累,虽终日做
买卖,不害其为圣为贤。何妨于学?学何贰于治生?

                                       ～《传习录》



吾性自足

人要随才成就,才是其所能为。如夔之乐,稷之种是他资性合下便如此。
成就之者,亦只是要他心体纯乎天理。其运用处,皆从天理上发来,然后
谓之才。到得纯乎天理处,亦能不器。使夔稷易艺而为,当亦能之。

                                    ～王阳明



吾性自足

心之良如是谓圣。圣人之学,惟是致此良知而已。自然而致之者,圣
人也;勉然币致之者,贤人也;自蔽自昧而不肯致之者,愚不肖者也。
愚不肖者,虽其蔽味之极,良知又未尝不存也。苟能致之,即与圣人
无异矣。此良知所以为圣愚之同具,而人皆可以为尧舜者,以此也。
是故致良如之外无学矣。

                                    ～王阳明



吾性自足

若信得良如,只在良知上用动,虽千经万典无不吻合,异端曲学一
勘尽破矣。

                                      ～王阳明



吾性自足

孔子无不知而作,颜子有不善未尝不知,此是圣学真血脉路。

                                         ～王阳明



吾性自足

不要操心你的人生，但要操心你的良知。

                            ～王阳明


