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能所双亡

Ø语出《易·系辞下》：“天下何思何虑，天下同归而殊涂，一
致而百虑。”

Ø佛教术语，一切之有为法不必分析坏灭事体而使为空，其事体
本为空无也。盖因缘生之法，如梦如幻，无实性也。观如此当体
即空，称曰体空观。为天台四教中之通教观法。



能所双亡

Ø《金刚经》（鸠摩罗什译）偈子云：“一切有为法，如梦幻泡
影，如露亦如电，应作如是观。”



三位一体

Ø小我体验感受（格物致知、知行合一）；

Ø大我构思创造；

Ø大脑接收解码。



三位一体

Ø三身佛、三佛身：法身、报身、化身

Ø第一法身。身是积聚义。法身是理积聚，就是积聚真如妙理为
身。

Ø第二是报身佛，报身是智慧积聚，就是积聚一切种智以为身，
智慧究竟圆满，妄惑彻底断除，叫做圆满报身。

Ø第三化身佛。化身佛是功德积聚，积聚无量无边的殊胜功德以
为身。



三位一体

Ø基督教：

Ø圣父（上帝、唯一存在）、

Ø圣子（耶稣、化身）、

Ø圣灵（良知、链接圣父圣子的纽带）都是一体的第一法身。身
是积聚义。



三位一体

Ø道家：一气化三清、原始天尊、灵宝天尊、道德天尊、

Ø三清观：

Ø原始天尊（法身、真我）

Ø灵宝天尊（管道）

Ø道德天尊（老子的肉身）



三位一体

Ø为学日益，为道日损。

Ø损之又损，以至于无为。

Ø无为而无不为。

Ø取天下常以无事，及其有事，不足以取天下。

                                   ～道德经



三位一体

Ø儒家：天人合一。尧舜禹的十六字心传

Ø人心惟危-----人心（化身）：人心叵测、假我、头脑---人

Ø道心惟微------法身、道德天尊---道

Ø天人感应、天人合一



三位一体

人心之得其正者即道心，道心之失其正者即人心，初非有二心
               

                                                                               ～《传习录》



三位一体

人之所不学而能者，其良能也；所不虑而知者，其良知也。
孩提之童无不知爱其亲者，及其长也，无不知敬其兄也。亲
亲，仁也；敬长，义也；无他，达之天下也。               

                                                                               ～孟子



三位一体

只要良知真切，虽做举业，不为心累。纵有累，亦易觉克之而已。
且如读书时，良知知得强记之心不是，即克去之；有欲速之心不是，
即克去之；有夸多斗靡之心不是，即克去之。如此亦只是终日与圣
贤印对，是个纯乎天理之心。任他读书，亦只是调摄此心而已，何
累之有？

                                               ～王阳明

                             



三位一体

先生曰：“良知是造化的精灵。这些精灵生天生地、成鬼成帝，皆从
此出，真是与物无对。人若复得他完完全全，无少亏欠，自不觉手舞
足蹈，不知天地间更有何乐可代！”         
                               
                                                   ～王阳明



三位一体

夫良知即是道，良知之在人心，不但圣
贤，虽常人亦无不如此。若无有物欲牵
蔽，但循着良知发用流行将去，即无不
是道。         
                           ～王阳明



三位一体

 良知者，孟子所谓‘是非之心，人皆有之’
者也。是非之心，不待虑而知，不待学而能，
是故谓之良知。                               
                                   
                            ～ 王阳明



三位一体

孟子曰：“乃若其情，则可以为善矣，乃所谓善也。若夫为不

善，非才之罪也。恻隐之心，人皆有之；羞恶之心，人皆有之； 
恭敬之心，人皆有之；是非之心，人皆有之。恻隐之心，仁也；
羞恶之心，义也；恭敬之心，礼也；是非之心智也。


