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无善无恶

无善无恶心之体，
有善有恶意之动。
知善知恶是良知，
为善去恶是格物。



无善无恶

人心之得其正者即道心，道心之
失其正者即人心，初非有二心。

                         ～《传习录》



无善无恶

     无善无恶心之体----真相、本体、道

     （混沌一体；不分别就是没有意义；

不二法门）                     

                             



无善无恶

“无善无恶心之体”：无善无恶就是没
有私心物欲的遮蔽的心，是天理，也是
我们追求的境界。



无善无恶

Ø鸠摩罗什 （东晋时期后秦高僧）：

Ø众微聚曰色。众微无自性曰空。



无善无恶

Ø道家：“天地不仁，以万物为刍狗；
圣人不仁，以百姓为刍狗”。也即，天
地、圣人对谁都一样仁爱，符合天道的，
他就庇护，不符合天道的，就惩罚。故
无所谓仁或不仁。这修辞、这说法，和
“至善即无善恶”并无二致。



无善无恶

Ø佛家：照见五蕴皆空，度一切苦恶
《心经》

Ø一切有为法，如梦幻泡影。如露亦
如电，应作如是观。《金刚经》



无善无恶

Ø圣经：亚当夏娃伊甸园生命树，无
限丰盛

Ø分别善恶树（分别心）---你不能吃
--明目

Ø来到人类---人类的祖先，无善无恶
重返伊甸园--伊甸园就在当下



无善无恶

Ø天下莫大于秋豪之末，而大山为小；
莫寿于殇子，而彭祖为夭。

～《庄子》【齐物论】



无善无恶

Ø儒家：喜怒哀乐之未发，谓之中；发而皆中节，谓之和。
中也者，天下之大本也；和也者，天下之达道也。致中和，
天地位焉，万物育焉。

                                      ～《中庸》



无善无恶

Ø科学：能量物质没有好与坏，只有不同，都是中性的

如：石头、花草、下雨......

传播爱可以分为四个过程：能量、传递、接纳、感觉。
----无条件的爱！



无善无恶

Ø阳明先生说：“我讲学主要针对两种根性的人，对上等慧根的人
直接教他直指人心。人心原本是透彻周流的，无善无恶的，完美无
缺的，至善的。上等慧根的人一悟入本体，功夫和本体合二为一，
身心内外一起通透，直接致良知。其次，对本体被厚重习气遮蔽的
人，只能教他在起心动念上用功，做为善去恶的功夫，功夫成熟时，
习气渣滓克治干净，本体光明通体呈现，也就致良知了。王畿的见
识，是我教上等慧根学生的方法；德洪的见识，是我教另一类学生
的方法。你们两人的见识合二为一，是一种很稳妥的教法，可以教
各类根性的学生。如果各执己见，就不全面了。



无善无恶

Ø阳明先生说：“道家说的虚，儒家圣人难道能往虚上添加得一丝
一毫的实？佛家说的无，儒家圣人难道能往无上添加一丝一毫的有？
良知的虚即是天这个太虚，良知的无即是太虚无形无相，日月星辰、
山川河流、动物人物，这些有形有相的事事物物都在太虚中流行发
用，却没有丝毫障碍到太虚。儒家圣人只是顺应良知，天地万物都
在我良知发用流行中，但是却没有任何事物能障碍到良知。”



无善无恶

Ø阳明先生说：“佛家怕父子、夫妇人伦关系拖累，逃避了这些人
伦关系，这是从有躲到空里。儒家安守父子关系，安守夫妇关系，
儒家有万物一体之仁，能够浑然与物同体，虽然利用万物，虽然万
物皆备，却能心中无物，能够廓然大公。”



无善无恶

Ø阳明先生说：“心体上存不得一念，就像眼中进不得一粒沙子一
样。这一念是恶念自然存不得，就是善念也存不得，就像眼中放不
得金沙一样。”

Ø问：“心无恶念时，此心空荡荡的，是不是应该存个善念？”

Ø答：“恶念去除后，就是善念，就是恢复心的本体。比如日光被
云彩遮蔽住了，云彩飘走后，光明就恢复了。恶念已经去除了，又
要存个善念，好比是在日光下再点一盏灯。”《传习录》



有善有恶

“有善有恶意之动”：意思就是：只要我们一动意，就会有善恶。

   就是有念，念念叠加，思想在动
   一切都是一念变现的 

                                



有善有恶

Ø佛家：一念坚固妄想而有色法。

                                                ～《愣严经》

Ø道家：太极（阴阳）生两仪，两仪生四象、四象生八卦

Ø道生一，一生二，二生三，三生万物。万物负阴而抱阳，冲气以为
和。

                                                 ～《道德经》



有善有恶

Ø科学：英国爱丁顿、破浪可量子物理学家（意识）

爱丁顿所说：“最初，科学思想的进步包括纠正许多关于万物
习以为常的概念的严重的错误。”我们按照这种科学思维开始
对人的外部世界进行探寻，发现了物质的构成，微小粒子，原
子、分子、中子、质子甚至夸克；生物体中的细胞，细胞核、
细胞质、细胞膜。科学使人们更接近于周边的世界“真理”。
科学的探索的结果是使人不断地了解自己，而这种“自明”是
不利的，人在科学揭示下不断失落。



有善有恶

Ø孟子的性善论、仁义论、仁政论等都与“四端”说有关

Ø孟子的“四端”是指：“恻隐之心，仁之端也；羞恶之心，义之端也；
辞让之心，礼之端也；是非之心，智之端也。”

                                        ～《性善论》《仁义论》

                                                 



有善有恶

Ø荀子：“人之性恶，其善者伪也。”意思
是人的本性是恶的，那些善良的行为是人为
的。这里的“性”，可以看作是人原始的天
性，人生来就是带着欲望的。

Ø“饥而欲食，寒而欲暖，劳而欲息，好利
而恶害。是人之所生而有也，”

                     ～荀子的《性恶论》

                                                                                                     



有善有恶

Ø 无人人自有定盘针，万化根源总在心。

Ø 却笑从前颠倒见，枝枝叶叶外头寻。  

                                                    

                        ～王阳明

《咏良知四首》之三：


