
培养爱持久的能力 

大学生心理健康教育 恋爱篇 

Psychologically Healthy Education 



01 
保持经济和思想的独立 
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02 保持和爱人的共同成长 



       

共同成长 



       

有你，我可以坐拥天下！ 

没你，我的世界依然伟大！ 




