《普通话》课程授课教案
	课    题
	普通话
	课    次
	1

	上课地点
	
	学时
	2
	专业班级
	

	教学目标
	知识目标
	能力目标
	素质目标

	
	掌握说话要领

	流畅地进行命题说话。

	准确地运用口语进行话题表述

	重点难点
及解决办法
	重点及难点：语调的基本要素；
朗读的基本要求；
朗读与说话训练。
朗读，朗读“四忌”，如何正确地朗读。
朗读与说话训练


	教学条件
准备
	多媒体课件、教案、讲练结合

	教学组织
模式
	启发式、互动式和讲授相结合

	教学过程
与时间分配  
	主  要  教  学  内  容
	教学方法
与手段

	导  入
5 min
	文章示范
	列举实例

	讲  授
20 min
	一、什么是说话 
说话是人们运用发音器官传递信息、表情达意的一种综合性言语活动。在普通话水平测试中，说话是一项重要的测试内容。分值占35%—40%。 
   与朗读相比，说话有自身鲜明的特点。 
首先，说话具有主导性。不论是命题说话还是自由说话，说话者都是言语活动的主体。说话者围绕着特定的说话目的组织材料，传递信息，控制着交际、交流的方向和目标，在一定程度上也影响和制约着听话者的思路，体现出较强的主导作用。 
    其次，说话具有可控性。除了个别场合的自言自语外，绝大多数情况下，说话都是在一定场合与交流对象进行。双方处在同一环境中，彼此互相影响，互相制约。说话者可以针对特定的交流对象，选择特定的话题与表达方式，也可以在说话过程中通过观察听话者的临场反应和情绪变化来随时调整自己的思路，调整说话内容，调整说话的方式和技巧，控制说话的音量、语速、节奏、语调，以使得表达更为适合语境，更加得当。因此，说话是受具体环境因素制约的、具有主观可控性的即时性言语活动。 
作为测试项目之一的说话与一般说话相比，还有其自身特点：
第一、测试中设立“说话”这项内容，目的是为了考查应试者在没有文字材料依托的情况下语音、词汇、语法的规范程度以及普通话自然、流畅的程度，因此，应试者充分展示普通话水平是第一要求；
第二、测试形式为两命题说话，应试者要围绕固定的题目组织材料、表情达意，因此，话语内容减少了主观随意性；
第三、由于测试的本身特殊需要，话语双方形成主考与被考的关系，基本没有一般说话场合的双向交流现象，测试过程是以应试者的单向表达为主。 
二、说话的要求 
    应试者若想在测试中获得好的说话效果，起码应当做到以下 
几点： 
（一）情绪平稳放松 
    在特定的测试环境中，除应试者自身的心理素质外，诸多客观因素也容易使应试者心理过分紧张而导致发挥失常。如测试场合与平时的说话环境截然不同，严肃的气氛会给应试者带来心理上的压力；而“说话”一项与其他测试项目不同，它没有文字材料作依据，属于命题即席讲话，应试者需要在极短的时间内确定说话中心、组织语句，并尽可能用标准的普通话表达出来；另外，整个说话过程以单向表达为主，应试者需要精力高度集中地进行快速思维。这些都增加了说话的难度。 
    鉴于以上种种原因，应试者在说话过程中经常出现顾此失彼的现象：要么为了忙于组织语句、考虑说话内容而暴露出许多方言语音，本可以发对的音也发不对了；要么为了顾及语音形式的规范又导致语无伦次、结结巴巴。这无疑都会大大影响说话效果。 
    应试者要在说话过程中保持心态平稳，情绪放松，除了平时勤学苦练普通话外，充分了解整个测试过程的情况也是必不可少的，包括测试程序、测试形式以及测试的客观环境等，要做到心中有数，做好充分的思想准备，这样才不致于临时乱了阵脚。此外，应试者必须清楚地认识到，心理紧张有百害而无一利，只有在稳定状态下才能发挥出自己理想的水平。 
（二）语音标准自然 
所谓语音标准，是指说话时必须使用普通话语音，而且要尽量发准，发纯正，避免方言字音和方言语调的出现。
要做到这一点，一是平时多说多练普通话，二是对自己方言语音与普通话语音之间的差异要辨别清楚，以便练习时有的放矢；三是还要注意普通话说话要像平时的日常口语一样放松自然，平时说话是什么样的语气语调，用普通话说就是什么样的语气语调。
测试时，经常发现应试者把说话变成了背书或朗读，语调生硬拿捏。这是因为，许多人在日常生活中是说方言的，只在念书或读报时才用普通话；有些人把朗读作为学习普通话的主要手段，平时只注意读不注意说。加之方言区的人平时较少有机会身处普通话口语环境当中，因而一说普通话就出现了背书调或朗读腔。
存在这种情况的人，一是要明确读书与说话毕竟是不同的两种语言表达方式，用普通话说话也象用方言说话一样，语音不需要刻意雕琢、修饰，讲究自然、朴实；二是要完成好从朗读到说话的过渡。
学习普通话，朗读确是一条有效途径，但朗读起的主要是限制方言、规范读音的作用，从用普通话读书面语到用普通话自然流畅的说话，这中间还有一个转换和过渡的过程。最好的办法是，在加强朗读训练的同时，必须配合足够的口语训练。只有大胆开口说，多说，说话才能做到发音标准，语调自然。 
（三）语句通顺流畅 
    所谓语句通顺流畅，是指说话时，使用词语要准确、恰当， 
使用句式要流畅、完整。 
    要做到恰当地使用词语，应注意以下几点： 
     一是多用口语词，少用书面语词。书面语词典雅、凝重，适用于书面以及一些特殊场合，而在一般的口语表达中用多了，会显得过分文气甚至不伦不类，应当多用自然、朴实而生动的口语词。例如下面这段话，说的都是大白话，但说出来顺口，听起来感到亲切：“那天下午五点多钟的时候，我正一个人往家赶， 忽然“哗啦哗啦”就下起了大雨，没办法，我只好赶快跑到路边的商店里去躲雨。”如果换几个词，那效果就不一样了：“那天下午五时许，我正独自往家赶，忽然大雨倾盆而下，我毫无办法，只好迅速跑到路旁的商店内去躲雨。”这样不仅说着拗口，听起来也别扭。 
    二是不用方言词和时髦语词。要注意掌握规范的普通话用 
语，避免出现方言词。如用“我”不用“俺”，用“什么”不用 
“么个”，说‘太长”不说“忒长”等等。此外，现在社会上流行许多所谓的“时髦语词”，如“酷”、“爽”、“盖了帽了”、“煲电话粥”、“很青春、很阳光”等等，它们都不属于规范词语，不能随意使用；另一类是外语字母词或直接就是外语词，如“CD、MTV”、“party、E一mail”等等，这一类词出现在口语中，有时会影响表意的清晰，产生听觉障碍，还是换成相应的汉语意译词为好。 
    三是避免同义词。由于口语没有文字材料作依托，因此使用 
同义词容易造成误解，如“向前看”误为“向钱看”，“期中”误 
为“期终”，“这种食物可以致癌”误为“这种食物可以治癌”等 
等。说话时应尽量避免这种情况的出现，换用其他意思相同的词 
语即可。 
    要使句子流畅、完整，应注意以下几点： 
    一是多用短句，少用长句。长句使用的词语多，词语多了，句子结构就难以安排得条理清晰，容易顾此失彼。况且长句子一口气说不完，意思表达得断断续续，听起来就会感到十分吃力。因此，能够拆成几句讲的，最好不要合成一句。短句结构简单，短小灵活，容易组织，最适合在口语中表情达意。 
    二是避免方言句式的出现。要注意使用规范的普通话句式，避免方言句式。如要用“我比你高”，不用“我高起你”，用“我不知道”，不用“我知不道”，用“愿意不愿意”，不用“愿意不”等等。 
三是要做到思路清晰、通畅。句子说得是否流畅在很大程度上取决于思路是否清晰、通畅。说不清楚常常是因为想不清楚。一般由思维转换为语句应当经历这样几个阶段：1．确定说话的中心。2．确定最关键的词语。3．选定句式。4．选定第一句所使用的词语。可见说话者在开口说第一句话之前，心中就应该有了一个讲话大纲，这样，第一句话、第一个词就有了着落，以后的词和句就能顺理成章地跟上。如果说话者没有按这个程序准备，而是边想边说，漫无中心，那么各种各样的思维障碍就会随之而至，表现在话语中，就会出现表达内容或颠来倒去或表达的中断，出现遣词造句的困难，以及常见的诸如“嗯”、“啊”。“这个”、“那么”、“……的话”等等频繁的冗余成分。这样，句子的运用就不可能做到流畅、完整。 
（四）谋篇恰切得法 
    命题说话，很重要的一点体现在谋篇布局上。比如审题是否准确，选材是否得当，结构是否完整等，这些都直接影响着表达效果。以下分别说明。 
1．审题要准确 
    一般面对一个说话题目，首先应看它属于哪一类话题，然后再按具体类别的要求来选择说话内容。 
    话题大致可分为记叙和议论两大类，各类又可以按所记、所议的对象的不同分成若干小类。如记叙中的记人（我的家庭、我的老师、同学等）、记事（童年趣事、最难忘的事等）、记生活（我的学习生活、家乡的风俗等）、记所爱（喜欢的电影、歌曲、花卉、体育运动等）、论事（我心目中的教师职业、说勤俭等）、论物（谈一种自然现象、广告评说等）。 
    由于题目类型不同，因此要求也不同。比如记叙，要求说话中心突出，交待具体清楚。记人的，应当既有外貌的描述，又有性格及精神的描述。记事的，应当说清楚时间、地点以及事件的发生发展和结局；而议论，更要求话语立论明确，态度鲜明，论述充分，切忌虎头蛇尾或者中途偷换话题。 
    确定了话题的类型，掌握了各类型的要求，内容的选择才能做到有的放矢，才不致于跑题偏题。需要注意的是，各类别的划分也不是绝对的。一方面，有的话题可以从不同角度确立类别，如“我与自然环境”，就既可以作为记叙类，又可以作为议论类；另一方面，记叙与议论之间也并非界限绝对分明。记叙类话题中可以穿插议论，议论类话题中也可以出现记叙，具有一定的灵活性。 
2．选材要合理 
    审题到位后，就需要选取合适的材料来表达。我们经常看到这样的现象：有的人说话善于组织材料，说起话来从容不迫，有条不紊；而有的人不善于组织材料，说起话来拉拉杂杂或空洞无物，不得要领。 
  选取话语材料应注意两点：一是选材要适量。测试时，说话有一定的时间要求，有的人生怕无话可说，于是尽其所能把想到的都说出来，结果说得漫无边际，中心模糊，最后甚至背离了原意，因此选材切勿芜杂；也有的人正相反，由于不善于发挥，结果三言两语就把要说的意思说完了，接下来不知说什么好，场面十分尴尬，因此选材还要切忌贫乏。二是要围绕话题选材，既紧扣中心，又巧取角度。与话题无关或关系不大的材料不取，应当选取能说明问题的典型的材料。比如记人的，可以从两三个方面分别说明这个人的特点，也可以只具体讲述一件事情来说明这个人的特点。再如议论的话题，也不见得通篇都是议论，选取一件具体事情来论证往往更易于表达，像“商品质量和我”，就可以通过讲述自己遭假冒伪劣产品之害的经历来说明商品质量的重要性。总之，合理的选材应当是中心意思明确，内容充实而具体。 
3．结构要完善 
    确定了话语材料，还要讲究组织成篇。一篇讲话的结构完整，才能给人留下了清晰深刻的印象。 
不同类别的话题，在结构上的要求也不尽相同。记叙类的话题，开头可用一两句话自然地引出主体内容，然后详细地交代人物、事情的来龙去脉，结尾部分或用总结的方式，或用抒情的方式，根据需要灵活选择；议论类的话题，开头宜开门见山地说明自己的观点，然后进人主体内容，展开进行论述，结尾部分还要再用简短的语句再次表明观点，作一下归纳总结。但不论记叙还是议论都应做到：一是条理清晰，前后内容用一条线贯穿，具有一定的逻辑性。二是布局合理，两头简短，中间丰满。有的人说话头大身子小，说了半天还没绕到正题上。还有的人光有两头没有中间，说了两句就结尾收场，自己把自己限制死了。这都不可能获得好的说话效果。 
好的说话效果，应当是情绪平稳放松、语音标准自然、语句通顺流畅以及谋篇恰当得法，这几方面综合起作用的结果。平时多说多练普通话，再注意以上几点要求，说话时想达到一个较为理想的水平应该是不难做到的。






	



举例说明


















列举实例 








案例教学
讲解


	检查评价
10 min
	1、说话要求


	师生共同进行评价

	作业
	思考题：
1、 说话技巧
2、 [bookmark: _GoBack]流畅表述32个话题
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