
  

第四章 室内空间设计（重点章节）
                   
                  第一节：室内空间概述

本章重点：

室内空间是建筑空间环境的主体，建筑以室内空间来表现它
的使用性质。
在大自然中，空间是无限的，但是空间可以通过运用物质手
段来限定，以满足人们的各种需求。进入建筑物中您就会感
受到空间的存在，这种感受来自于周围室内空间的天棚、地
面与墙面所构成的三度空间。室内界面指围合成室内空间的
基面、垂直面、和顶面。人们使用和感受室内空间，通常直
接看到和感受到的是界面实体。室内界面的设计及有功能技
术要求，也有造型美观要求，既有界面的线性和色彩设计，
又有界面材质选用和构造问题。因此，界面设计在考虑造型、
色彩等艺术效果的同时，还需要与房屋室内的设施、设备等周
密协调。围合室内空间的地面、墙面和顶面使室内空间设计的
基础。它决定着室内空间的容量和形态，既能使室内空间丰富
多彩，层次分明，又能赋予室内空间以特性，同时有助于加强
室内空间的完整性。



  

         

一、界面的要求和功能特点

1．各类界面的共同要求：
⑴ 耐久性及使用期限；
⑵ 耐燃及防火性能；
⑶ 无毒
⑷ 无害的核定放射剂量
⑸ 易于制作安装和施工
⑹ 必要的保温隔热、隔声吸音性能
⑺ 装饰与美观要求
⑻ 经济要求

2．各类界面的功能特点

⑴基面：——耐磨、防滑、易洁净、防静电等
⑵垂直面 : ——较高的隔声、吸音、保温、隔热性等
⑶顶面——质轻、光反射率高、较高的隔声、吸音、
保温、隔热性等 



  

         

二、室内空间构成

基面：基面通常是指室内空间的底界面或底
面，建筑上称为“楼地面”或“地面”。
基面一般分为水平基面、抬高基面、降低基
面三类。
⑴ 水平基面
特性：水平基面在平面上无明显高差，空间
连续性好，但可识别性和领域感较差。
改进：通过变化地面材料的色彩和质感明确
功能区域。
⑵ 抬高基面
这是一种对大空间进行限定的有效而常用的
形式，抬高基面是指在较大空间中，将水平
基面局部抬高，限定出局部小空间。
特点：水平基面局部抬高，被抬高空间的边
缘可限定出局部小空间，从视觉上加强了该
范围与周围地面空间的分离性，丰富了大空
间的空间感。抬高基面与周围环境之间的视
觉联系程度，是依靠高程尺度的变化而维持
的。



  

         

A、抬高基面较低：抬高空间和原空间具有
较强的整体感。
B、抬高高度稍低于视高时，可维持实现的
连续性，但空间的连续性中断。
C、抬高高度超过视高时，视觉和空间的连
续性中断，整体空间被划分为两个不同空间。

⑶ 降低基面
与抬高基面相反，降低空间是将基面的一部
分下沉，明确出空间范围。这个范围的界限
可以用下沉的垂直表面来限定。通过降低基
面的手法，可以丰富大空间的体形变化，同
时可以借助一些质感、色彩、形体要素的对
比处理表现自己更具有个性和目的的个体空
间。就空间视线的连续性和空间的整体感而
言，随着下降高度的增加，并超过人的视高
时，空间视线的连续性和整体感完全被破坏，
使小空间从大空间中独立出来。
特点：内向性、保护性，多用于休息及会客
场所。



  

         

2、顶面
在实际空间中，顶面的设计形式往往是最主
要的设计要素，它可以是建筑结构体系的一
种自然反应，也可以与结构分离开来，变成
空间中一个视觉上的积极因素。其设计手法
如同基面，可利用局部的降低或抬高划分空
间、丰富空间感，也可借助色彩、图案、质
感加以改进空间的音响效果扩给空间一种方
向特性。
3、垂直面
垂直面一般是指室内空间的墙面及竖向隔断。
界面特点：空间造型最活跃、视觉感受最强。
在室内空间限定中，垂直面设计首先要考虑
的视高的问题，因为空间围合的程度在很大
意义上取决于墙面的高度。



  

         

高度小于 60cm时，空间无围合感；
高度达到 150cm时，开始有围合感，但仍
保持连续性；
高度达到 200cm以上，具有强烈的围合感，
且划分空间。
其次由于垂直面在一个空间中数量较多，因
此其布局形式非常重要，常见的布局形式有
三种。
⑴ L型垂直面：围合感较弱，多作为休息空
间的一角，典型的空间是一组转角沙发，加
上茶几和地毯围合成的静态的休息或交流空
间。
⑵ 平行垂直面 ：具有较强的导向性、方向
感，属于外向型空间。如走廊、过道等。
⑶ U型垂直面 ：具有方位感，即朝向敞开
一面，增加了空间的渗透感，在室内空间是
一种最常见的形式。 



  

         

第二节：室内空间形态给人的感受 

人们对空间环境气氛的感受，通常是综合的、整体的。
既有空间的形状，也有作为实体的界面。室内空间由
于墙体的不同围合形式便产生不同的空间形态，而空
间形态的不同对人会产生不同的心理影响。

空间形态是空间环境的基础，它决定空间总的效果，
对空间环境的气氛、格调起着关键性的作。室内空
间的不同处理手法和不同的目的要求，最终凝结在
各种形式的空间形态之中。



  

         

一、室内空间界面给人的感受

室内空间界面给人的感受源于空间界面自身
的造型和界面所运用的材质两方面。在界面
设计时要根据室内空间的性质和环境气氛的
要求，结合现有材料、设备及施工工艺等对
空间界面进行处理，即可赋予空间特性，还
有助于加强它的完整统一性。
室内装饰材料的选用是界面设计中涉及设计
成果的实质性的重要环节，它最为直接的影
响到室内设计整体的实用性、经济性、环境
气氛和美观效果。在材质的选用上应充分利
用不同材质的不同空间感受，为实现设计构
思创造坚实的基础。



  

         

1、图案：图案大小选择时，运用大图案可
使界面提前，空间缩小；小图案可使界面后
退，空间感扩大。
2、材质纹理或线条走向：一般其布局方向
要有利于扩大空间感。层高低的空间墙面应
尽量利用纵向线条，使空间感挺拔；开间狭
窄的空间应利用一些平行于开间方向的线条
来打破狭窄的感觉。
3、材料的色彩、质地：用冷色调可使空间
有后退感，使空间感扩大，但冷色调也会给
人以寒冷的感觉，冬天阴面房间应谨慎使用。
质地光滑或坚硬的材料，应容易形成反射，
而使空间感变大，相反粗糙之感的材料会使
空间变小。 



  

二、室内空间形态给人的感受

不同的空间给人的感受各不相同，室内空间
的形态就是室内空间的各界面所限定的范围，
而空间感受则是所限定空间给人的心理、生
理上的反响。
1、矩形室内空间
矩形室内空间是一种最常见的空间形式，很
容易与建筑结构形式协调，平面具有较强的
单一方向性，立面无方向感，是一个较稳定
空间，属于相对静态和良好的滞留空间，一
般用于卧室、办公室、会议室等室内空间。
2、折线形室内空间
平面为三角形、六边形及多边形空间。如三
角形空间。平面为三角形空间具有向外扩张
之势，立面上的三角形具有上升感；平面上
的六边形空间具有一定的向心感等。



  

         

3.圆拱形空间
圆拱形空间常见两种形态。一种是矩形平面
拱形顶，水平方向性较强，剖面的拱形顶具
有向心流动性；另一种为平面为圆形，顶面
也为圆弧形，有稳定地向心性，给人收缩、
安全、集中的感觉。
4.自由形空间
平面、立面、剖面形式多变而不稳定，自由
而复杂，有一定的特殊性和艺术感染力，多
用于特殊娱乐空间或艺术性较强的空间。 



  

一、开敞与封闭空间
开敞空间和封闭空间是相对而言，开敞的程度
取决于有无侧界面、侧界面的围合程度开洞的
大小及启用的控制能力等。开敞空间和封闭空
间也有程度上的区别，如介于两者之间的半开
敞和半封闭空间。它取决于房间的使用性质和
周围环境的关系，以及视觉上和心理上的需要。
1、开敞空间：开敞空间是外向型的，限定性
和私密性较小，强调与空间环境的交流、渗透、
讲究对景、借景、与大自然或周围空间的融合。
它可提供更多的室内外景观和扩大视野。在使
用时开敞空间灵活性较大，便于经常改变室内
布置。在心理效果上开敞空间常表现为开朗、
活跃。在对景观关系上和空间性格上，开敞空
间是收纳性的和开放性的。
2、封闭空间：用限定性较高的围护实体包围
起来，在视觉、听觉等方面具有很强的隔离性。
心理效果：领域感、安全感、私密性。 

第三节：室内空间的类型 



  

         

二、动态与静态空间
1、动态空间：
动态空间或称为流动空间，具有空间的开敞性
和视觉的导向性，界面组织具有连续性和节奏
性，空间构成形式富有变化和多样性，使视线
从一点转向另一点，引导人们从“动”的角度
观察周围事物，将人们带到一个有空间和时间
相结合的“第四空间”。开敞空间连续贯通之
处，正是引导视觉流通之时，空间的运动感即
在于塑造空间形象的运动性上，更在于组织空
间的节律性上。
动态空间的特点：
⑴ 利用机械、电器、自动化的设施、人的活动        
等形成动势。
⑵ 组织引人流动的空间序列，方向性较明确
⑶ 空间组织灵活，人的活动线路为多向。
⑷ 利用对比强烈的团和动感线性
⑸ 光怪陆离的光影，生动的背景音乐
⑹ 引入自然景物。
⑺ 利用楼梯、壁画、家具等使人的活动时停、
时动、时静。
⑻ 利用匾额、楹联等启发人们对动态的联想。 



  

         

2、静态空间
静态空间一般来说形式相对稳定，常采用对称式
和垂直水平界面处理。空间比较封闭，构成比较
单一，视觉多被引到在一个方位或一个点上，空
间较为清晰，明确。
静态空间的特点：
⑴ 空间的限定度较强，趋于封闭型。
⑵ 多为尽端房间，序列至此结束，私密性较强。
⑶ 多为对称空间（四面对成或左右对称），除了  
向心、离心以外，较少其他倾向，达到一种静态
的平衡。
⑷ 空间及陈设的比例、尺度协调。
⑸ 色彩淡雅和谐，光线柔和，装饰简洁。
⑹ 实现转换平和，避免强制性引导视线。 



  

三、虚拟与虚幻空间
虚拟空间是指在以界定的空间内通过界面的
局部变化而再次限定的空间。由于缺乏较强
的限定度，而是依靠“视觉实形”来划分空
间，所以也称为“心理空间”。如局部升高
获降低地坪和天棚，或以不同材质、色彩的
平面变化来限定空间。

虚幻空间是利用不同角度的镜面玻璃的折射
及室内镜面反映的虚像，把人们的视线转向
由镜面所形成的虚幻空间。在虚幻空间可产
生空间扩大的视觉效果，有时通过几个镜面
的折射，把原来平面的物件造成立体空间的
幻觉，紧靠镜面的物体，还可把不完整的物
件造成完整物件的假象。在室内特别狭窄的
空间，常利用镜面来扩大空间感，并利用镜
面的幻觉装饰来丰富室内景观。在空间感上
使有限的空间产生了无限的、古怪的空间感。
它所采用的现代工艺造成的奇异光彩和特殊
肌理创造新奇、超现实的喜剧般的空间效果。 



  

         

四、凹入与外凸空间
1、凹入空间
凹入空间是在室内某一墙面或局部角落凹入
的空间。是在室内局部退进的一种室内空间
形式，特别在住宅建筑中运用比较普遍。由
于凹入空间通常只有一面开敞，因此受到干
扰较少，形成安静的一角。有时可将天棚降
低，造成清静、安全、亲密感的特点。是空
间中私密性较高的一种空间形式。根据凹进
的深浅和面积的大小不同，可以作为多种用
途的布置，如在住宅中利用凹入空间布置床
位，创造出最理想的私密空间。在饭店等公
共空间中，利用凹室可避免人流穿越的干扰，
获得良好的休息空间。在餐厅、咖啡室等处
可利用凹室布置雅座。在长内廊式的建筑，
如办公楼、宿舍等可适当间隔布置凹室，作
为休息等候场所，可以避免空间的单调感。



  

         

2、外凸空间
凹凸是一个相对的概念，如外凸空间对内部
空间而言是凹室，对外部空间而言是凸室。
大部分的外凸空间希望将建筑更好的伸向自
然、水面，达到三面临空，饱览风光，使室
内外空间融为一体。或通过锯齿状的外凸空
间，改变建筑朝向方位等。外凸式空间在西
洋古典建筑中运用得较为普遍，如建筑中的
挑阳台、阳光室等都属于这一类。 



  

         

五、地台与下沉空间
1、地台
室内地面局部抬高，抬高地面的边缘划分出
的空间称为“地台空间”。由于地面升高形
成一个台座，在和周围空间相比时十分醒目
突出，为众目所向。因此其性格是外向的，
具有收纳性和展示性，处于地台上的人们具
有一种居高临下的优越感、视线开阔，趣味
盎然。适用于惹人瞩目的展示和陈列或眺望。
如将加剧、汽车等产品以地台的方式展出，
创造新颖、现代的空间展示风格。现代住宅
的卧室或起居室可利用地面局部升高的地台
布置床位，产生简洁而富有变化的室内空间
形态。在设计过程中可降低台下空间用于储
存、通风换气等功能，改善室内环境。一般
情况下地台抬高高度为 
40~50厘米。 



  

         

2、下沉空间
下沉空间又称地坑，是将室内地面局部下沉，
在统一的室内空间产生出一个界限明确，富
于变化的独立空间。由于下沉地面标高比周
围要低，因此具有一种隐蔽感、保护感和宁
静感。，使其成为具有一定私密性的小天地。
同时随着视线的降低，空间感觉增大，对室
内景观会产生不同凡俗的变化，适用于多种
性质的空间。根据具体条件和要求，可设计
不同的下降高度，也可设计围栏保护，一般
情况下，下降高度不宜过大，避免产生进入
底层空间或地下室的感觉。 



  

六、共享空间
共享空间是为了适应各种频繁、开放的公共社
交活动和丰富多样的旅游生活的需要。共享空
间由波特曼首创，在各国享有盛誉。它一起罕
见的规模和内容、丰富多彩的环境，别出心裁
的手法，将多层内院打扮得光怪陆离、五彩缤
纷。从空间处理上，共享空间是一个具有运用
多种空间处理手法的综合体系，它在空间处理
上，大中有小，小中有大，外中有内、内中有
外，相互穿插，融会各种空间形态，变则动、
不变则静，单一的空间类型往往是静止的感觉，
多样变化的空间形态就会形成动感。 
七、母子空间
人们在大空间一起工作，交流或进行其他活动，
有时会感到彼此干扰，缺乏私密性，空旷而不
苟亲切。而在封闭大小空间虽避免上述缺点，
但又会产生工作中的不便和空间沉闷、闭塞的
感觉。母子空间是对空间的二次限定，是在原
空间中用实体性或象征性的手法在限定出小空
间，将分币与开敞相结合，在许多空间被广泛
采用。通过江大空间划分成不



  

         

第四节 居室空间设计 



  

         

一、起居室设计：
尺寸与布置：起居室的规模与布置要尽可能
跟上时代的变化，适应人们的心理要求。他
的布置没有一个固定的模式，设计者总视首
先根据居住者的要求，确定一个意向设计，
即起居室的风格，然后在作具体的布置。主
要用具有沙发、茶几、电视、音响设备、灯
具、组合柜等。布置时，要根据房间的大小
和用具的要求，合理布置。
空间界面设计：地面装饰材料一般用木地板，
也有塑胶地板、石材地面、地砖、地毯等，
他们个有优缺点。
墙面可以用粉刷、墙布、塑料喷图、装饰板
等多种方法处理，但应注意维护清洁的方便
性，以及色彩、质地与整个室内环境的关系。
如果顶棚与墙面使用同样色彩和质地的装饰
材料，就能突出地板与家具。当采用不同的
材料时，为了避免与地板家具引起混乱，就
必须考虑与之想协调的色相和材料。



1.长沙发与摆在它面前的茶几之间的正确距离是多少？
30厘米在一个（240*90*75高厘米）的长沙发面前摆放一个（130*70*45高厘米）
的长方形茶几是非常舒适的。两者之间的理想距离应该是能允许你一个人通过的同

时又便于使用，也就是说不用站起来就可以方便地拿到桌上的杯子或者杂志。
 2.一个能摆放电视机的大型组合柜的最小尺寸应该是多少？200*50*180高 厘米
这种类型的家具一般都是由大小不同的方格组成，高处部分比较适合用来摆放

书籍，柜体厚度至少保持30厘米；而低处用于摆放电视的柜体厚度至少保持50厘米
。同时组合柜整体的高度和横宽还要考虑与墙壁的面积相协调。　

 3.如果摆放可容纳三、四个人的沙发，那么应该选择多大的茶几来搭配呢？　
 140*70*45高 厘米　在沙发的体积很大或是两个长沙发摆在一起的情况下，矮茶

几就是很好的选择，高度最好和沙发坐垫的位置持平。　
 4.在扶手沙发和电视机之间应该预留多大的距离？3米这里所指的是在一个25英

       寸的电视与扶手沙发或长沙发之间最短的距离。此外，摆放电视机的柜面高度
应该在40厘米到120厘米之间，这样才能使观众保持正确的坐姿。

 5.摆在沙发边上茶几的理想尺寸是多少？方形：70*70*60高厘米。椭圆形：70*60
高 厘米。放在沙发边上的咖啡桌应该有一个不是特别大的桌面，但要选那种较高

的类型，这样即使坐着的时候也能方便舒适地取到桌上的东西。　

在客厅



6.两个面对面放着的沙发和摆放在中间的茶几一共需要占据
多大的空间？两个双
人沙发（规格 160*90*80高 厘米）和茶几（规格 100*60*45
高厘米）之间应
相距30厘米。 　　 
7.长沙发或是扶手沙发的的*背应该有多高？85至90厘米。
这样的高度可以将头完
全放在*背上，让您的颈部得到充分的放松。如果沙发的*背
和扶手过低，建议您
增加一个*垫来获得舒适。如果空间不是特别宽敞，沙发应
该尽量*墙摆放。
 8.如果客厅位于房间的中央，后面想要留出一个走道空间，
这个走道应该有多宽？
100至120厘米。走道的空间应该能让两个成年人迎面走过
而不至于相撞，通常给
每个人留出60厘米的宽度。　
 9.两个对角摆放的长沙发，它们之间的最小距离应该是多少？
10厘米。如果不需
要留出走道的话，这种情况就能允许您再放一个茶几了 



  

         

二、卧室设计：
主卧要布置一张双人床，宽度一般为
1800×2000mm或1500×2000mm；或者布
置两张单人床。卧室家具还包括床头柜、收
藏衣服和卧具的壁橱、化装用的穿衣柜、书
写用的写字桌和椅子，以及安乐椅等。住宅
标准高的卧室中还有浴室、厕所等。家具的
摆放要尽可能沿墙布置，把活动的空间集中
在卧室。卧室的地面要给人以柔软、温暖和
舒适的感觉，因此最好铺设地毯。顶棚应采
用吸引性能好的装饰绝缘板或矿棉板等。墙
面布置要选择有温暖感和高贵感的材料。



1\ 双人主卧室的最标准面积是多少 12平方米夫妻二人的卧室不能比这个
在小了。在房间里除了床以外，还可以放一个双开门的衣柜（120*60厘米）和
两个床头柜。在一个3*4.5米的房间里可以放更大一点的衣柜；或者选择小一点
的双人床，再在抽屉和写字台之间选择其一。就可以在摆放衣柜的地方选择一个
带更衣间的衣柜。　
 2 \如果把床斜放在角落里，要留出多大空间？ 360*360厘米 这是适合于较大卧
室的摆放方法，可以根据床头后面墙角空地的大小在拜访一个储物柜。 　　
 3 \两张并排摆放的床之间的距离应该有多远？ 　 
90厘米两张床之间除了能放下两个床头柜以外，还应该能让两个人自由走动。
当然床的外侧也不例外，这样才能方便的清洁地板和整理床上用品。
 4 \如果衣柜被放在了与床相对的墙边，那么两件家具这间的距离应该是多少？
 90厘米 这个距离是为了能方便地打开柜门而不至于被绊倒在床上
 5 \衣柜应该有多高？ 240厘米这个尺寸考虑到了在衣柜里能放下长一些的衣物
（160厘米），并在上部留出了放换季衣物的空间（80厘米） 6 要想容的下双人
床、两个床头柜外加衣柜的侧面的话，一面墙应该有多大？ 420*420厘米这个尺
寸的墙面可以放下一张160厘米宽的双人床，和侧面宽度为60厘米的衣柜，还包
括床两侧的活动空间（两侧60——70厘米），以及柜门打开时所占用的空间
（60厘米）。如果衣柜采用拉门，那么墙面只需要360厘米宽就够了 

在卧室



  

         

三、餐厅的环境设计：
餐厅的尺度与布置：他的环境设计不仅要注
意从厨房配餐到顺手收拾的方便合理性，还
要能体现出家庭团聚、充满欢乐气氛的室内
装饰风格。进餐空间的大小，主要取决于进
餐人数、家具的尺寸等。餐桌形状一般有正
方形、长方形、圆形等，他们所占的空间也
不同。出桌、椅外如有条件还可设置酒柜。
起居室兼餐厅的环境，空间比较开阔，家庭
团聚气氛也比较浓厚，但对于配餐和食后收
拾等都不太方便，同时也影响起居环境的整
体性。对于厨房兼餐厅的情况，其特点正好
与上述情况相反。
餐厅界面装饰：地面要尽量选用易于清洁、
不易污染的地板或砖等材料，特别是儿或小
学生吃饭的家庭，更应注意地面处理。顶棚
要选择不易沾染油烟污物并便于维护的装饰
材料。墙面的装饰不宜太花哨，否则易将人
的视线从饭桌吸引过去。餐桌可选用合适的
桌布，其颜色与图案要利于进餐，增强人的
食欲。 



1.一个供六个人使用的餐桌有多大？ 120厘米。这是对圆形餐桌的直径要求。
 140*70厘米。这是对长方形和椭圆形桌子的尺寸要求。
 2.餐桌离墙应该有多远？ 　80厘米。这个距离是包括把椅子拉出来，以及能使就餐
的人方便活动的最小距离。　 
3.一张以对角线对墙的正方形桌子所占的面积要有多大？
180*180平方厘米　这是一张边长90厘米，桌角离墙面最近距离为40厘米的正方形
桌子所占的最小面积。
 4.桌椅的标准高度应是多少？72厘米。这是桌子的中等高度，而椅子是通常高度为
45厘米。 
5.一张供六个人使用的桌子摆起居室里要占多少面积？ 300*300厘米。　需要为直径
120厘米的桌子留出空地，同时还要为在桌子四周就餐的人留出活动空间。这个方案
适合于那种大客厅，面积至少达到600*350厘米。
 6.吊灯和桌面之间最合适的距离应该是多少？ 70厘米这是能使桌面得到完整的、均匀
照射的理想距离。 

在餐厅



  

四、厨房的环境设计
厨房的尺度和布置：现代化的厨房要求光线
充足、通风良好、环境洁净、使用方便。厨
房的布置主要从方便性出发，使从事炊事劳
动者按照加工、洗切、细加工、配制、烹调、
备餐这一系列的程序进行活动，避免相互间
的干扰。L型厨房环境布置，这种布置主要
是针对面积较小的厨房而设计的。U型厨房
的环境布置。操作台设在窗户下，洗涤池至
于煤气灶台的对面，洗涤池上又设置了一个
吊柜，这样的布置更加紧凑。

厨房的装饰：墙面、地面采用便于清洁的装
饰材料，如墙面用面砖，地面用地砖或马赛
克等。为了舒适、健康、卫生、厨房内的自
然采光是必须的，因此洗涤池前的窗或转角
处的角窗都非常必要。



在厨房

1.吊柜和操作台之间的距离应该是多少？ 60厘米。从操作台到吊柜的底部，您应该确
保这个距离。这样，在您可以方便烹饪的同时，还可以在吊柜里放一些小型家用电器。
2.在厨房两面相对的墙边都摆放各种家具和电器的情况下，中间应该留多大的距离才
不会影响在厨房里做家务？ 120厘米。为了能方便地打开两边家具的柜门，就一定要
保证至少留出这样的距离。 150厘米，这样的距离就可以保证在两边柜门都打开的情
况下，中间再站一个人。 
3.要想舒服地坐在早餐桌的周围，凳子的合适高度应该是多少？ 80厘米。对于一张高
110厘米的早餐桌来说，这是摆在它周围凳子的理想高度。因为在桌面和凳子之间还
需要30厘米的空间来容下双腿。
 4.吊柜应该装在多高的地方？ 145至150厘米。这个高度可以使您不用垫起脚尖就能
打开吊柜的门。 



  

         

五、卫生间的环境设计
尺度和布置：卫生间的尺度要以能放下四件
卫生设备即浴缸、洗脸盆、座便器、洗衣机
为准。还要布置附属的镜箱、毛巾架、洗淑
用品架及储藏箱等。整个卫生间的布置要以
合理、紧凑为原则，是小面积的空间获得多
种用途。

在卫生间 1．卫生间里的用具要占多大地方？ 马桶所占的
一般面积：37厘米×60厘米 悬挂式或圆柱式盥洗池可能占
用的面积：70厘米×60厘米正方形淋浴间的面积：80厘米
×80厘米 浴缸的标准面积：160厘米×70厘米 
2．浴缸与对面的墙之间的距离要有多远？ 100厘米。想要
在周围活动的话这是个合理的距离。即使浴室很窄，也要
在安装浴缸时留出走动的空间。总之浴缸和其他墙面或物
品之间至少要有60厘米的距离。 
3．安装一个盥洗池，并能方便地使用，需要的空间是多大？
 90厘米×105厘米。这个尺寸适用于中等大小的盥洗池，并
能容下另一个人在旁边洗漱。
 



4．两个洗手洁具之间应该预留多少距离？ 20厘米。这个距
离包括马桶和盥洗池之间，或者洁具和墙壁之间的距离。
 5．相对摆放的澡盆和马桶之间应该保持多远距离？ 60厘米。
这是能从中间通过的最小距离，所以一个能相向摆放的澡盆和
马桶的洗手间应该至少有180厘米宽。
 6．要想在里侧墙边安装下一个浴缸的话，洗手间至少应该
有多宽？ 180厘米。这个距离对于传统浴缸来说是非常合适
的。如果浴室比较窄的话，就要考虑安装小型的带座位的浴
缸了。 
7．镜子应该装多高？ 135厘米。这个高度可以使镜子正对着
人的脸。 



  

         

第五节 商业空间设计 

一、百货商店：
1、在商品的布置上，购买频率较高的商品
一布置于入口处或底层，如日用品；使用频
率和购买人流较少的宜至于商店的深处，如
家电、文具、乐器类等，这样可以减缓因人
流穿梭和购物所造成的压力。底层的柜台布
置宜宽敞些，以便留出足够的交通空间；自
动扶梯的位置应与入口保持良好的关系。此
外，还应留出安全出口，以免因发生意外而
造成人员伤亡。
中小型百货商店的功能关系则相对的简单些，
但同样应注意人流的问题。
在百货商店内，柜台的宽度一般为600mm
高度以950mm为宜。柜台与柜台之间为人
行通道，通道宽度不应小于1800mm；柜台
与货架间距一般在900mm左右。



  

         

超级市场：
集中收款台一般设置在入口处，中心区为货
架，商品分类放置。后场还设置有加工区、
设备区、商品库房等。双层货架的宽度一般
为900mm，单层为350mm左右。货架间距
以900mm为宜，供一人推手推车通行。



  

         

2、商店的空间界面设计
顶面装饰：
顶棚装饰应力求简洁、完整，不一过分繁琐。
顶棚的形式主要采用平滑式。平滑式顶棚构
造简单，外观间接大方，一般是由各种类型
的装饰顶板拼接构成，也有表面喷涂、粉刷
或裱糊壁纸等装饰而成的。平滑式顶棚的装
饰效果主要靠灯光、色彩和质地的有机配合。
地面装饰：
地面作为陈列物品的背景，起着陪衬和烘托
作用。它的色彩、质地和图案应和整个空间
的用途、大小相协调。如超级市场的地面图
案应是简洁而富有动感的，不宜过分抽象或
带有太多的趣味性，应给顾客留下整洁、轻
松的感觉；儿童用品专卖店的地面可选用一
些动物、玩具图案，以增加趣味性。



  

         

墙柱面装饰：
要与商品的性质、顶棚和地面的装饰形式及整个
环境的气氛相协调。柱面在整个室内有时成为装
饰的重点，对柱的处理通常有两种办法：一种是
夸张处理，既进一步强调柱的存在的及其在空间
中的作用，对柱面进行重点装饰；另一种，则是
有意减弱室内柱，常以镜面 、不锈钢等反光材料
使其消失于视线中。
 



  

二、酒店设计 

1、旅客心理基本特点：
（1）向往新事物。
（2）向往自然，调节紧张心理。
（3）向往增进知识，开阔眼界。
（4）怀旧感和乡情观念。 
2、装饰设计基本特点：
（1）充分反映当地自然特点和人文特色。
（2）重视民族风格、乡土文化的表现。
（3）创造反璞归真、回归自然的环境。
（4）建立充满人情味以及思古之情的情调。
（5）创建能流下深刻记忆的难忘的装饰品
格。
（6）充分体现“宾至如归”的服务特色。



  

         

3、酒店大堂的室内装饰设计
酒店大堂：
是酒店前庭部的主要厅室，常和门厅直接联
系，一般设在底层，当然也有设在二层的或
门厅和二为一。 内部设施：
（1）中服务台。一般设在入口附近，大堂
较明显的地方，使旅客入厅就能看到。总台
的主要设备有：房间状况控制盘、留言及钥
匙存放架、保险箱、资料架等。
（2）大堂副经理办公桌。布置在大堂一角，
以处理前庭业务。
（3）休息座。作为旅客进店、结帐、接待、
休息之用，常选择方便登记、不受干扰、有
良好的环境之处。



  

（4）有关旅店的业务内容、位置等标牌，
宣传资料的设施。
（5）酒水供应或小卖部、商场；有时和休
息区结合布置。
（6）钢琴或有关的娱乐设施。
在选择装饰材料上，显然应以高档天然材料
为好。用花岗岩、大理石、高级木材等装饰
材料可以起到庄重、华贵的作用；高级木材
装修则显得亲切、温馨。至于不锈钢、镜面
玻璃等，也有所用，但应避免商业气息过重，
因为这些材料在商店中以广泛应用。目前很
少见到以织物为主的装饰大厅，大概织物更
易于客房、包厢之类的房间，从而也能起到
相互对比衬托之故。大堂地面常用花岗石，
局部休息处可考虑地毯，墙、柱面可以与地
面统一，如花岗岩或大理石，有时也用涂料，
顶棚一般用石膏板和涂料。大堂的总台大部
分用花岗石、大理石或高级木材装修。



  

         

4、酒店客房的室内装饰设计
酒店客房应有良好的通风、采光和隔声措施，
以及良好的景观（如观海、观市容等）和风
向，或面向庭院；避免面向烟囱、冷却塔、
杂务院等。
（一）客房的种类和面积标准
种类：标准客房：防两张但人床的客房。
单人客房：放一张单人床的客房。
双人客房：放一张双人大床的客房。
套间客房：按不同等级和规划，有相连同的
二套间、三套间、四套间不等其中除卧室外
一般考虑餐室、酒吧、客厅、办公或娱乐等
房间，也有带厨房的公寓式套间。 总统套
间：包括布置大床的卧室、客厅、写字间、
餐室或酒吧、会议室。
面积标准：五星级客房一般为26平米，卫生
间一般为10平米，并考虑浴厕分设。
四星级客房一般为20平米，卫生间一般为6
平米。
三星级客房一般为18平米，卫生间一般为
4.5平米。



  

         

（二）客房的设计和装饰
（三）客房内按不同使用功能，可划分为若
干区域，如睡眠区、休息区、梳洗区、工作
区；客房内有时可容纳1—4人，有时几种功
能发生在同一时间，如更衣和沐浴，睡眠和
观看电视。客房的室内装饰应以在淡雅宁静
中而不乏华丽的装饰为原则，给予旅客一个
温馨、安静又比家庭更为华丽的舒适环境。
地面一般用地毯或嵌木地板。墙面、顶棚应
选耐火、耐洗的墙纸或涂料。客房卫生间的
地面、墙面常用大理石或塑贴面，地面应采
区防滑措施。顶棚常用防潮的防火板吊顶。



  

         

三、餐饮娱乐空间设计

1、酒吧间于咖啡厅设计
空间处理:酒吧间一般分吧台和席位两大部分,也有的酒吧间设
置少量的站席。其它的功能空间还有办公室、厨房、音响间、
化装室等。通常，小型酒吧间内客席占整个建筑面积的百分
之70左右，中型酒吧间客席占百分之60左右，大型酒吧间客
席占百分之45左右。酒吧间的席位数一般是根据使用面积来
决定，通常每席占1.1—1.7平米的使用面积。酒吧间在空间处
理时，常把大空间划分成若干个小空间。分割空间的形式可
以是多样的，但要以方便和美观为原则。

咖啡厅有以下几个功能空间组成：客席区、服务台、柜台、
厨房等。通常，小型咖啡厅的客席区面积占整个建筑面积
的45%左右；中型咖啡厅客席面积较大，约占70%；大型
咖啡厅由于增加了其它的功能空间，客席面积则相应地减
少，约占整个面积的60%左右。咖啡厅内的座位数应与房
间大小相适应，一般为1.1～1.7㎡/座。



  

         

2、餐馆与餐厅设计
餐馆与餐厅应为顾客提供良好的用餐和交往
环境，不同的餐厅应该有不同的室内环境主
题和风格。 
（一）空间处理
餐馆的功能空间一般有入口、接待台、客席、
配餐间、厨房、服务台等。客席是餐馆最主
要的功能空间，占整个空间面积的比例较大，
也是装饰设计的重点。小型餐厅，客席面积
占整个面积的50%左右；中型餐厅，客席面
积占整个面积的70%左右；大型餐厅，客席
面积占整个面积的65%左右。其次是厨房，
所占的比重也较大，平均占整个面积的20%
左右。
以便餐为主的餐厅可设置柜台席，柜台席通
常布置在厨房边上。
服务台的位置可根据客席位置而定。小型餐
厅只设置收款台，一般在餐馆入口一侧；中
型餐馆和大型餐馆，要设置服务台；客席面
积大的，要设置两个或两个以上的服务台，
常设置在客席边上。



  

         

快餐厅设计
空间处理：
快餐厅在内部空间的处理上应简洁明快，除
去过多的层次。一般的快餐厅设置以下几个
功能空间：入口、受款台、配餐间、坐席、
厨房、办公室。
整个空间组成应比较简洁。受款台一般布置
在入口边上，柜台设置在坐席的中央，便于
服务人员工作。厨房可向顾客开敞，以增强
顾客的食欲。



  

         

3、舞厅设计
舞厅是大众性的娱乐场所，他的空间应该灵
活多变，有利于形成欢快热烈的气氛。他的
主要功能空间由舞池和坐席两部分组成，有
的还设有吧台等。小型舞厅：客席占总面积
的百分之45，舞池占总面积的百分之20，
其他占百分之35；中型舞厅，客席占总面积
的百分之40左右，舞池占总面积的百分之
20左右，其他占百分之40左右；大型舞厅，
客席占总面积的百分之40左右客席占总面积
的百分之55左右，舞池占总面积的百分之
15左右，其余占百分之30左右。由此可见，
越是大型的舞厅，客席量越大，而无耻面积
则相对减小。
舞池区和坐席区的地面使用不同的地面材料，
除了和空间的功能相协调外，还自然划分了
空间。坐席与地面材料的质感相近，图案也
相似，即统一又协调。 



  

         

卡拉OK厅、KTV包房设计
卡拉OK厅、以视听为主，一般设有舞池、
视听设备和沙发、桌台等。规模较大的卡拉
OK厅，常与餐饮设施相结合。
KTV包房专为家庭或少数亲朋好友自唱自娱
之用。设有视听设备、电脑点歌和沙发、茶
几、衣架等。

4、台球厅室内设计
台球厅室内主要布置台球桌，人的注意力也
在桌上，所以整个空间的处理应该简洁，环
境要宁静。
功能空间有台球桌、接待台、饮料柜台、休
息区、球杆架等。



  

         

第六节、办公空间设计 

1、办公建筑分类：
（1）行政办公建筑。即各机关、团体、事
业单位、工矿企业的办公楼。
（2）专业办公建筑。即 设计机构、科研部
门、商业、金融、贸易、投资信托、保险等
行业的办公楼。
（3）综合办公建筑。即含有公寓、商场、
金融餐饮娱乐设施等的办公楼。
（一）各类用房的组成
（1） 办公用房。小单间办公室、大空间办
公室、单元型办公室、公寓型 公室、景观
型办公室。
（2） 公共用房。会客室、接待室、各类会
议室、阅览展示厅、多功能厅。
（3） 服务用房。资料室、党案室、文印室、
电脑室、晒图室。
（4） 附属设备用房。开水间、卫生间、电
话交换机房、变配电室、空调机房、锅炉房
以及员工餐厅等。



  

         

（二）总设计要求
（1） 室内办公、公共、服务及附属设备设
施等各类用房之间的面积分配比例，房间的
大小及数量，均应根据办公楼的使用性质、
建筑规模和相应标准来确定。室内布局即应
从现实需要出发，又应适当考虑功能、设施
等发展变化后进行调整的可能。
（2） 办公建筑各类房间所在位置及层次，
应将与对外联系较为密切的部分，布置在出
入口或入口的主通道处。
（3） 综合型办公室不同功能的联系与分隔
应在平面布局和分层设置时予以考虑。当办
公室与商场、餐饮、娱乐等组合在一起时，
应把不同功能的入口尽可能单独设置，以免
干扰。
（4） 从安全疏散和有利于通行考虑，袋形
走道远端房间门至楼梯口不应大于22米，且
走道过长时应设采光口，单侧设房间的走道
竟宽应大于1.3米，双侧设房间时走道竟宽
大于1.6米，走道竟高不得底于2.1米。



  

         

2、办公室室内设计
(一)设计要求
(1) 办公室平面布置应考虑家具、设备尺寸、
办公人员使用家具、设备时必要的活动空间
尺度，各工作位置，依据功能要求的排列组
合方式，以及房间出入口至工作位置、各工
作位置相互联系的室内交通过道的设计安排
等。
（2）办公室平面布置工作位置的设置，按
功能需要可整间统一安排，也可组团分区布
置（通常5—7人为一组团或根据实际需要安
排），各工作位置之间、组团内部及组团之
间即要联系方便，又要尽可能避免过多的穿
插，减少室内人员走动时干扰办公工作。
（3）根据办公楼等级标准的高低，办公室
内人员常用的面积定额为3.5—6.5平米/人，
据上述定额可以在已有办公室内确定安排工
作位置的数量（不包括过道面积）。



  

         

（4）从室内每人所需的空气容积及办公人
员在室内的空间感受考虑，办公室净高一般
不底于2.6米设计空调时不应低于2.4米；智
能型办公室室内净高，甲、乙、丙级分别不
应低于2.7、2.6、2.5米（参见上海市《智能
建筑标准》DBJ08—47—95）。
（5）从节能和有利于心理感受考虑，办公
室应具有天然采光，采光系数窗地面积比应
不小于1：6（侧窗洞口面积与室内地面面积
比）；室内空调气温分别为冬22摄适度/夏
24摄适度，冬18摄适度/夏26摄适度，冬18
摄适度/夏27摄适度。



  

         

（二）布置分类
（1）小单间办公室。即较为传统间隔式办
公室，一般面积不大（如常用开间为3.6、
4.2、6.0米,进深为4.8、5.4、6.0米等），
空间相对封闭。
（2） 空间办公室。亦称“开敞式”或“开
放式”办公室。基于保证室内具有一个稳定
的噪声水平，建议大空间办公室不少于80人。
通常大空间办公室的进深可在10米左右，面
积宜不小于400平米。
（3）单元型办公室。在办公室中，除晒图、
文印、资料展示等服务用房为公共使用之外，
单元型办公室常是企业、单位出租办公用房
的上佳选择，近年来兴建的高层出租办公楼
的内部空间设计与布局，单元型办公室占有
相当的比例。
（4）公寓型办公室。办公室。以公寓型办
公室为主体的办公楼，也称“办公公寓楼”
或“商住楼”。
（5） 观办公楼。景观办公楼的构思是适应
时代的发展，在办公功能逐渐摆脱纯事物性
操作的情况下，创造较为宽松的，着眼于在
新的条件下发挥办公人员的主动性以提高工
作效率的布局。 



  

         

（三）界面处理
办公室内各界面的处理应考虑管线铺设、连
接与维修的方便，选用不易集灰、易于清洗、
能防止静电的底、侧界面材料。界面的总体
环境色调宜淡雅，如中间略偏冷的淡水灰、
淡灰绿、或中间略便暖的淡米色等，为使室
内色彩不显得过于单调，可以挡板、家具的
面料选择时适当考虑色彩明度与彩度的配置。
（1） 底界面。办公室的底界面应考虑走步
时减少噪声，管线铺设与电话、电脑等的连
接等问题。底界面可为泥粉光地面上铺优质
塑料类地毯，或水泥地面上实铺木地板，也
可以面层铺以橡胶底的块毯，使扁平的电缆
线设置与地毯下。智能型办公室或管线铺设
要求较高的办公室，应于水泥楼面上设架空
木地板，使管线的铺设、维修和调整均较方
便，但设置架空木地板后的室内净高也相应
降低，高度仍不应低于2.40米。由于办公建
筑的管线设置方式与建筑及室内环境关系密
切，因此室内设计时应与有关专业工种相互
配合和协调。



  

（2） 侧界面。办公室的侧界面处于室内视觉感受较为
显要的地位。造型和色彩等方面的处理仍以淡雅为宜，
以有利于营造合适的办公氛围，侧界面常用浅色系列的
乳胶漆涂刷，也可贴以墙纸，如隐形肌理型单色系列墙
纸等，有的装饰标准较高的办公室也可用木胶合板作面
材，配以实木压条，根据室内总体环境以及家具、挡板
等的色彩和质地，木装修的墙面或隔断柳安、水曲柳、
花梨等为贴面的中间色调，或以桦木、枫木为贴面的浅
色系列。色彩较为凝重的柚木、樱桃木、胡桃木贴面，
通常较多的用于小空间、标准较高的单间办公室。 

（3） 顶界面。办公室顶界面应质轻并具有一定的光反射
和吸声作用，设计中最为关键的是必须与空调、消防、照
明等有关设施工种密切配合，尽可能使吊顶上部各类管线
协调配置，在空间高度和平面布置上排列有序，。吊顶常
用具有吸声性能的矿棉石膏板、塑面穿孔吸声铝合金板等
材料。


