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男 士 着 装

如何正确地着装呢？1.

同学们都有哪些疑惑？2.



男 士 着 装

1 西装

2 衬衫

3 领带

4 皮鞋

5 皮带

6 配饰



一 、 西 装



一 、 西 装

1 . 西 装 的 面 料 ： 毛 料

2 . 西 装 的 颜 色 ： 深 蓝 、 灰 色 系 、 黑



一 、 西 装

注意：深蓝色西装加暗条纹被西方认为是最强有力的

       男性西服

2 .观察西装的颜色（蓝色系）

1 .请同学们观看视频 



一 、 西 装

注意：商务交往中，灰色系西装是具有一定职务的人才    

       可以穿的

1 .请同学们观看视频 

2 . 观察西装的颜色（灰色系）



一 、 西 装

黑 色

西方，黑色西装只能用于婚、葬礼或作为燕尾服

中国，黑色适合任何场合



一 、 西 装

纽 扣

单粒扣： 可扣可不 扣

两粒扣 ： 扣 上 不 扣 下

三 粒 扣 ： 扣 中 间 一 粒 或 上 面 两 粒



一 、 西 装



一 、 西 装



西装



一 、 西 装

1 .落座时纽扣该如何？

2.请同学们观看视频

注意：落座时纽扣全部解开



一 、 西 装

合 身

肩线：肩膀和上臂的衔接处

下摆：双手自然垂下时大拇指尖位置

腰围：自然呼吸情况下，平插进一只手掌

裤长：鞋帮与鞋跟接缝处



二 、 衬 衫

衬衫的颜色：白色衬衫可谓商
界男士的唯一选择

衬衫的图案：较细的竖条衬衫
在一般性的商务活动中可以穿着

衬衫的露白：领口要高于西装
领口1cm ，袖口要长过西装袖口
1cm



二 、 衬 衫

请同学们观察西装的露白

袖扣



二 、 衬 衫

袖扣



三 、 领 带

领带的材质：丝质

领带的颜色：单色或印有斜
纹的色彩为主，单色中，红色
、蓝色和灰色最常见最实用



三 、 领 带



三 、 领 带

男士的酒窝



四 、 皮 鞋

要求：造型简单规整、鞋面

光滑亮泽

三一定律：皮鞋、皮带、皮

包应为一个颜色或色系

三色原则：身上的颜色不能

超过三种颜色或三种色系



四 、 皮 鞋



五 、 皮 带

要求：皮质材料，光面，深色

，带有钢质皮带扣

注意：尾端在第一和第二裤绊
之间



五 、 皮 带



六 、 配 饰

手表：造型简约，表身轻薄，清
晰干净的圆盘表

婚戒：至多戴一枚婚戒


