
一、什么是声调？

1、声调是音节中具有区别意义作用的音高变化。

2、声调对于字音来说非常重要。汉语的任何一个音节都有声调。一

般来说一个汉字就是一个音节，所以声调又叫字调。

二、声调的性质和特点

1、性质

语音有四要素，声母、韵母的不同主要是由音色不同造成的，是属于

音色的，而声调不同则是由音高不同造成的，是属于音高的。声调属

音高问题，这就是它的性质。

当然，在语音四要素中，声调同音高、音长、音强都有一定的关系，

但它的性质主要决定于音高。

2、特点

①声音的高低升降主要由音高决定

②声调的高低升降变化是相对的

③声调的高低升降变化是逐渐滑动的，而不是跳跃式的

④声调具有区分意义的作用。如：才华-菜花

⑤声调具有区分词性的作用

如： hǎo（形）

好

hào（动）

⑥声调的抑扬顿挫使语音赋予音乐感。普通话声调的高低升降不断变



化，使普通话音节抑扬顿挫，起伏有致，增强了有声语言的感染力。

三、普通话的调类和调值

调值

1、调值，又称调形，指声调高低、升降、曲直的变化形式，一个音

如果又高又平，就是由 5 度到 5 度，简称为 55，是个高平调；如果

从最低升到最高，就是由 1 度到 5 度，简称为 15，是个低升调；如

果由最高降到最低，就是由 5度降到 1度，简称为 51，是个全降调。

2、调值指音阶高低升降曲直长短的变化形式，也就是声调的实际读

法。

3、调值的语音特点有二：

第一，调值主要由音高构成，音的高低决定于频率的高低。第二，构

成调值的相对音高在读音上是连续的，渐变的，中间没有停顿的，没

有跳跃。

调类

1、调类指声调的类别，就是把调值相同的音归纳在一起建立起来的

声调的类别。例如普通话的“去、替、废、动、恨”调值相同，都是

由 5度到 1 度，就属于同一个调类。

2、古代汉语的声调有四个调类，古人叫做平声、上声、去声、入声，

合起来叫做四声。现代汉语普通话和各方言的调类都是从古代的四声

演变来的。在演变的过程中有分有合，形成非常复杂的局面。按照调

值归纳出来，普通话里有四种基本的调类，即阴平、阳平、上声、去

声。它是根据古汉语“平、上、去、入”的名称沿用下来的。
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3、调类是声调的种类，就是把调值相同的字归纳在一起所建立的类。

同一种方言中，有几种基本调值就可以归纳成几种调类。

四、普通话声调发音要领

五度标记法是用五度竖标来标记调值相对音高走势的一种方法。画一

条竖线为坐标，分作四格五度，表示声调的相对音高，并在竖线的左

侧画一条反映音高变化的走势的短线或点，表示音高升降变化的格式。

根据音高变化的走势，或平或升或降或弯曲，制成五度标调符号，有

时也采用两位或三位数字表示，这叫做调值数码法。

四个声调及调值分别是：

⑴阴平，高平调，调值为 55

请注意：

发音中一定保持高而平直，不要让结尾滑落使调值下降，把 55变成

53

⑵阳平，高升调，调值为 35

请注意：

在阳平调值升高的过程中，不要拐弯呈曲线上升

⑶上声，降升调，调值为 214

请注意：

上声声调要先降后升，避免降不下来，扬不上去

上声声调降升的变化是平滑的弯曲变化，切忌把它生硬地处理为降下

去之后忽然升高

上声声调从 1 度升到 4度的过程音高升高，而音量是逐渐降低的，不
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能随着音高将音量也加大

⑷去声，全降调，调值为 51

请注意：

发好的关键是起调高，迅速下降，不要拖沓。


