
	学习目标：学会本课程，学生将会
	

	掌握脂类的生理功能及脂肪分解途径，掌握脂肪酸的分解的代谢途径，掌握脂肪酸合成的主要过程，掌握三酰甘油的合成及其酮体，掌握类脂代谢的主要途径
	

	内容提纲
	方法
	用时
	教学重点
	教学难点
	

	脂类的生理功能及脂肪分解

脂肪酸的分解

脂肪酸的合成

三酰甘油的合成及其酮体

类脂代谢


	讲授，多媒体，板书
	4课时
	脂类的生理功能

脂肪酸的分解

脂肪酸的合成与糖代谢的关系

磷脂和胆固醇

	甘油的代谢

脂肪酸的ß氧化
糖代谢可为脂肪酸合成提供全部原料

脂肪酸代谢与酮体的关系
胆固醇的合成与分解
	

	练习
	提问；一分子甘油生成多少ATP?  甘油能异生成糖吗？

请计算17C的脂肪酸和20C的脂肪酸彻底氧化时产生的ATP？

请问；高糖饲料育肥动物的原理？

为什么酮体是脂肪酸代替葡萄糖的更有效的燃料物质？


	

	作业
	简述脂肪代谢中ß氧化的主要历程及关键反应方程式，并指出其与糖代谢有何联系？
	

	课后总结
	脂肪代谢的主要途径及其与糖类代谢的主要关系
	




