
PLC 控制系统装配与调试精品资源共享课 

《PLC控制系统装配与调试》单元教学设计方案 

编号：   01-01                                                 版本号：          

单元名称 电动机起停控制 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

热继电器、接触器、按钮、断路器等常见低压电器的结构和功能； 

点动、长动等继电器接触器电路 

技能点： 

能够对点动长动电路进行接线 

重 点： 

电动机按钮控制启动停止控制电路。 

难 点： 

电路接线及故障排除。 

教学策略 

以实训室中实验设备为载体，演示利用按钮控制继电器接触器来实现电动机

的启停，从而引出相关内容。 

上课时先讲按钮、继电器、接触器的结构功能，之后引入电动机点动控制电

路并通过实训加强学生的印象。再引入自锁概念，继而讲授电动机长动控制。 

学习成果    电动机的点动、长动和点动长动电路 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 明确任务 
教师演示电动机启动

停止的控制 
布置任务 实训室实物 观察 5 

2 项目引导 电动机启停控制简介 
教师引导、学

生小组讨论 
教学 PPT 

观察、讨

论 
10 

3 知识准备 

结合实物讲授继电器、

接触器、按钮等结构组

成和功能 

点动控制电路的主电

路和控制电路动作原

理和接线 

教师对照实

物进行讲解、

学生拆装实

物了解实际

构成 

实训室继电器

接触器实物、

教学 PPT 

听课 15 
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4 操作训练 
学生进行电动机点动

控制的实训 

教师引导、学

生分组进行

实训 

实训室试验

台、实训指导

书 

讨论、调

试、排故 
90 

5 知识准备 

教师讲解长动控制电

路的主电路和控制电

路动作原理和接线 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

实训室继电器

接触器实物、

教学 PPT 

听课 20 

6 操作训练 
学生进行长动控制电

路的实训 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

实训室试验

台、实训指导

书 

讨论、调

试、排故 
90 

7 分组讨论 

如何利用继电器接触

器电路同时实现点动

和长动功能 

教师指导、学

生分小组讨

论电路如何

构成 

课本教材 

讨论、总

结发言、

听课 

20 

8 归纳总结 
电动机点动、长动、点

动长动控制电路 
教师讲授 PPT 

听课、总

结发言 
10 

 

编号：   01-02                                                 版本号：          

单元名称 电动机正反转控制 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

掌握继电器接触器互锁的实现方法，电动机正反转控制电路的实现 

技能点： 

能够在继电器接触器电路中实现电器互锁和机械互锁的安全保护；能够完成

电机正反转主电路和控制电路的接线 

重 点： 

继电器接触器电器互锁如何实现。 

难 点： 

正反转电路的连接。 

教学策略 

以实训室试验台为载体，教师演示电动机正-停-反和正反停的控制，引导学生

思考学生分小组讨论和学习学生分小组回答问题教师总结和讲解与电机正

-停-反和正反停控制相关的知识点电机如何反转？提出主电路的接线相对于

电机单向控制的时候如何改进电机正反转主电路同时接通后果？讨论如何避

免此问题引入互锁控制完善电机正反转控制电路。 
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学习成果    掌握电动机正-停-反，正反停电路的原理和实际接线 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

教师在实训室演示电

动机正-停-反和正反

停的控制 

布置任务 
实训室低压电

器实训台 
观察 20 

2 项目引导 

正反转和单机单向启

停控制电路的区别 

引入继电器接触器控

制电路的互锁 

教师引导、学

生小组讨论 
教材、教学 PPT 

学习、分

组讨论 
20 

3 操作训练 
电动机正-停-反主电

路和控制电路的接线 

教师引导、学

生小组讨论，

对比两种编

程 

 

实训指导书、

教学 PPT 

讨论、调

试、排故 
90 

4 项目引导 
电机如何直接切换正

反转运行 

教师引导、学

生模仿 
教材、教学 PPT 

学习、分

组讨论 
25 

5 操作训练 
电动机正反停主电路

和控制电路的接线 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

实训指导书、

教学 PPT 

讨论、调

试、排故 
90 

6 归纳总结 
电动机正-停-反和正

反停电路 
教师讲授 PPT 听课 25 

 

编号：   01-03                                                 版本号：          

单元名称 电动机星三角启动 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

1、时间继电器的结构用法 

2、星三角主电路以及控制电路的连接 
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3、星三角电路的使用条件 

技能点： 

利用继电器接触器和时间继电器实现电动机的星三角启动。 

重 点： 

星三角启动控制电路。 

难 点： 

星三角启动控制电路。 

教学策略 

以实训室试验台为载体，教师演示电动机星三角启动，引导学生思考学

生分小组讨论星三角启动关键知识点教师总结和讲解与电机星三角控制相关的

知识点教师讲解时间继电器的分类和用法学生练习时间继电器的用法教师

讲解星形启动和三角形启动的区别学生分组讨论学习星三角启动如何合在一起

在教师指导下做电机星三角气动控制实训。 

学习成果     电动机星三角启动控制电路 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 明确任务 
教师演示星三角启动

控制电路 
教师演示 

依托实训室试

验台 
观察 20 

2 知识准备 
时间继电器结构组成

及用法 

教师引导、学

生小组讨论 
教材、教学 PPT 

听课、分

组讨论 
20 

3 操作训练 
演示动作时间继电器

控制电机启动实验 

教师指导、学

生分小组进

行实验 

实训指导书、

PPT、教材 

讨论、实

验、故障

排除 

90 

4 知识准备 星三角启动相关知识 
教师引导、学

生分组讨论 
教材、教学 PPT 

听课、分

组讨论 
25 

5 操作训练 
电动机按钮控制星三

角启动控制实训 

教师指导、学

生分小组进

行实验 

教材、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
90 

6 归纳总结 
电动机按钮控制星三

角启动控制实验得失 
教师讲授 PPT 听课 25 

5 操作训练 
电动机星三角启动控

制实训 

教师指导、学

生分小组进

教材、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
90 
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行实验 

6 归纳总结 
电动机星三角启动控

制实验的得失 
教师讲授 PPT 听课 25 

 

 

 

编号：   01-04                                      版本号：          

单元名称 自动往返小车 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

行程开关结构和使用 

电动机的多地控制 

电动机的顺序控制 

技能点： 

自动往返小车的设计实现 

重 点： 

利用行程开关控制电动机的状态 

难 点： 

双电机的顺序控制 

教学策略 

以电动机正反转引入，引导学生了解电动车依靠电动机正反转来实现来回运

动。讲授行程开关，对比按钮和行程开关使用上的区别，引导学生思考如何利用

行程开关实现电动机的正反转从而实现自动往返小车。 

讲解数控冲压机床的安全措施和双操作台的铣床，引入多地控制的概念，引

导和学生在起保停电路上分别增加启动和停止按钮，从而实现多地控制。 

讲解工厂部分设备需要在停机后散热器继续工作一段时间，引入电动机的顺

序控制。在两台电机单独起保停控制电路的基础上教师引导学生在合适位置并联

或者串联对方的常开或者常闭触点，实现电动机的顺序控制 

学习成果 

行程开关结构和使用 

电动机的多地控制 

电动机的顺序控制 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 
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教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 明确任务 

教师实训室演示利用

行程开关控制电动机

正反转 

布置任务 实训室试验台 听课 15 

2 知识准备 
教师讲解行程开关的

结构和用法 

教师引导、学

生小组学习 
教材、课程 PPT 

观察、讨

论 
20 

3 实现任务 
利用行程开关实现电

动机正反转控制 

教师引导、学

生小组讨论 
教材、课程 PPT 

讨论、学

习 
20 

4 操作训练 

在实训室的试验台上

实现利用行程开关控

制电动机的正反转 

教师指导、学

生分小组进

行实验 

实训室试验

台、PPT 

讨论、调

试、排故 
60 

5 归纳总结 
总结自动往返小车实

验的成败得失 
教师讲授 PPT 听课 15 

6 实现任务 电动机的多地控制 

教师引导、学

生小组讨论

并动手实训 

实训室试验

台、教材、课

程 PPT 

讨论、学

习、调试 
60 

7 实现任务 电动机的顺序控制 

教师引导、学

生小组讨论

并动手实训 

实训室试验

台、教材、课

程 PPT 

讨论、学

习、调试 
60 

8 归纳总结 

总结电动机的多地控

制和顺序控制实验的

成败得失 

教师讲授 PPT 听课 20 

 

编号：   02-01                                                 版本号：          

单元名称 两人抢答器 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

    (1)西门子 PLC 结构原理图、工作过程特点等基础知识； 

    (2)西门子 PLC 常用 I、Q 继电器电气图设计和接线； 

(3)PLC 编程基本指令触点、线圈、置位和复位；自锁和互锁控制 

技能点： 
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（1）电气图设计并能够根据电气图在实训设备上接线； 

（2）掌握 s7—200PLC 编程软件使用； 

（3）能够使用基本指令设计 PLC 程序并调试。 

重 点： 

基本指令应用 

难 点： 

电气图设计时 PLC公共端电源的设计 

教学策略 

由项目一的继电接触器控制系统，提出继电接触器系统的缺点有哪些？学

生小组回答引出 PLC 的诞生发展过程PLC 的特点、结构、主要生产厂家、工

作特点等。提出问题“如何把实现电机的启停控制继电接触器控制系统到 PLC

控制系统的转换？”S7-200PLC输入输出继电器，触点和线圈指令PLC的电机

启停控制PLC电机的正反转控制。 

以抢答器为载体，描述抢答器的控制过程，以引导设问的方式提出“抢答器

干什么用，怎么用”，引导学生讨论学生小组回答2人抢答器共用到哪些输入

输出设备，分配输入输出点绘制电气图抢答到的选手指示灯亮，指示灯常亮

用自锁实现，后抢答的选手指示灯不亮，由 2位选手互锁实现。设计 2人抢答

器ＰＬＣ程序实训设备认识，根据设计电气图接线编程软件学习，程序编辑

调试。三人抢答器 

学习成果    PLC控制电机启停，PLC控制电机正反转；2人抢答器；3人抢答器 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 PLC引入 

继电接触器控制系统

的缺点 

PLC的诞生发展 

PLC的特点、结构、厂

家 

布置任务 教案、教学 PPT 
讨论、听

课 
20 

3 

知识准备 

项目引导 

 

S7-200输入输出继电

器和基本指令 

继电接触器电机控制

系统到 PLC控制系统

转换 

教师引导、学

生小组讨论 

  

教案、教学 PPT 

观察、讨

论 
25 
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4 操作训练 

了解实训设备 

学习 S7-200PLC编程

软件 

电机启停 PLC控制 

电机正反转 PLC控制 

教师引导、学

生学做 
实训指导书 

接线、编

程调试 
45 

5 
项目引导 

知识点准备 

抢答器的控制过程 

I、O点分配 

教师引导、学

生模仿 

两人抢答器动

画； 
讨论 10 

5 操作训练 
2人抢答器设计调试 

 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书； 

两人抢答器控

制系统制作过

程微课 

接线、编

程调试 
35 

6 项目拓展 3人抢答器设计调试 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书； 

两人抢答器控

制系统制作过

程微课 

接线、编

程调试 
30 

 归纳总结 抢答器编程总结 教师讲授 PPT 听课 15 
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编号：   03-01                                                 版本号：          

单元名称 喷泉模拟 

单元学时 6 

学习內容

分析 

知识点： 

 (1)PLC 常用三种定时器（TON、TONR、TOFF）指令格式； 

(2)定时器的应用； 

(3)定时器类型精度的选择 

技能点： 

（1）电气图设计并熟练接线； 

（2）熟练使用 s7—200PLC 编程软件； 

（3）使用定时器设计 PLC 程序并调试。 

重 点： 

TON 定时器的应用 

难 点： 

定时器选择 

教学策略 

以喷泉的模拟控制为载体，描述喷泉的模拟过程以引导设问的方式提出“如

何控制喷泉模拟喷水过程”，引导学生讨论学生小组回答总结出控制模拟喷泉

的关键是时间的控制，引出定时器提问定时器器件的种类、结构、时间的设定

学生回答讲解 PLC 定时器的类型、格式、精度、定时时间的设定、时序分

析任务，分解任务为开始过程和结束过程案例讲解 TON 定时器应用软件编程

时定时器器件的选择分析喷泉模拟控制的实训设备，IO 分配分组实际操作，

调试喷水过程程序调试停止喷水过程程序调试其它喷水效果。 

学习成果     喷泉模拟（启动过程和停止过程） 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 

明确任务 

分析任务 

 

了解喷泉从停止到喷

水到最高点水的运动

轨迹。模拟喷泉用指示

灯模拟水点，开始过程

定时逐个点亮，停止过

布置任务 
喷泉工作视频 

模拟喷泉动画 
观察 20 
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程逐个熄灭。 

2 知识准备 

（1）回顾定时器器件 

（2）定时器分类、名

称、精度、时间设定等 

（3）三种类型定时器

的时序 

教师讲解、学

生自学小组

讨论 

教案、教学 PPT 
观察、讨

论、听讲 
70 

3 项目引导 

分析模拟喷泉过程工

作过程，包括打开和结

束 2个控制过程，分两

步实施 

案例 TON定时器应用 

软件编程时定时器器

件的选择 

教师引导、学

生小组讨论 
模拟喷泉动画 

观察、讨

论、听讲 
15 

4 操作训练 

(1)了解实训设备，分

配 IO 

(2) 设计电气连接图，

接线 

（3）开始喷水控制 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

75 

5 项目引导 

关闭开关，小灯逐个熄

灭，定时器的选择，断

电延时定时器的应用 

教师引导、学

生小组讨论 
教案、教学 PPT 

讨论、听

讲 
15 

6 操作训练 

（1）停止喷水（间隔

0.5秒，逐个熄灭小

灯） 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

25 

7 项目拓展 
其它喷水效果设计 

1-2-3.......8-全灭 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

30 

8 归纳总结 定时器总结 教师讲授 PPT 听课 20 

 



PLC 控制系统装配与调试精品资源共享课 

编号：   03-02                                                 版本号：          

单元名称 电机的星-三角型换接启动 

单元学时 6 

学习內容

分析 

知识点： 

(1))定时器的应用； 

(2）定时器实现小灯闪烁 

技能点： 

（1）电气图设计并熟练接线； 

（2）熟练使用 s7—200PLC 编程软件； 

（3）使用定时器设计交通灯的 PLC 程序并调试。 

重 点： 

定时器实现方波的输出 

难 点： 

定时器实现方波的输出 

教学策略 

以电机的星-三角型换接启动为载体回顾星三角启动继电接触器控制电路

讨论实训设备上硬件连接小组编写调试程序。 

以十字路口交通灯控制为载体，描述十字路口交通灯的工作过程以引导设

问的方式提出问题“常见最基本的十字路口交通灯包含哪些功能”引导学生讨

论，学生小组回答，总结包含红黄绿指示灯，黄灯具有闪烁效果，分 2 步完成任

务以引导设问的方式提出问题“详细描述十字路口交通 2 个方向上红黄绿灯亮

灭时序”小组讨论，分组回答总结打开开关，假设东西红灯和南北绿灯亮，

然后由定时器控制其它指示灯逐个点亮提出关键问题 1“最开始的 2 个灯点亮

的条件”讨论，小组回答，教师总结分析喷泉模拟控制的实训设备，IO 分配

分组实际操作，调试程序提出关键问题 2“如何实现交通灯的循环”讨论，

小组探索编写调试程序。 

以引导设问的方式提出问题“黄灯闪烁功能如何实现”定时器实现矩形波

输出，控制黄灯闪烁讲解矩形波程序，分析时序案例小灯以不同频率闪烁

小组编写调试程序提出关键问题 3“闪烁黄灯能作为定时器的使能输入端实现

定时吗”讨论，小组回答引导提示使用 M继电器。 

学习成果     十字路口交通灯； PLC 控制电机星三角启动 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 
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步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 

明确任务 

分析任务 

 

回顾星三角启动继电

接触器控制电路 

分析 PLC控制实现 

学生小组讨

论 
实训指导书 讨论 10 

2 
实施任务 

 
电机星三角启动 教师引导、 实训指导书 

接线、编

写程序、

调试 

50 

3 项目引导 

了解十字路口交通灯

的控制过程 

分析十字路口交通灯

亮灭的时序 

第一个灯点亮的条件 

教师引导、学

生小组讨论 

十字路口交通

灯工作动画 

观察、讨

论、听讲 
15 

4 操作训练 

(1)了解实训设备，分

配 IO 

(2) 设计电气连接图，

接线 

（3）十字路口交通灯

亮灭控制 

（4）循环控制 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

75 

5 项目引导 黄灯闪烁功能 
教师引导、学

生小组讨论 
教案、教学 PPT 

讨论、听

讲 
5 

6 知识准备 

（1）定时器实现矩形

波输出程序设计 

（2）时序 

(3）高低电平时间的设

定 

（4）案例小灯以不同

频率闪烁 

 

教师讲解、学

生小组讨论 
教案、教学 PPT 

观察、讨

论、听讲 
25 

7 操作训练 案例小灯以不同频率 教师引导、学 实训指导书 讨论操作 15 
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闪烁 生小组讨论，

接线编程调

试 

8 任务分析 
闪烁的黄灯如何定时

启动红灯 

教师引导、学

生小组讨论 
PPT 讨论 10 

9 操作训练 
黄灯闪烁编程调试 

  

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

50 

 归纳总结 定时器总结 教师讲授 PPT 听课 15 
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编号：   03-03                                                 版本号：          

单元名称 十字路口交通灯（比较指令） 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

(1)定时器自激励； 

(2) 比较指令格式， 比较指令选择应用； 

(3)数码管译码指令和数据移位指令。 

技能点： 

（1）电气图设计并熟练接线； 

（2）熟练使用 s7—200PLC 编程软件； 

（3）使用定时器和比较指令设计交通灯的 PLC 程序并调试。 

重 点： 

比较指令指令数据类型的选用 

难 点： 

定时器自激励 

教学策略 

以十字路口交通灯控制为载体，分析“十字路口交通灯一个周期固定，在不

同的时间段内，6 个指示灯不同的亮灭方式”引导出本任务，采用定时器定时

一个周期的时间，采用比较器划分时间段控制 6 个指示灯亮灭以引导设问的方

式提出问题 1“定时器如何到达定时时间，定时器清零，重新定时”引导学生

讨论，学生小组回答定时器的自激励问题比较指令的格式案例比较指令应

用以引导设问的方式提出问题 2“定时器计数值是什么数据类型的，应该选在

哪一个比较指令呢”引导学生讨论，学生小组回答分组实际操作，调试程序

提出关键问题 2“如何实现交通灯的循环”讨论，小组探索编写调试十字路

口交通灯程序拓展训练舞台灯光 

分析带倒计时功能的十字路口交通灯引导出拓展任务，9 秒倒计时数码管

显示以引导设问的方式提出问题 3“如何实现 9-0 秒的数字变化”引导学生

讨论，学生小组回答总结定时时间 9 秒，自激励，通过比较指令不同时间段显

示数字 9-1循环显示数码管显示 0-9的数字，需要专用指令，导入数码管显示

所需用到的指令讨论，小组探索编写调试 9-1 倒计时循环显示程序 

学习成果 十字路口交通灯；舞台灯光；倒计数 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 
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步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务、

项目引导 

分析十字路口交通灯

过程，确定时间段法编

程思路 

布置任务 
十字路口交通

灯动画 
观察 15 

2 知识准备 

(1)定时器自触发 

(2)比较指令 

(3)应用案例 

教师讲授、案

例 
教案、PPT 

听讲、讨

论 
55 

3 操作训练 

(1)接线 

（2）十字路口交通灯

比较指令控制 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

65 

4 项目拓展 舞台灯光 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

30 

5 项目引导 
十字路口交通灯倒计

时功能 
布置任务 

十字路口交通

灯动画 
观察 5 

6 知识准备 

（1）数码管译码指令 

（2）数据传送指令 

（3）应用案例 

教师讲授、案

例 
教案、PPT 

听讲、讨

论 
40 

7 操作训练 

（1）接线 

（2）9-1秒倒计时循

环显示 

教师引导、学

生小组讨论，

接线编程调

试 

实训指导书 

讨论、编

写程序、

调试 

45 

8 总结 比较指令、数码管显示 教师讲授 PPT 听课 15 



PLC 控制系统装配与调试精品资源共享课 

编号：   04-01                                                 版本号：          

单元名称 机械手仿真 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

    (1)熟悉 PLC顺序控制组成； 

    (2)能绘制顺序控制功能图； 

(3)能编写较为简单的顺序控制指令程序 

技能点： 

    （1）电气图设计并接线； 

    （2）绘制顺序控制功能图； 

     （3）使用顺序指令设计 PLC 程序并调试。 

重 点： 

顺序指令的应用；绘制顺序功能图 

难 点： 

顺序指令步中的线圈输出 

教学策略 

以机械手为载体，描述机械手运动过程，以引导设问的方式提出“如何控制

机械手运动”，引导学生讨论学生小组回答提问机械手的工作过程分为哪几

步？个人回答问题引出顺序控制，绘制顺序功能图，概念解析提问举例顺

序控制过程分组讨论，小组回答讲解实现顺序控制的指令—顺序指令以十

字路口交通灯为例，顺序指令的应用编写十字路口交通灯单周期、循环程序并

调试四步法和 2步法拓展用顺序指令编写机械手程序 

学习成果 十字路口交通灯；机械手 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

项目引导 

了解机械手运动过程

机械手系统组成 

布置任务 

教师引导、学

生小组讨论 

机械手运动动

画 

机械手图片、

教学 PPT 

观察、讨

论 
10 

2 知识准备 
顺序功能图的组成 

转移的条件 
讲授、案例 教案、PPT 

听讲、讨

论 
60 
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顺序功能图的画法 

顺序控制指令 

顺序指令应用 

3 操作训练 

（1）按顺序指令设计

十字路口交通灯（4

步） 

（2）接线，编程调试 

（3）绘制交通灯 2步

法的顺序功能图 

（4）编程调试 

教师引导、学

生小组讨论，

对比三种编

程 

训指导书 
讨论、编

写程序 
60 

4 项目引导 

（1）提出单周期机械

手的控制要求，原位—

下降—下降到位—加

紧—加紧时间到—上

升—上升到位—右行

—右行到位—下降—

下降到位—松开抓手

—松开到位—上升—

上升到位—左行—左

行到位—回原点。  

（2）提出循环操作的

控制要求，一个周期后

不停，继续抓料。 

（3）认识实训设备 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
25 

5 操作训练 

（1）设计电气图，接

线 

（2）绘制机械手顺序

功能图 

（3）编程，调试 

单周期，循环操作 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

机械手教案、

实训指导书 

讨论、调

试、排故 
100 

6 归纳总结 

单周期、循环操作编程

总结 

顺序指令设计程序注

意事项 

教师讲授 PPT 听课 15 
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编号：   05-01                                                 版本号：          

单元名称 仓储系统 PLC 计数 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

（1）西门子 PLC计数器的组成、特点、分类； 

（2）西门子 PLC计数器的应用； 

（3）数据处理指令、算数运算指令、数据类型性转换指令 

（4）PLC扩展 

技能点： 

    （1）电气图设计并接线； 

    （2）使用计数器设计 PLC 程序并调试。 

重 点： 

计数器的应用 

难 点： 

数据转换指令 

教学策略 

以仓库计数为载体，描述仓库库量计数的过程过程，以引导设问的方式提出

“如何记录仓库的库量”，引出计数器的引导学生讨论学生小组回答讲解Ｐ

ＬＣ内部计数器指令举例 5 次按键后小灯点亮学生操作编程，练习指令的应

用分析仓库入库计数，并显示库量（0-9）按键模拟传感器检测信号，用增计

数器计数，计数值通过数码管译码指令显示以引导设问的方式回顾“SEG 译码

指令输入数据类型”学生讨，小组回答以引导设问的方式提出“计数器的计

数值范围，数据类型”学生讨，小组回答接线，编写仓库入库计数拓展出

库计数，进出库计数 

学习成果 进库计数、出库计数、进出库计数 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

项目引导 

了解仓库计数系统系

统组成 

布置任务 

教师引导、学

生小组讨论 

机械手运动动

画 

仓库计数系统

图片、教学 PPT 

观察、讨

论 
10 
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2 知识准备 

（1）计数器类型、符

号、指令格式 

（2）三种定时器时序 

（3）案例 

讲授、案例 教案、PPT 
听讲、讨

论 
60 

3 操作训练 
5次按键后小灯点亮 

计数器编程 

教师引导、学

生小组模仿 
训指导书 

讨论、编

写程序 
30 

4 
项目引导/

知识准备 

（1）提出入库计数并

显示 

（2）在实训设备上如

何模拟 

（3）数据类型转换指

令 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
25 

5 操作训练 

（1）设计电气图，接

线 

（2）编程，调试 

入库、出库 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

机械手教案、

实训指导书 

讨论、调

试、排故 
50 

6 拓展训练 进出库计数并显示 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

机械手教案、

实训指导书 

讨论、调

试、排故 
25 

7 
总结/项目

引导 

(1)计数器的应用 

(2)库量大于 9个，输

出口不足需要扩展 

教师讲授 PPT 听课 20 

8 知识拓展 

PLC的扩展： 

数字量扩展 

模拟量扩展 

模块编址 

教师讲授 

案例 
教案 

听课 

讨论、习

题 

50 

 

编号：   06-01                                                 版本号：          

单元名称 小灯跑马点亮效果的 PLC 控制 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

1) 循环左移 ROL、循环右移 ROR 指令、左右移位指令 SHL、SHR 实现八

只小灯循环点亮  
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2) 寄存器移位指令 SHRB指令控制十只小灯跑马 

技能点： 

能灵活运用循环左移 ROL、循环右移 ROR 指令 、左右移位指令 SHL、SHR、

寄存器移位指令 SHRB指令编程实现小灯的跑马等效果。 

重 点： 

SHRB指令 

难 点： 

SHRB编程。 

教学策略 

以霓虹灯的跑马灯效果为载体，描述八只小灯跑马效果的过程，以引导设问

的方式提出“什么是跑马灯？”，引导学生讨论学生小组回答提出如何在实训

室实现跑马灯？需要控制小灯依次跑马的时间，即小灯依次点亮的间隔时间。

提出循环左移 ROL、循环右移 ROR 指令如何使用该指令实现八只跑马灯的

编程？实际操作提出左右移位指令 SHL、SHR，重点在于与上两条质量的区

别如何使用该指令实现八只跑马灯的编程？提出寄存器移位指令 SHRB，重

点在于与上两条质量的区别，寄存器的长度可以自由定义如何使用该指令实现

十只跑马灯的编程？如何使用该指令实现八只跑马灯的编程？实际操作调

试三个程序。 

学习成果 

利用左右循环移位指令 ROL、ROR编写小灯左、右循环跑马的 PLC 程序。 

利用左右移位指令 SHL、SHR编写小灯左、右循环跑马的 PLC 程序。 

利用寄存器移位指令 SHRB编写十只小灯的循环的 PLC 程序。 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

了解霓虹灯的跑马灯

效果 
布置任务 跑马灯视频 观察 10 

2 项目引导 
跑马灯效果的 PLC控

制 

教师引导、学

生小组讨论 
图片、教学 PPT 

观察、讨

论 
20 

3 操作训练 

1. 利用左右循环移

位指令 ROL、ROR

编写小灯左、右循

环跑马的 PLC 程

序。 

教师引导、学

生对比三种

编程 

图片、教学 PPT 
讨论、编

写程序 
90 
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2. 利用左右移位指

令 SHL、SHR编写

小灯左、右循环跑

马的 PLC 程序。 

3. 利用寄存器移位

指令 SHRB编写十

只小灯的循环的

PLC 程序 

4 项目引导 
ROL、RORSHL、

SHRSHRB 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 编程调试 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
180 

6 归纳总结 编程总结 教师讲授 PPT 听课 15 

 

编号：   07-01                                                 版本号：          

单元名称 四人抢答器 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

1) 描述抢答器的工作流程 

2) 进行 PLC 项目分析（点数等） 

3) MCGS 组态画面（按钮、小灯、关联变量、链接通道） 

4) 组态画面关连 PLC 程序通道并调试 

技能点： 

1) 会进行抢答器的工作流程描述 

2) 会依据该项目进行 PLC 项目分析（点数等） 

3) 会合理布局 MCGS 组态画面（按钮、小灯、关联变量、链接通道） 

4) 针对程序和组态画面会调试 

重 点： 

组态画面中组态开关量器件、链接通道。 

难 点： 

链接通道 
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教学策略 

以抢答器为载体，回忆抢答器的过程，并描述如何用组态软件实现抢答器的

过程？以引导设问的方式提出“如何组态抢答器画面”，引导学生讨论学生小

组回答提出如何在实训室实现实现抢答器画面？需要组态抢答按钮、指示灯、

选手号等。提出如何建立画面与 PLC 程序之间的联系？链接通道实际操作

组态画面并链接通道（注意：I为只读型，抢答按钮可关连 M通道）编写程序、

调试程序。 

学习成果 组态四人抢答器监控画面并调试 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

回忆四人抢答器的工

作过程，思考如何用监

控画面来做 

布置任务 抢答器动画 观察 10 

2 项目引导 

如果要做抢答人员的

号码显示，当前 PLC

点数是不够的，可用监

控画面来做 

教师引导、学

生小组讨论 

MCGS监控软件

教学 PPT 

观察、讨

论 
20 

3 操作训练 

1. 合理布局 MCGS

组态画面（抢答按

钮、指示小灯关联

变量、连接接通道 

2. 修改程序并调试 

教师引导、学

生小组讨论，

对比两种编

程 

图片、教学 PPT 
讨论、编

写程序 
90 

4 项目引导 

若抢答系统更完善，需

要数码管显示选手号

码显示 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 

1. 选手号码显示组

态 

2. 修改程序并调试 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
180 

6 归纳总结 
画面中开关量的制作、

数码管的制作 
教师讲授 PPT 听课 15 
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编号：   07-02                                                 版本号：          

单元名称 十字路口交通灯 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

1) 描述十字路口交通灯的工作流程 

2) 进行 PLC 项目分析 

3) 组态 MCGS 画面（脚本等模拟小车在路口中行进） 

4) 组态画面关连变量并调试 

技能点： 

1) 会进行十字路口交通灯的工作流程描述 

2) 会依据该项目进行 PLC 项目分析 

3) 会合理布局 MCGS 组态画面（脚本等模拟小车在路口中行进） 

4) 针对程序和组态画面会调试 

重 点： 

MCGS 脚本程序的编写 

难 点： 

MCGS 脚本程序的编写 

教学策略 

以十字路口交通灯为载体，回忆十字路口交通灯的工作过程，并描述如何用

组态软件实现交通灯的过程？以引导设问的方式提出“如何组态交通灯画面”，

引导学生讨论学生小组回答提出如何在实训室实现实现交通灯器画面？需

要组态启停按钮、交通灯、十字路口、虚拟运动的小车等。提出如何制作画面

中会运动的小车呢？编写脚本实际操作组态画面并编写脚本编写程序、调

试程序。 

学习成果 组态十字路口交通灯监控画面并调试 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

回忆十字路口交通灯

的工作过程，思考如何

用监控画面来做 

布置任务 
十字路口交通

灯运动动画 
观察 10 

2 项目引导 
十字路口交通灯若要

显示时间的倒计时，当

教师引导、学

生小组讨论 
图片、教学 PPT 

观察、讨

论 
20 
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前 PLC点数是不够的，

可用监控画面来做 

3 操作训练 

1. 合理布局 MCGS

组态画面（启停按

钮、红绿灯、十字

路口、连接接通道 

2. 修改程序并调试 

教师引导、学

生小组讨论，

对比三种编

程 

图片、教学 PPT 
讨论、编

写程序 
90 

4 项目引导 

若交通灯系统更完善，

需要数码管倒计时显

示路口剩余时间 

为使画面跟逼真，需要

组态模拟路口通行的

小车 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 

1. 路口时间倒计时

组态 

2. 模拟小车组态 

3. 修改程序并调试 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
180 

6 归纳总结 
画面中的数码管制作、

模拟小车制作 
教师讲授 PPT 听课 15 

 

 

 

 

 

六、单元设计 

单元教学设计方案 

编号：   08-01                                                 版本号：          

单元名称 往返小车组态仿真 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

(1) 组态软件中左限位、右限位的定义； 

(2) 组态软件中小车右行、左行定义； 

(3) 不带停车自动往返、停车回原点、停车继续三种 PLC 编程。 
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技能点： 

能够在组态画面中定义虚拟限位开关；利用组态软件模拟运行仿真小车自动

往返，掌握不带停车自动往返、停车回原点、停车继续三种 PLC 编程。 

重 点： 

虚拟限位开关的设定，不带停车自动往返、停车回原点、停车继续三种 PLC

编程。 

难 点： 

停车继续编程。 

教学策略 

以煤炭运输地上地下往返小车为载体，描述往返小车运动过程，以引导设问

的方式提出“什么是自动往返小车”，引导学生讨论学生小组回答提出如何在

实训室实现往返小车？个人回答问题缺少的行程开关，我们可以用 MCGS进行

虚拟开关的定义提出不带停车自动往返、停车回原点、停车继续三种状态作

业如何编程？实际操作，利用输入滑动器定义虚拟限位开关定义组态中左行、

右行两个动作编写不带停车自动往返、停车回原点、停车继续三个程序调试

三个程序。 

学习成果 
   不带停车自动往返仿真；停车回原点自动往返小车仿真；停车继续自动往返小

车仿真 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 项目引导 

了解自动往返小车运

动过程，自动往返小车

组成 

教师引导、学

生小组讨论 

运煤自动往返

小车视频、自

动往返小车图

片、教学 PPT 

观察、讨

论 
10 

2 知识准备 

(1)提出不带停车自动

往返、停车回原点、停

车继续三种状态。 

(2)以不带停车自动往

返为例，引起学生对停

车回原点、停车继续的

思考 

教师引导、学

生对比三种

编程 

自动往返小车

图片、教学 PPT 

讨论、编

写程序 
80 

3 项目引导 以不带停车自动往返 教师引导、学 自动往返小车 讨论、调 45 
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为例，制作自动往返小

车组态画面 

生模仿 教案、实训指

导书 

试、排故 

4 操作训练 

停车回原点、停车继续

两个自动往返小车仿

真 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

自动往返小车

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
120 

5 归纳总结 
自动往返小车编程总

结 
教师讲授 PPT 听课 15 

 

编号：   08-02                                                 版本号：          

单元名称 液体混合组态仿真 

单元学时 12 

学习內容分析 

知识点： 

(1) 组态软件中 A料位、B料位、C 料位、卸料位的定义； 

(2) 组态软件中小车右行、左行定义； 

(3) 整车料混合、半车料混合和输入框变量车数液体混合三种 PLC 编程。 

技能点： 

能在组态画面中定义虚拟限位开关；利用组态软件模拟运行仿真物料混合，

掌握整车料混合、半车料混合和输入框变量车数物料混合三种 PLC 编程。 

重 点： 

虚拟限位开关的设定，整车料混合、半车料混合和输入框变量车数物料混合

三种 PLC 编程。 

难 点： 

半车料混合和输入框变量车数物料混合。 

教学策略 

以液体混合为载体，描述液体混合运动过程，以引导设问的方式提出“如何

控制液体混合”，引导学生讨论学生小组回答提出如何在实训室实现液体混

合？个人回答问题虚拟开关的设置提出整车料混合、半车料混合和输入框

变量车数物料混合三种程序作业如何编程？实际操作，利用输入滑动器定义

虚拟限位开关 A料位、B 料位、C 料位、卸料位定义组态中左行、右行两个动

作编写整车料混合、半车料混合和输入框变量车数物料混合三个程序调试三

个程序。 

学习成果 
    整车液体物料混合仿真；半车液体物料混合仿真；输入框变量车数物料混合

仿真 
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学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

了解物料混合运动过

程 
布置任务 

物料混合运动

动画 
观察 10 

2 项目引导 物料混合的组成 
教师引导、学

生小组讨论 

物料混合图

片、教学 PPT 

观察、讨

论 
20 

3 操作训练 

(1)提出整车物料混合

的控制要求，三车 A，

两车 B，一车 C，卸料

位卸车。  

(2) 提出半车物料混

合的控制要求，2.5 车

A，1.5 车 C，一车 C 

教师引导、学

生小组讨论，

对比两种编

程 

物料混合图

片、教学 PPT 

讨论、编

写程序 
60 

4 项目引导 

以整车物料混合为例，

制作物料混合组态画

面 

教师引导、学

生模仿 

物料混合教

案、实训指导

书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 
整车物料混合、半车物

料混合仿真 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

物料混合教

案、实训指导

书 

讨论、调

试、排故 
120 

6 归纳总结 
整车物料混合、半车物

料混合仿真编程总结 
教师讲授 PPT 听课 15 

7 复习 
复习整车物料混合编

程。 
教师讲授 PPT 听课 30 

8 项目引导 

提示半车物料混合编

程思路。 

讲解输入框变量物料

混合变量的转换 

教师引导、学

生小组讨论 

物料混合图

片、教学 PPT 

讨论、编

写程序 
60 

9 操作训练 

半车物料混合仿真、输

入框变量物料混合仿

真 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

物料混合教

案、实训指导

书 

讨论、调

试、排故 
120 

10 归纳总结 半车物料混合仿真、输 教师讲授 PPT 听课 15 



PLC 控制系统装配与调试精品资源共享课 

入框变量物料混合仿

真编程总结 

 

编号：   08-03                                                 版本号：          

单元名称 机械手组态仿真 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

(1) 组态软件中左限位、右限位、上限位、下限位虚拟限位的定义； 

(2) 组态软件中机械手上行、下行、左行、右行定义； 

(3) 单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

技能点： 

能识在组态画面中定义虚拟限位开关；利用组态软件模拟运行仿真机械手，

掌握单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

重 点： 

虚拟限位开关的设定，机械手的单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

难 点： 

机械手的单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

教学策略 

以机械手为载体，描述机械手运动过程，以引导设问的方式提出“如何控制

机械手运动”，引导学生讨论学生小组回答提出如何在实训室实现机械手控

制？个人回答问题机械手虚拟开关的设置提出单周期、循环操作、单步操

作三种程序作业如何编程？实际操作，利用输入滑动器定义虚拟限位开关左

限位、右限位、上限位、下限位定义组态中上行、下行、左行、右行两个动作

编写单周期、循环和单步机械手三个程序调试三个程序。 

学习成果     单周期机械手仿真；循环操作机械手仿真；单步操作机械手仿真 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 
了解机械手运动过程 布置任务 

机械手运动动

画 
观察 10 

2 项目引导 机械手系统组成 
教师引导、学

生小组讨论 

机械手图片、

教学 PPT 

观察、讨

论 
20 
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3 操作训练 

(1)提出单周期机械手

的控制要求，原位—下

降—下降到位—加紧

—加紧时间到—上升

—上升到位—右行—

右行到位—下降—下

降到位—松开抓手—

松开到位—上升—上

升到位—左行—左行

到位—回原点。  

(2) 提出机械手循环

操作的控制要求，一个

周期后不停，继续抓物

料。 

(3) 提出机械手单步

操作的控制要求，按一

次按钮，机械手执行一

个动作。 

教师引导、学

生小组讨论，

对比三种编

程 

物料混合图

片、教学 PPT 

讨论、编

写程序 
60 

4 项目引导 

以单周期机械手为例，

制作物料混合组态画

面 

教师引导、学

生模仿 

单周期机械手

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 
单周期、循环操作、单

步操作三种程序 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

机械手教案、

实训指导书 

讨论、调

试、排故 
120 

6 归纳总结 
单周期、循环操作、单

步操作仿真编程总结 
教师讲授 PPT 听课 15 

 

编号：   09-01                                                 版本号：          

单元名称 锅炉温度 PLC模拟量控制 

单元学时 6 

学习內容分析 

知识点： 

(1)了解西门子 PLC模拟量扩展模块； 

(2)掌握模拟量信号处理，数据转换； 
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(3)掌握锅炉温度 PLC控制方法 

技能点： 

1. 能进行模拟量模块扩展并编址 

2. 能用 PLC 对模拟量信号进行编程处理 

重 点： 

虚拟限位开关的设定，机械手的单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

难 点： 

机械手的单周期、循环和单步机械手 PLC 编程。 

教学策略 

以锅炉温度控制为载体，描述锅炉温度控制的工作过程思考锅炉温度如何

让 PLC 接受并进行处理？PLC 程序如何实现对锅炉温度的控制？引导学生讨

论学生小组回答提出如何在实训室实现锅炉温度控制的控制？需要模拟量

模块等。提出模拟量模块的编址、模拟量模块的信号处理编写程序、调试程

序。 

学习成果 PLC的锅炉温度控制 

学习评价 学习态度(出勤)20%，实训操作 80% 

教学过程设计 

步骤 教学内容 教学方法 教学资源 学生活动 
时间分配

(min) 

1 
明确任务/

知识准备 

(1)了解西门子 PLC

模拟量扩展模块； 

(2)掌握模拟量信号

处理，数据转换； 

(3)掌握锅炉温度

PLC控制方法 

 

布置任务 
锅炉温度控制

动画 
观察 10 

2 项目引导 

思考锅炉温度如何让

PLC接受并进行处

理？PLC程序如何

实现对锅炉温度的控

制？引导学生讨论

学生小组回答提

出如何在实训室实现

锅炉温度控制的控

制？需要模拟量模

教师引导、学

生小组讨论 
图片、教学 PPT 

观察、讨

论 
20 



PLC 控制系统装配与调试精品资源共享课 

块等。提出模拟量模

块的编址 

3 操作训练 
(1)模拟量模块的编址  

 

教师引导、学

生小组讨论 
图片、教学 PPT 

讨论、编

写程序 
90 

4 项目引导 

模拟量模块的信号处

理编写程序、调试程

序。 

教师引导、学

生模仿 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
45 

5 操作训练 

(1)模拟量的数据处理 

(2) PLC编程对模拟量

进行处理 

(3) PLC控制温度信号 

教师指导、学

生分小组讨

论编程制作 

教案、实训指

导书 

讨论、调

试、排故 
180 

6 归纳总结 
PLC 对模拟量信号进

行处理和控制 
教师讲授 PPT 听课 15 

 

 

 

 


