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单元名称：从地球的人类到人类的地球 

单元教学学时 2 

在整体设计中的位置 第 1次 

单元教学目标及任务 

1.理解人类与自然环境的相互关系。 

2.了解人类对自然态度的演变。 

3.能够说出人类应怎样做才能与自然环境形

成和谐的关系。 

教学组织

过程 

步骤 教学内容及目标 教师活动 学生活动 

任务导

入 

创设情景，感受环境对健康的影

响 
导入新课，提出问题 思考，回答 

知识讲

解 

人类与自然环境的相互作用 

人类对自然态度的演变 

人类与环境关系的和谐 

多媒体讲授，分组讨

论 
思考，回答 

任务总

结 
授课过程中出现的问题 总结 反思、记录 

教学材料 

 

 

北京大学出版社     《环境与健康》    ISBN：9787301141335 

 

 

作业 

 

 

查找环境污染典型案例，并制作 PPT。 

 

 

课后体会 

 

 

 

 

 

 

 

 


