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课程简介 

 

本课程以人类面临的主要环境问题与健康之间的关系为核心，以

主要环境问题的特征与污染物来源为主线，针对农药、重金属等主要

污染物，介绍其对人体健康的作用机制，并从保护环境角度，讨论健

康生活方式，分析未来发展前景，探索人与自然和谐发展的途径，有

助于学生了解身边的环境问题，从自身做起爱护环境，从专业角度考

量可持续发展的必要性、可行性及实践性。  


