
环境与健康 教案

模块一 从地球的人类到人类的地球-环境与环境问题

[教学目标]

(一)知识与技能

1．理解人类与自然环境的相互关系。

2．了解人类对自然态度的演变。

3．说出人类应怎样做才能与自然环境形成和谐的关系。

(二)过程与方法

1．通过对“人类与环境之间的关系示意图”的讨论，一方面使学生

更好地理解人类与自然环境的相互关系，另一方面使学生学会运用结

构图的形式来理解和掌握知识的方法。

2．通过对“人类对自然态度的演变”表格的讨论，使学生掌握运用

列表比较的方式归纳地理现象。

3．通过对“人类应怎样做才能与自然环境形成和谐的关系”的讨论，

使学生学会全面、辩证地认识世界的科学思维方法。

(三)情感态度与价值观

1．通过本节的学习，使学生进一步树立正确的环境伦理观，学会如

何尊重与善待自然、关心个人与关心人类、着眼当前并思虑未

来。

2．通过结合本节学习内容中的讨论、探究等各种活动，使学生进一

步认识到协调好人类与环境关系的重要性，同时规范自己的日常行为

方式。

[教学重点] 人类与自然环境的相互关系
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[教学难点]“人类与环境之间的关系”的理解

[教学媒体与教具]多媒体课件

[课时安排] 2课时

[讲授过程]

【新课导入】人类生活在自然环境中，人类与环境的关系千丝万缕，

有可持续性的，也有不可持续性的。人类与环境是怎样一种关系？如

何才能保持二者关系的和谐？学习本节课的内容后，就会全面了解。

【板书设计】人类与环境

一、人类与自然环境的相互作用

1．环境对人类的影响

2．人类对环境的改造

3．环境的反作用

二、人类对自然态度的演变

1．采猎文明一依赖自然

2．农业文明一改造自然

3．工业文明一征服自然

4．后工业文明一善待自然

三、人类与环境关系的和谐

1．尊重与善待自然

2．关爱人类并尊重个人

3．兼顾当代人与后代人的利益

章节测验
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1【单选题】以下内容,哪些属于人类生存环境的范畴( )。

A、草原

B、农田

C、都市

D、以上都属于

2【单选题】自然环境和社会环境是按照( )进行的环境分类。

A、范围大小

B、环境要素

C、是否受到人类行为影响

D、以上说法都不对

3【单选题】臭氧层位于大气层中的哪个位置( )。

A、对流层

B、平流层

C、中间层

D、热成层

4【单选题】氯氟碳(氟利昂)类物质对臭氧的破坏反应,需要满足哪个

不可或缺的条件( )。

A、高温

B、高湿

C、高浓度

D、高能紫外线照射

5【单选题】南极的臭氧空洞一般发生在哪个季节( )。
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A、春季

B、夏季

C、秋季

D、冬季


