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Foxmail简介

Foxmail邮件客户端软件，是中国最著名的 

软件产品之一。由华中科技大学(原华中理 

工大学)张小龙开发，利用它可以非常方便 

的进行电子邮件的收发。
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安装及配置Foxmaill

安装Foxmail邮件客户端软件、配置邮箱账户。

1.安装好Foxmail后，会

在桌面生成其快捷方式，

首次启动的时候它会读

取本地缓存中邮件账号

的信息并自动进行配置。

但目前本机缓存中没有

邮箱账户的信息，因此

我们直接跳过。



安装及配置Foxmaill

安装Foxmail邮件客户端软件、配置邮箱账户。

2.可以选择两种方式进行邮箱

的配置：一种是智能化的，即

在该界面直接输入邮箱的用户

名和密码。由于Foxmail内嵌网

易雅虎等常用的邮件服务器的

SMTP和POP服务器的地址，因

此这种方式主要应用于公共网

邮件服务器的配置上。而我们

上节课搭建的是企业内部网络

的邮件服务器，因此这里我们

需选择手动设置。



安装及配置Foxmaill

安装Foxmail邮件客户端软件、配置邮箱账户。

3.在手动配置界面，我们先设置teacher的用户

名和密码，为POP和SMTP服务器其对应的域名

或IP地址，然后单击创建。



安装及配置Foxmaill

安装Foxmail邮件客户端软件、配置邮箱账户。

由于我们的邮件服务器只有一台，即

POP服务器和SMTP服务器合二为一，

因此将POP服务器和SMTP服务器的地

址均为mail.cqvietest.edu.cn。

如果POP服务器和SMTP服务器是两台

独立的服务器，那么我们这里要分别设

置为其对应的域名或IP地址。然后才能

进行创建。
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安装及配置Foxmaill

4.进入Foxmail的管理界面，我们可以看见所创建的teacher用户，并且Foxmail自动下载了该账户邮箱里面的邮件

Foxmail可以批量接

收若干用户的邮件，

我们将上节课创建

的两个学生账户也

添加进来进行测试



安装及配置Foxmaill

5.选择右上角的设置->账户管理



安装及配置Foxmaill

在弹出的窗口中我们可以看见目前只有teacher用户，并且该账户每15分钟会从邮件服务器上更新邮件。

若想频率更高，可以缩短其更新时间，但频率过高会消耗一定的带宽资源，建议按15-30分钟设置即可。
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6.按默认15分钟设置。下面添加其他账户进来，选择新建账户



安装及配置Foxmaill

接着选择手动设置



安装及配置Foxmaill

7.配置好student1的用户名和密码，以及POP服务器和SMTP服务器的地址，单击创建。



安装及配置Foxmaill

8.以相同的方式创建student2，单击确定

Foxmai I会主动连接这三个账户的邮件服务器，

并且更新邮件。
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安装及配置Foxmaill

返回Foxmail主界面，我们可

以看见左侧有三个账户。并

且student1账户中的邮件更新

成功，tudent2账户中的邮件

也更新成功。



验证测试

测试验证电子邮件收发。

选择teacher账户，然后单击左上角的写

邮件。



验证测试

测试验证电子邮件收发。

在写邮件窗口中设置收件人为student1

的邮箱地址，同时抄送给student2，单

击发送。由于这三个账户默认是15分

钟更新收件箱，当我们发送完之后，

studen1和studen2的收件箱不会马上收

到新邮件。



验证测试

测试验证电子邮件收发。

11.单击左上角的收取(或者等待15

分钟)

这样Foxmai I会主动连接三个邮箱

的邮件服务器，收取邮件。



验证测试

测试验证电子邮件收发。



验证测试

测试验证电子邮件收发。

我们进入student1发现“第3封邮

件”已经接收成功



验证测试

测试验证电子邮件收发。

平时办公时，我们只需最小化运行

Foxmail,，当收到新邮件的时候

Foxmail也会弹出新邮件的消息提

示，这样我们就能及时收到每封邮

件了。
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任务总结

邮件客户端软件Foxmail的使用方法
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THANKS
服务器管理与配置


