
 

 

“春秋杯”2017年全国民航乘务技能大赛 

机上急救题库 

 

1.对婴儿实施心肺复苏的深度是多少？  

A.约 5 厘米   B.约 4 厘米   C.约 3 厘米 

答案：B 

 

2.同事被烫伤后，你做的第一件事是：  

A.寻求他人帮助   B.立即用冷水冲洗伤处   C.马上包扎伤处 

答案：B 

 

3.男性成年人心肺复苏的按压位置在：  

A.两乳头连线中点   B.胸骨中段   C.胸骨上段 

答案：A 

 

4.婴儿心肺复苏的按压位置在：  

A.两乳头连线中点   B.两乳头连线中点下方   C.肚脐 

答案：B 

 

5.婴儿心肺复苏时的吹气方法是：  

A.口对口、鼻   B.口对口   C.口对鼻 

答案：A 

 

6.成年人心肺复苏的频率为：  

A.130 次／分   B.100 次／分   C.80 次／分 

答案：C 

 

7.成年人心肺复苏按压深度为：  

A.4-5cm     B.3cm     C.2cm 

答案：A 

 

8.以下不是儿童心肺复苏的方法的是：  

A.一只手按压      B.按压深度为 2cm     C.口对口、鼻吹气 

答案：AB 

 

9.如何判断婴儿是否有意识：  



 

 

A.使劲拍打肩膀   B.轻轻拍击足跟   C.捏掐合谷穴 

答案：BC 

 

10.乘客流鼻血时，正确的处理方法是：  

A.头向后仰   B.捏住鼻翼至少 10 分钟   C.人坐直，头稍向前倾 D.用口呼吸 

答案：BCD 

 

11.如何对婴儿进行心肺复苏：  

A.两手掌根按压   B.单手按压   C.手指按压 

答案：C 

 

12.当一名成年男性乘客昏迷倒地，你应该怎么做：  

A.拍打肩膀并呼喊名字查看反应   B.手足无措   C.寻求专业医疗帮助    D.立即搬动至头等舱 

答案：AC 

 

13.心肺复苏按压与吹气的比例为：  

A.30:2     B.30:1    C.40:2 

答案：A 

 

14.当乘客出现晕机情况时，你应该怎么做：  

A.帮其打开出风口   B.调节座椅至舒适位置或帮其调换座位 

C.让乘客找一个静止物看一段时间 

答案：ABC 

 

15.儿童心肺复苏的按压深度为：  

A.至少 5cm    B.约 5cm    C.约 4cm 

答案：B 

 

16.下列选项中，在心肺复苏过程中错误的是：  

A.松解衣领   B.按压力度适宜   C.吹气时观察胸廓是否被吹起   D.两次吹气不成功可接着再吹两次 

答案：D 

 

17.孕妇旅客的诊断证明书需在乘机前多久交由医院盖章？  

A.7 天   B.10 天   C.3 天 

答案：C 



 

 

 

18.怀孕（）周以上的孕妇，航空公司一般不予接受运输？  

A.32     B.36    C.34 

答案：B 

 

19.正常人的脉搏次数是：  

A.60-100 次／分   B.55-75 次／分   C.110-120 次／分 

答案：A 

 

20.正常婴儿脉搏次数为：  

A.60-100 次／分   B.130-150 次／分   C.110-120 次／分 

答案：B 

 

21.正常儿童脉搏次数为：  

A.130-150 次／分   B.60-100 次／分   C.110-120 次／分 

答案：C 

 

22.初步检查中需了解的 ABC 原则英文单词正确的是：  

A.AirwayBreathing Chest 

B.AirwayBreathingCirculation 

C.AirwayBirthCirculation 

答案：B 

 

23.乘客出现耳压疼，可鼓励乘客：  

A.打呵欠   B.增加吞咽动作   C.捏鼻吹张 

答案：ABC 

 

24.婴儿气道阻塞时应使用：  

A.仰卧位腹部推挤法   B.拍背推胸法   C.手腹推挤法 

答案：B 

 

25.国际空港急救组织的英文代码是：  

A.CCI      B.AAI     C.ACI 

答案：B 

 



 

 

26.使用止血带止血时，上肢部位应结扎在上臂的（）处，下肢部位应结扎在大腿中上（）交界处 

A.1/3，1/3    B.1/2,1/2   C.1/4,1/3 

答案：A 

 

27.使用止血带止血时，应每（）放松 2-3 分钟  

A.1 小时   B.半小时   C.15 分钟 

答案：B 

 

28.心脏病用药硝酸甘油片的服用方法是：  

A.含在舌下   B.咀嚼吞服   C.和水吞服 

答案：A 

 

29.以下症状是几度烫伤？无水泡、疼痛、轻度红肿 

A.三度   B.一度   C.二度 

答案：B 

 

30.发生晕厥时，应将病人置于什么姿势：  

A.仰卧，头高脚低   B.坐直，头后仰   C.仰卧，头低脚高 

答案：C 

 

31.飞行中发生紧急医疗事件，乘务员必须详细记录以下内容：  

A.发生的时间、航段    B.事件具体情况  C.涉及人员和处置过程等  D.以上都是 

答案：D 

 

32.飞机失压后，飞行高度迅速下降到 3000 米左右，这时人体一般反应为：  

A.头痛，视力减弱，指甲发紫，晕厥        B.头痛，疲劳 

C.除上述症状外记忆里减退，重复同一动作  D.惊厥，虚脱，昏迷，休克 

答案：B 

 

33.癫痫的急救，下列选项正确的是：  

A.立即给予吸氧 B.立即给予吸氧并服用镇定药物 

C.将其捆绑在座椅上 D.保护患者远离尖锐物品 

答案：D 

 

34.成人呼吸的正常值为（）次／分：  



 

 

A.12-16    B.16-20    C.20-24   D.24-28 

答案：B 

 

35.心肺复苏英文简称是：  

A.CBP   B.CPR   C.CPU   D.CAB 

答案：B 

 

36.扇形带主要包扎：  

A.手足   B.任何部位   C.关节部位 

答案：C 

 

37.分娩的过程是：  

A.产力、产道、胎儿   B.产力、胎儿、宫缩 

C.产力、宫缩、胎儿   D.胎儿、宫锁、产道 

答案：A 

 

38.头部外伤后的急救是：  

A.立即清理头上的伤口                                B.保持呼吸道通畅，不要随便搬运病人 

C.保持呼吸道通畅，如有鼻耳出血应立即用消毒纱布阻塞  D.保持呼吸道通畅，立即包扎头部 

答案：B 

 

39.眼睛有异物扎入的急救，下列选项正确的是：  

A.立即拔出异物   B.包扎双眼   C.立即止血、止痛   D.不能拔出异物 

答案：D 

 

40.眼睛受伤、挫伤的急救，下列选项正确的是：  

A.立即用绷带加压包扎   B.用眼药水滴眼   C.热敷受伤的眼  D.50%葡萄糖高渗溶液滴眼 

答案：D 

 

41.骨折固定的原则是：  

A.先固定骨折点的上下关节，后固定骨折点的上下端 

B.先止血后固定 

C.先固定骨折点的上下端，后固定骨折点的上下关节 

D.任意固定 

答案：C 



 

 

 

42.检查生命体征的 ABC 原则是指：  

A.初步检查、主要检查、次要检查 

B.初步检查、检查呼吸、检查脉搏 

C.心肺复苏、止血包扎、固定 

D.检查呼吸道、是否维持呼吸、心跳与脉搏的情况 

答案：D 

 

43.当成年人出现呼吸道异物阻塞时应实施腹部挤压，压迫的位置是：  

A.腹部中央，脐下约 1 指处       B.腹部中央，脐上约 2 指处 

C.腹部中央，肋骨下方约 2 指处  D.腹中线脐上远离剑突处 

答案：D 

 

44.中暑的症状为：  

A.浑身出汗、呕吐、脉搏快且轻     B.抽搐或失去知觉 

C.冷汗、呕吐                     D.体温高、皮肤热、红、干燥 

答案：D 

 

45.以下哪些不是心肺复苏的有效指征：  

A.面色由苍白或发紫转为红润          B.大动脉摸到脉搏 

C.自主呼吸                          D.缩小的瞳孔逐渐放大 

答案：D 

 

46.中风的机上急救要点有哪些？  

A.将病人的头部稍放低、双足略抬高  B.保持安静    C.吸氧   D.以上都对 

答案：D 

 

47.糖尿病性低血糖有哪些临床表现：  

A.心慌、出冷汗、全身发抖         B.异常空腹感或饥饿感 

C.嗜睡昏睡，严重可出现昏迷       D.以上全是 

答案：D 

 

48.以下哪项不是过度换气的表现？  

A.明显的呼吸频率过快    B.头昏、视物模糊 

C.嗜睡                  D.肌肉僵硬痉挛 



 

 

答案：C 

 

49.在什么情况下才能放弃心肺复苏操作？  

A.患者恢复了自主呼吸和循环       B.由专业医务人员接替 

C.有可靠体征提示存在不可逆的死亡 D.以上都对 

答案：D 

 

50.使用止血带结扎的时间一般不应超过多长时间？  

A.1 小时    B.2 小时    C.3 小时     D.4 小时  

答案：D 

 


