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课程名称：   学前儿童科学教育      

适用专业：   学前教育专业          

项目名称：1.1 观察认识类活动体验    

 

 

 

 

 

日照职业技术学院 

 



                                                               《学前儿童科学教育》学习单 

 
 

 1 
 

一、学习指南 

1. 任务名称： 

观察鸡蛋、区分生熟鸡蛋、手捏鸡蛋、鸡蛋的沉浮实验 

2.达成目标： 

通过观察活动了解观察的核心方法是调动各种感官来观察，尤其

是触觉的方法。 

3.学习方法建议： 

认真查看《学习任务单》，明确每个环节的学习任务； 

积极参与小组合作活动，在做中学 

4.课堂学习形式预告： 

 

 

 

 

二、学习任务 

观察鸡蛋、区分生熟鸡蛋、手捏鸡蛋、鸡蛋的沉浮实验 

（根据观察记录的内容进行实验，并填写记录表和报告单） 

如：鸡蛋沉浮实验报告 

一、实验目的 

了解鸡蛋在淡水和盐水中的浮力大小对比 

二、实验日期 

三、实验材料 

1.玻璃杯  2.食盐  3.鸡蛋  4.茶勺  5.筷子 

四、实验过程 

动手做，先体验， 

揭原理，促思考 

联系实际为拓展 

 

http://www.so.com/s?q=%E6%B5%AE%E5%8A%9B&ie=utf-8&src=se_lighten_f
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1.取出玻璃杯，倒入自来水（就是淡水）， 

水量约为杯子容量的 3/4； 

    2.将鸡蛋放入淡水中；鸡蛋很快沉入水底：  

3.取出鸡蛋，往水里加入 3 大茶勺食盐；    

  4.拿筷子在杯中快速搅拌，使食盐充分溶解在水里； 

    5.将鸡蛋放入刚刚搅拌好的盐水中； 

    6 .鸡蛋没有沉入水底，而是浮在水面上： 

   五、实验结论： 

    

六、理论基础 

      把生鸡蛋放在淡水中，它会下沉，因为鸡蛋的重力比浮力略微

大一些。当同一个鸡蛋放在盐水里时，它会浮起来，这是因为虽然鸡

蛋的重力保持不变，但盐水所产生的浮力变大了，这个比较大的浮力

抵消了鸡蛋的重力并且阻止它下沉。 

三、资源链接 

【区分生蛋和熟蛋】 

方法一 用同样的力，使这两个鸡蛋在桌子上转动，结果将发现，其

中一个鸡蛋要比另一个鸡蛋旋转得快些. 结论:旋转快的是熟鸡蛋，

旋转慢的是生鸡蛋.  

方法二 当鸡蛋旋转起来时，用手轻轻地在旋转着的鸡蛋上面按一下.

然后把手拿开.看结果，其中的一个立即停止了转动，另一个却仍然

摇晃不停，继续转上几圈才停止转动. 结论:立刻停止转动的是熟鸡

http://www.so.com/s?q=%E5%90%8C%E4%B8%80%E4%B8%AA%E9%B8%A1%E8%9B%8B&ie=utf-8&src=se_lighten_f
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蛋，继续旋转的是生鸡蛋. 因为生鸡蛋里面的蛋黄和蛋白是液体，当

我们转动鸡蛋后，蛋壳开始旋转，而鸡蛋里面的液体由于惯性的作用，

要保持原来的静止状态，所以生鸡蛋旋转起来比较慢.反之，熟鸡蛋

里面的蛋黄和蛋白是固体，而且和鸡蛋壳已结为一个整体，当我们转

动鸡蛋后，各部分一同旋转，所以旋转起来的速度比生鸡蛋来要快一

些。同样，对于正在旋转的鸡蛋，我们用手去轻轻按一下，当把手拿

开之后，如果是生鸡蛋，蛋壳虽有停止转动的趋势，但是里面的蛋白、

蛋黄是液体，由于惯性的作用，要保持它原来转动的状态，所以还会

带动蛋壳继续转动一阵子.而熟鸡蛋的蛋壳、蛋白、蛋黄已经结为一

个整体了，所以当手轻轻一按就会马上一起停止转动. 参考答案： 把

鸡蛋的大头朝下，用手使劲旋转，能立着旋转的是熟蛋，稍转一下就

倒下的是生蛋。  

熟透的蛋已经变成一个实心的整体，生蛋却因为它内部液态的蛋

黄、蛋白，不能够立刻旋转起来，它的惯性作用就阻碍了蛋壳的旋转；

蛋白和蛋黄在这里是起着“刹车”的作用。 生蛋和熟蛋在旋转停止

的时候情形也不一样。一个旋转着的熟蛋，只要你用手一捏，就会立

刻停止下来，但是生蛋虽然在你手碰到的时候停止了，如果你立刻把

手放开，它还要继续略略转动。这仍然是方才说的那个惯性作用在作

怪，蛋壳虽然给阻止了，内部的蛋黄、蛋白却仍旧在继续旋转；至于

熟蛋，它里面的蛋黄、蛋白是跟外面的蛋壳同时停止的。  

【什么用手捏鸡蛋鸡蛋不会破】 
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因为它的形状是圆的，当我们把鸡蛋捏在手心时，它表面所受的

压力都是相等的；这个压力不够使蛋壳破裂，所以蛋壳不破。因为力

具有传递性，当你捏的时候，通过鸡蛋里的液体把力传递给了鸡蛋的

其他地方。而鸡蛋壳是由碳酸钙构成的，有一定的坚固性，其实石头

就是主要由碳酸钙构成。 因为鸡蛋是圆的而且是放在掌心,手指所做

的力会传到掌心而抵销掉. 当然如果握不好,用力一压就裂了.就像

在锅边磕碰一下鸡蛋就会碎一样，那是因为它受力不均匀。 

四、困惑与建议 
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附科学记录单 

鸡蛋观察记录表 

形状 

 

颜色 

 

能否滚动 

 

质地 

（是否光滑？） 

 

重量 

（轻 / 重） 

 

味道 

 

气味 

 

声音 

 

其它性质 
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沉浮实验探究记录表 

 

 

 

 

    探究 

   

物质 

猜  想 验  证 

沉 浮 沉 浮 

食盐溶液 

    

糖 溶 液 

    

碱 溶 液 

    

小苏打溶液 
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科学实验报告单 

班级  时间  实验类型 
分组 ：（   ）                 

演示 ：（   ） 

实验名称  

实验器材：                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

猜测： 。 

实验过程：  

观察到的现

象或实验的

结果： 

 

评定等级：  
指导 

教师： 
 


