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国内最适合女人去的 10 个地方，每年去一

个，可好？

1.最悠闲——成都

一杯盖碗茶、一把竹椅、一桌麻将，一群老友，喝茶，

看戏，吃火锅，吃串串.....就是成都的安逸。
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但奇怪的是，这座“懒城”竟然有一种魅力，只要你在

这里住上几天，就不会想着要走，连它的城市格言也是“一

座来了就不想走的城市”。
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女人不妨也抽个空，去趟成都，将自己从繁忙节奏中拉

出来，慢慢享受成都这精致的慢生活。
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2.最怀旧——乌镇

梦里的江南水乡，粉墙黛瓦，小桥流水，桨声灯影，江

南人家，在乌镇，最为极致。
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走进茶馆，坐在窗边的位子上，一杯茶喝上一个下午，

发发呆，看看窗外往来船只，不要再忙着赶路。
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岁月变迁，乌镇的老邮局仍静静待在原地，总说书信很

慢，那就写下在乌镇的心情，盖上这里专属的章，寄给远方

的朋友吧。
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女人，带着故事来，又带着故事走，总有那么一个人或

物或景，永久珍藏在心底。走过似水年华，枕水江南人家，

你说来过，便不曾离开。
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3.最诗意——苏州

苏州有着江南最初的记忆，鲜艳的油纸伞、幽幽的深雨

巷，安静的小桥流水人家......
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即便你走过多少城市、看过多少繁华、踏过多少大川、

游过多少名胜，却依旧被那些偶然间平静、古朴惊艳。
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女人，要去看一看诗意苏州，听着这婉转的如黄莺般的

吴语，仿佛一下子就能把人拉回到千年。小桥、流水构建的

生活，有着令人心折的精致和让人轻易陷入的漫不经心。
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4.最浪漫——鼓浪屿

几乎每个女人心中，都有一个关于厦门的清新文艺梦。

就好像如果有生之年没在鼓浪屿上逗过猫，没在曾厝垵住过

客栈，生命里的那块文艺木板就是短缺的。
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书上说，人生有些时光，就是要用来浪费的。漫步鼓浪

屿，街巷交错纵横，曲径通幽，不时传来悦耳的钢琴声，和

着海浪轻快的节拍，令人着迷。
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女人，一定要去鼓浪屿，把时光浪费在那些美好、浪漫

的事情上！
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5.最难忘——九寨沟

世人都道：瑶池本是在人间，堪笑凡夫安学仙。有路天

堂通九寨，此中仙境任盘旋。
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九寨沟的美，一年四季都有不同的韵味。春花香满径，

夏至绿荫满湖，秋天绚烂夺目，冬日银装素裹、分外妖娆。



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课

女人，一定要去次九寨沟，去看看那雪白的冰瀑，湛蓝

的海子，去看看那令人难忘、迷人的“梦幻世界”。
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6.最梦幻——香格里拉

太阳最早照耀的地方，是东方的建塘，人间最殊胜的地

方，是奶子河畔的香格里拉......
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小说《消失的地平线》里所描绘的香格里拉曾引起无数

人的向往。这个隐藏在深山里的世外桃源，不管你去过几次，

她始终都是你的心头爱。
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女人，一定要去这个离天堂最近的地方，去看看梦里的

伊甸园。
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7.最刺激——张家界

俗话说“九寨沟看水，张家界看山”。苍翠的山林绿叶，

云雾的峰林奇观，但凡到过这里的人，都会被这份美所折服。
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景区中三千座石峰拔地而起，八百条溪流蜿蜒曲折，来

张家界旅游观光的人，无不被武陵源奇特的砂岩峰林地貌和

壮丽的喀斯特景观所倾倒，仿佛置身于神山仙境之中。
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还要去看看横亘在张家界的峡谷之间的玻璃桥，走在这

些高空玻璃上，纵使每一步都步步惊心，但是每一步都收获

美景，这么惊心动魄的玻璃路，怎么能错过？
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8.最时尚——香港

香港，一个五味杂陈的城市。关于喜欢香港这件事，一

千个人有一千个理由。
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女生在一起，最少不了的就是吃喝买，还有拍拍拍。从

这点上来说，香港再合适不过了。
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如果你喜欢买买买，这里是剁手的购物天堂；如果你喜

欢吃吃吃，深藏功与名的各式小吃店，吃到扶墙走；如果你

喜欢拍拍拍，这里有适合凹造型的清新文艺地，ins 上的网

红达人都爱在这拍！
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9.最惊艳——青海湖

在青藏高原的东北部，有一个神奇而美丽的湖泊，它似

一面宝镜般镶嵌在广袤无垠的青藏高原，又似一位少女般依

偎在周围的山川之中，它就是梦幻的青海湖。
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蓝的天，白的云，黄的沙，无边的湖面，飞翔的水鸟，

湖边低头吃草的马儿，偶尔有藏民骑马飞驰而过。

凝望无际的青海湖，往往给人置身海边的错觉，但她却

又真实地坐落在群山之间。它的博大气势，只有当你身临其

境时才能真实地感受到。
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10.最柔软——大理

看似喧嚣的大理，其实是座慢悠悠的城市。湛蓝的海，

轻吹的风，这里不仅有令人着迷的风花雪月，也有让人得到

安慰的云淡风轻。

漫无目的地漫步古镇也好，坐在客栈的藤椅上发呆一整

个下午也罢，在大理，时间就是用来挥霍的。
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在街头一角的小摊上，拿一个饵块或乳扇，边走边吃，

可靠在一家书店随意地翻看着一本闲书，或者干脆无所事

事，就做一次闲人。
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有人说，

旅行是女人最大的投资，

也有人说旅行会让女人更优雅...

所有答案都殊途同归，

因为旅行会让生命变得更美好。


