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二十四节气该去哪？

接下来的旅行清单，一个个完成

在对的时间遇到对的人

在对的时间看最美的景

定能不负光阴 不负卿！

随着二十四节气的改变，这个世界的气候、温度、作物、

景色都在发生着改变，那么在什么节气看什么样美丽的景

色，才能不辜负这大好时光呢？接下来一年拿着这份清单，

一个一个走起吧。
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1．立春--福建·厦门

刚刚进入春天的厦门显得十分安静，一切都在悄然生

长，这个时候，静静地走一走，没有熙攘的人群，没有拥挤

的交通，是了解这座城市最惬意的方法。
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2．雨水--江苏·苏州

烟雨蒙蒙，苏州的灵性与秀美，在这个时节一览无余 ，

分分钟美醉人心。
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3．惊蛰--江西·婺源

金黄色的油菜花、几株粉色的桃花、白墙瓦黛的徽派建

筑，分明是一幅绝美的油画啊。
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4．春分--浙江·乌镇

桥是江南水乡古镇不可或缺的，乌镇真正是“百步一

桥”。清晨的乌镇一如着了古朴素群的少女，静默着等待爱

人；夜晚的古镇又似一位哀愁的闺怨妇人，回眸点点洒落一

河星子。
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5．清明--河南·开封

清明时节到古都开封去逛逛清明上河园，或许伴着丝丝

细雨，恍若穿越至宋朝。
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6．谷雨--云南·大理

苍山洱海，蝴蝶泉边，杜鹃花开，大理的风花雪月在静

谧中悠远，美得不经意却那么沁人心脾。
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7．立夏--浙江·杭州

杭州，曾经因为一句“上有天堂，下有苏杭”而成为人

们印象中天堂的化身，小荷才露尖尖角，西子湖畔，让杭州

至今仍保持着大家闺秀的风范。
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8．小满--云南·香格里拉

香格里拉有神圣的雪山，幽深的峡谷，飞舞的瀑布，被

森林环绕的宁静的湖泊，徜徉在美丽草原上的成群的牛羊，

在这里，太阳和月亮就停泊在你心中。
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9．芒种--云南·哈尼梯田

是哈尼族人 1300 多年来生生不息地"雕刻"的山水田园

风光画，山光水影、醇厚民风、气象万千的梯田。
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10．夏至--黑龙江·漠河

夏至是看北极光的好时候，是中国境内唯一可观赏到北

极光和极昼现象的地方。
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11．小暑--山东·青岛

夏季的燥热当然需要一些海风来吹散啦，穿上沙滩拖

鞋，踩踩沙，淌淌水，感受青岛的舒适。



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课

12．大暑--云南·昆明

四季如春的昆明，阳光是柔和的，景色是绝美的，来这

里度过盛夏，再好不过啦。
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13．立秋--四川·若尔盖草原

虽已经到了立秋时节，可若尔盖草原的壮美依旧，草原

广袤无垠，水草丰茂，牛羊成群。
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14．处暑--甘肃·敦煌

敦煌在多数人脑海里都意味着荒无人烟的景象，悠久的

莫高窟、奇妙的月牙泉和鸣沙山、还有那残缺的玉门关，共

同诉说着敦煌的沧桑历史与美丽传奇。
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15．白露--辽宁·盘锦

阳光明媚，空气清新，此时红海滩红艳似火，是观赏瑰

丽奇景的最佳时间，酿造出一片片旺盛的生命力。
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16．秋分--新疆·喀纳斯

在这里茫茫的草原包容着幽深的原始森林，神秘的湖

怪、古朴的图瓦人、变换的湖水、秋日的金黄都让人痴迷。
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17．寒露--内蒙古·额齐纳

曾有人说过：如果你爱一个人，就带她去看额济纳的秋

天，因为那是美景的天堂；去看那美丽的胡杨林，倒映在湖

面的平静，亦或是在沙漠中的屹立。
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18．霜降--四川·九寨沟

“九寨归来不看水”，是对九寨沟景色真实的诠释。这

里像是上帝打翻的调色盘，缤纷多彩，美得不似人间。
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19．立冬--四川·米亚罗

金秋时节，万树姹紫嫣红，争奇形怪状斗艳。斑斓的色

彩与蓝天、白云、山川、河流构成一幅醉人的金秋画卷。
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20．小雪--青海·青海湖

这时的青海湖已经开始结冰，辽阔的湖面上冰封玉砌，

好不壮美。



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课

21．大雪--安徽·黄山

山顶的雾凇，翻腾的云海，冬日的蓝天，这个时候爬山，

别有一番趣味。
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22．冬至--黑龙江·哈尔滨

冬季，是她最漫长的季节，也是最迷人的季节，雪花悠

然飘洒，大江冰封横卧；以冰为砖，以雪为墙，巧手的工匠，

用它们筑成一个个梦幻的城堡。
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23．小寒--黑龙江·雪乡

雪乡的雾凇和日出会很漂亮，屋檐雪挂和雪蘑菇在大自

然的雕塑下全面展现出来，在这里滑雪，滑雪圈，小住几日，

一定会爱上这里的。
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24．大寒--海南·三亚

当北方处于冰天雪地之中的时候，不妨来三亚过个温暖

的冬天，在沙滩悠闲散步、沐浴傍晚温和阳光，在海边玩耍，

在雨林里面呼吸健康，欣赏自然奇观，一切都是那么令人享

受。
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时间真的是一个神奇的东西，它可以让孩子成长为大

人，可以让农作物从发芽到收获，可以让这个世界春夏秋冬，

轮回交替。可是，时间最怕的就是“等”，所以想到什么就

去做吧，只要是你认为好的，说走就走的旅行，收拾行囊，

出发吧，只要是你向往的。


