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江西最美的 20 个景点

1.三清山：让你叫出来的绝景，世界级的花岗岩峰林。

三清山的山如仙境般在世界上是少有的，三清山是世界

自然遗产，拥有西太平洋最美丽的花岗岩峰林，是大自然的

神奇造化，鬼斧神工，栩栩如生。很多外宾都去看。
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2.庐山：世界级景区的独特，就是独特多。

奇秀甲天下的庐山，滨临鄱阳湖畔，集雄、奇、险、秀

于一身，是驰名中外的世界文化景观，云海变幻莫测，别墅

千姿百态，“不识庐山真面目，只缘身在此山中。”
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3.井冈山：全国独一的朝圣风景区，根子红，景色好。

1927 年，毛泽东、朱德率领中国工农红军在这里创建第

一个农村革命根据地，井冈山星星之火，燃遍全国，所以很

多人带着朝圣的想法游井冈山的。说起井冈山，它可以不光

根子红，景色也非常不错的。“井冈山下后，万岭不思游”。
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4.龙虎山：世界级丹霞风景，道教正一派祖庭。

龙虎山是中国典型的丹霞地貌风景，是中国道教发祥

地，中国第八处世界自然遗产。东汉中叶，正一道创始人张

道陵曾在此炼丹，传说“丹成而龙虎现，山因得名。

https://baike.baidu.com/item/%E6%AD%A3%E4%B8%80%E9%81%93/1269313
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5.婺源：中国最美乡村，三四月份看油菜花。

“青山绿水一幅画，白云深处有人家”。婺源古村棋布，

粉墙黛瓦，小桥流水，田园如画，被誉为“中国最美的乡

村”。三四月份“看菜花，游古村”，而秋日之婺源，更有

一种成熟后浪漫。
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6.景德镇“古窑景区”

江西有一“镇”：世界瓷都景德镇，千年不熄的窑火闪

烁着中华文明之光，“白如玉，明如镜，薄如纸，声如磬”

的瓷器蜚声海内外。景德镇陶瓷艺术是中国文化宝库中的重

要财富。China，是中国，哪 china 是瓷器，“CHINA”的英

文发音源自景德镇的历史名称“昌南”。而到了景德镇当然

要去一下古窑了，它是中国瓷器文化的缩影。
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7.明月山、温汤镇：山泉组合，为健康而去的地方。

明月山"奇峰险壑、温泉飞瀑、珍稀动植物和禅宗文化"，

明月山温泉，无色无味，具有低矿化度、低钠、富硒、偏硅

酸含量高等特点，为国内外罕见富硒温泉。可能这样推荐有
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点难懂，这样说，“很多游客说到明月山泡温泉治好了多年

的顽疾”，你更好理解为什么推荐。不过不要错误理解明月

山温泉有包治百病的神奇哦，只是说，爬爬明月山，泡泡富

硒，是很独特的健康之旅。
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8.鄱阳湖湿地公园：鄱阳湖，江西的母亲湖

中国最大的淡水湖鄱阳湖鄱阳湖烟波浩渺，四季风景如

画，是世界上最大的候鸟保护区、名副其实的“珍禽王国”，

看侯鸟，观湿地，游鄱阳，吃鱼宴，去去鄱阳湖湿地公园，

他是目前开发成熟的鄱阳湖主题的旅游景区。



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课

9.南昌·滕王阁：因为《滕王阁序》。

南昌是江西的省会，滕王阁是南昌的标志性筑，滕王阁

始建于唐，其后 1300 多年中，屡毁屡建 29 次，因王勃一篇

《滕王阁序》而名扬天下，是“江南三大名楼”之首。同时，

滕王阁是南昌吉祥风水建筑，有古谣云：“藤断葫芦剪，塔

圮豫章残。就冲着王勃一篇《滕王阁序》。
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10.赣州·古城墙·通天岩：宋城神韵

亲近赣州，品味宋城神韵，领略客家风情，重温红色经

典，回归自然山水。
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11.仙女湖

新余仙女湖 仙女湖位于江西省新余市西南 16 公里处，

是江西省水上游泳资源丰富，开发较成功的湖泊型风景名胜

区。2002 年 5 月，江西省仙女湖风景名胜区经国务院批准列

入第四批国家级风景名胜区名单。景区总面积 298平方公里，

其中水域面积 50 平方公里，湖中 99 座岛屿星罗棋布，湖叉

港湾扑朔迷离，动植物种类繁多，森林覆盖率达 95%，共有

220 种， 765 属，3000 多种，占全国总科 62.3%，有各种鸟

兽类 76 种，拥有亚洲最大的亚热带树种基因库。

12.龟峰

龟峰是世界地质公园龙虎山-龟峰地质公园和世界自然

遗产"中国丹霞"的组成部分，位于弋阳县城南信江南岸，东

距上饶 60km，西距鹰潭 35km，地处三清山、龙虎山和武夷

山之间。因其"无山不龟，无石不龟"，且整座山体就像一只
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硕大无朋的昂首巨龟而得其名。

13.沙洲坝

沙洲坝是红军万里长征的出发地，是具有极高的历史意

义和政治意义的瑞金主要景点之一。江西瑞金沙洲坝，是每

个到瑞金的人都必去的地方。这里是红军长征前中革军委机

关所在地，当年对于“中华苏维埃共和国”这个小割据政权

的重要性，完全等同于现在的北京中南海。 沙洲坝位于瑞

金城…
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14.武功山

武功山是国家重点风景名胜区、国家地质公园、国家自

然遗产预备名录，位于江西省萍乡市东南。
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15.大觉山

大觉山位于江西省抚州市资溪县境内，大觉山野生动植

物资源丰富，分布广，被专家誉为"天然氧吧，全国罕见的

动植物基因库"。境内山清水秀，山峦苍郁峻拔、溪流清澈

萦回，自然风貌原始，空气清纯，新鲜、气候舒爽宜人，以

全国罕见江西第一的绿色植被，引起国内外等专家关注，被

誉为"生态王国，华夏翡翠"。 大觉山风景区成功入选"新赣

鄱十景"，可见其魅力所在。

2017年3月，大觉山风景区正式获评国家五A级风景区，

为抚州市首个五 A 级景区，也是全国首家民营五 A 级景区，

标志着抚州大觉山景区从此正式迈入中国世界级精品的旅

游风景区等级。
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16.乐平古街古村

乐平市区老北街区乐平市区老北街，这是一处在历史上

以商业为主，集民居、民俗文化为辅的历史街区，范围是南

以翥山东路（原东大街）划线，北至菖蒲塘至老-一段环城

长寿路，西止洎阳北路（原北大街），东至为民路，总面积

约 30 公顷。该区内呈里坊格局，规划有序，纵向巷道主要

有老北街、长沙巷、周家巷、富贵巷、万寿宫等，横向巷道

主要有典当巷、柴巷口、成佳巷、菖蒲塘巷、花园巷等。
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17.湖口石钟山景区

石钟山，中国千古奇音第一山，位于江西省九江市湖口

县，长江与鄱阳湖交汇处。是国家级风景名胜区，国家 AAAA

级旅游景区，长江下游沿线上的主要景点之一。石钟山海拔

61．8 米，相对高度约 40 米左右，面积仅 0.2 平方公里。因

山石多隙，水石相搏，击出如钟鸣之声而得名。北宋大文学

家苏轼曾夜泊山下，他撰写的《石钟山记》闻名天下，与石

钟山相得益彰。石钟山傲然屹立于长江之岸，鄱阳湖之滨，

风景雄奇秀丽。它犹如一把铁锁挂在湖口县门前，号称“江

湖锁钥”，自古即为军事要塞。
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18.洪岩仙境

千亩如诗如画的石林中古树名木遍布，珍禽异兽出没，

野花遍地开，小鸟林中鸣，置身其中，如至梦幻中。以奇石、

奇树、奇藤、奇峰著称。

19.新余洞都

这是一个以仙女文化、姻缘文化为主题的洞群旅游区，

这里有丰富的喀斯特地貌溶洞，这里的的景点会带你走入一

段奇妙的夏日之旅。
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20.庐山西海

庐山西海位于九江的武宁县，被称为江西的马尔代夫，

如今的巾口景区已经成为全家总动员的休闲好去处。
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西海水世界·巾口景区的水上项目种类繁多：游湖、帆

船、雅马哈快艇、水上降落伞、摩托艇、水上冲关等等，都

可以让您拥有一个愉快清凉的假期。


