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重庆最美的 20 个景点

1.大足石刻

大足石刻是中国晚期石窟造像艺术的典范。与敦煌莫高

窟、云冈石窟、龙门石窟、麦积山石窟等中国四大石窟齐名，
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为世界文化遗产。在这里看石刻诉说从世俗到宗教的故事，

感受艺术与人文的结合。

2.酉阳桃花源

每个人心中都有一座桃花源，而酉阳则让梦中的桃花源

成为现实。桃花源处于群山环抱之中，洞前流水渺漫漫，洞
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里桃花渐渐残。曼倩不来渔父去，道人闲依石栏杆。核其形，

与渊明所记桃花源者，毫厘不爽。

3.巫山小三峡
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小三峡风光旖旎，鱼翔浅底。有龙门峡、巴雾峡、滴翠

峡，途中有人工栈道，船行其间，时时处在山重水复疑无路，

片刻后又柳暗花明。相比于大三峡的大开大合，小三峡的碧

水青山更像个盆景，安静恬淡。一个个深谷、一座座山峰，

都诉说着岁月的痕迹。

4.武隆喀斯特旅游区(天生三桥.仙女山.芙蓉洞)

武隆喀斯特旅游区位于重庆市武隆区境内，拥有罕见的

喀斯特自然景观，包括溶洞、天坑、地缝、峡谷、峰丛、高

山草原等，形态全面；兼具丰富多彩的度假、休闲、娱乐、

运动项目，以及土家族、苗族、仡佬族等少数民族独特的民

俗风情。2011 年，它被评为国家 AAAAA 级旅游区。武隆喀斯

特旅游区包括重庆武隆旅游景点天生三桥、仙女山、芙蓉洞

这三部分。2003 年到 2007 年，在武隆喀斯特旅游区举办国
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际户外运动挑战赛。

5.江津四面山

离城区也就 2 个小时左右的车程，从山脚的小镇起就是

连绵起伏的山路，一路盘山而上，青山、绿水、飞瀑，满眼

的绿意。

而且四面山周围还有很多度假村和农家乐，假期去住上

2 晚，自然清新的空气让人睡觉都会舒服多了，在尝尝当地

农家种植的天然美食，这才是真正的休闲养生之道。
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6.渝北玉峰山

玉峰山距主城非常近，山上不仅有着森林氧吧的清新空

气，还有可爱的小木屋，春天在屋外的露台泡杯香茶晒太阳，

尽情欣赏整片森林，巴适惨了！
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爬山洗肺，还有森林房车，在郁郁葱葱的森林里烧烤、

做菜，连吃进肚子里都是最天然的气息，每个人都应该到这

里去享受这份独特的慵懒。

7.铜梁巴岳山玄天湖

巴岳山爬山洗肺，玄天湖静享幽静的湖水，一次有山有
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水的旅途，置身其境油然而生清幽之感，再烦闷的心情也会

放松下来了。

这儿也有极地户外小木屋，里面是落地窗，窗外就是树

林，美极了。木屋区有很多休闲的平台，赏风景喝茶摆龙门

阵都可以，夜晚睡在森林间特别舒服。
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8.南川金佛山
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如果说重庆是一个梦幻的庭院，金佛山就是这庭院中最

美丽动人的后花园。春天这里是花的海洋，满山的杜鹃花让

人眼花缭乱。各种红的、黄的、白的竞相开放，争奇斗艳，

好一派生机盎然的绝美模样。

9.北碚金刀峡
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这里有湛蓝清澈的流水、曲径通幽的环境，耳边潺潺的

小溪，足以让所有人流连忘返。夏天马上就要打了，金刀峡

的溪降又在勾引每一个爱水之人心底最原始的渴望了。和清

凉溪水来一次零距离亲密接触，褪去所有的燥热。

10.万盛黑山谷



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课



日照职业技术学院 《旅游策划实务》精品资源共享课

幽幽黑山谷，素有中国最美养生峡谷的美誉吗，有着险

窄深幽的十里峡谷，最窄的地方不足两米，两岸皆是植被茂
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密的悬崖。在“五一”期间黑山谷还将举办第十八届苗族踩

山会、2016 年国际高山汽球节。

11.洪崖洞-走进吊脚楼里的童话世界

游览洪崖洞，一定要在晚上，依山而建的传统吊脚楼在

灯光的照耀下，仿佛就是《千与千寻》里的童话世界。
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12.长江索道——体验空中走廊

长江索道也是全中国唯一的过江索道看起来像个巨大

的箱子，在空中行走欣赏著名的山城夜景。

乘坐索道可远眺重山叠嶂，近观两岸风光，俯视滚滚长

江，体验飞渡长江，腾空凌云之感，脚下的江景和重庆市貌

一览无余是一种新鲜感十足的体验。是重庆独有的一道文化

符号。
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还成为众多导演镜头下的“宠儿”。因此，在重庆拍摄

的很多影视作品、电视真人秀节目中，长江索道都是必选的

拍摄地。《疯狂的石头》和《极限挑战》在这里拍过。

13.解放碑——小香港

都说千年重庆城，百年解放碑。时光荏苒，这里记录着

重庆热闹与繁华，也记录着多少重庆人曾经走过的路。解放

碑的彩灯似繁星把城市点缀得神秘、温馨、美妙。夜晚，解

放碑就成了灯的海洋，有的灯在变色,有的灯忽隐忽现,五光

十色的霓虹灯，霓虹闪耀，恍若隔世，五颜六色喷泉,因此,

重庆才有小香港的美称。
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在山城重庆最能体现重庆人精神，最具代表性，则数人

民解放纪念碑。因为它特有的历史内涵，仍牵动着人们景仰

的目光，在海内外具有非凡的影响。

14.磁器口古镇——小重庆

磁器口作为嘉陵江边重要的水陆码头，曾经“白日里千
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人拱手，入夜后万盏明灯”繁盛一时，被赞誉为“小重庆”。

但如今已经与其他很多古镇一般一条街都成为各色小店的

天下了。

两边的小店是琳琅满目的商品，道路上是拥挤的人群，

听说磁器口是一个无论什么时候人都很多的地方，这次真的

体会到了他的热闹。
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磁器口是重庆古城的缩影与象征，走在不满青苔的小路

上，历史气息铺面来；听着路两旁此起彼伏的吆喝声，想起

一句：一条石板路，千年磁器口。

15.渝北统景温泉

统景温泉城位于渝北统景风景区内，统景峡边，有“统

景温泉甲天下”之美称。统景有天然温泉 25 处。水质属硫

酸钙矿泉类，富含锶、氟、锂、氢、氡、硫酸钙、偏硅酸等

多种成分和微量元素，医疗、保健效果极佳。

16.大足龙水湖旅游度假区

龙水湖水域面积 5300 亩，总库容 1640 万立方米，景区

内由形态殊异的 108 个小岛点缀湖中，延绵约 10 余公里，

形成了山、水辉映的独特景观。被誉为“重庆西湖”。
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17.重庆园博园

重庆园博园是一个集自然景观和人文景观为一体的超

大型城市生态公园，位于重庆市北部新区龙景湖公园。公园

四面临街，可远眺缙云山，鸡公山，嘉陵江温塘峡，观音峡

等山景、水景、峡景和北碚城市景观，可满足游览休息。
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18.融汇温泉城

融汇温泉将洗浴文化、中医养生文化、德国水疗文化、

欧美 SPA 文化及日本汤治文化之精髓巧妙融汇创新，通过

“六感”设计，营造出环境、情境、意境交融的“身、心、

灵”和谐养生新境界，成为国内温泉行业的新标杆，已发展

成为具有国际顶级水平的温泉旅游养生圣地。

19.云阳龙缸

云阳龙缸风景区位于重庆市云阳县境内东南隅，紧邻湖

北利川市，建在海拔 1010 米高悬崖上的“云端廊桥”，以

“天空之花”的花瓣作为造型，廊桥上可以 720°欣赏周边

美景，是世界最长悬挑玻璃廊桥。
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20.芙蓉洞

芙蓉洞是一个大型的石灰岩洞穴，洞壁上纤细如发、卷

如根须的石晶花和卷曲石，其数量之多，分布面积之大，在

全国所有洞穴中，堪称第一。


