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深秋最美的 4 条线路

处暑已过，意味着夏天的炎热正式结束，秋天即将到来，

早晚的风开始带有丝丝凉意。

9 月开始，整个中国大地将以斑斓的色彩迅速跳动着，

从北向南，从西向东，秋的印记即将染上每一个路过的地方。
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秋天总是让人满怀期待，空气中满是桂花香，落叶一层

层叠在黄昏的雨后，可以穿上大大的外套，把头埋进柔软的

高领毛衣...

这个秋天，该送自己一场旅行了。就先定下一个小目标

吧：深秋最美的 4 条线路，至少选 1 条出发吧~
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1.徜徉胡杨林，共赴秋天最美约定

兰州—张掖—金塔—额济纳—居延海—怪树林—腾格

里—银川

额济纳，一个每年只能旅行一次的地方，错过了秋天，

下次邂逅她的美丽又需要整整一年。

从兰州一路向北，沿途分布着丰富的少数民族文化以及

绝佳的自然景观。
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张掖的七彩丹霞，色如渥单，灿若明霞，光影流动间，

像是上帝打落在凡间的调色盘。雨后初晴，丹霞深红色的纹

理，形成灿烂夺目的童话世界。
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抵达额济纳，几十万亩胡杨林在金秋尽情挥洒着自己的

绚丽色彩。一望无际的林海如海浪般起伏波动，金红色的树

叶火一样燃烧天地，辉煌壮观。

长满芦苇的居延海边，当第一缕朝阳跃出水面，霞光晕

开整片天空。水面瞬间被染成一片耀眼的通红，湖面鸥鸟盘

旋，翱翔翻飞。
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黄昏下漫步怪树林，枯死之后千年不朽的胡杨树姿态万

千，在落日的映衬下凄美而苍劲，他们不悲不弃，谱写着属

于沙漠胡杨的神话。
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挂上一条洁白的哈达，在腾格里沙漠穿行，与天鹅湖边

同行的朋友或是巧遇的陌生人一起唱歌、跳舞，尽情享受茫

茫大漠的欢歌。

被誉为“塞上明珠，西夏古都”的银川，再现了古诗词

中豪迈雄浑的塞外风光。大西北的荒凉和壮阔。
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2.行摄喀纳斯，寻找秋天最美童话

乌鲁木齐—可可托海—白巴哈—喀纳斯—禾木—乌尔

禾

喀纳斯是一个造物主偏爱的地方，秋天的美景都聚集在

了这片土地上，无论怎么游走都不会乏味，一步一美景，随

手拍张照片都是壁纸级的画卷。

在乌鲁木齐尝一尝地道的新疆抓饭，逛一次热闹的巴

扎，广袤的北疆大地行摄之旅，从这个离海洋最远的城市开

启。
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秋天的可可托海，水草丰美，成群的牛羊在漫山遍野间

撒欢，个个吃的体壮膘肥。哈萨克牧民人家炊烟袅袅，山谷

中飘来酥油茶和大馕的鲜香。
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喀纳斯湖畔的白桦、红松和冷杉交叉出金黄、橙红、黛

绿的色彩，烘托着山顶耀眼的雪色，投映在翡翠石般的湖面

之上，光彩夺目。

雪山脚下的白巴哈，是图瓦人最集中的一个村子。松树

林一直延伸到村子里，木屋和栅栏散落其中，宁静安详。
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小巧精致的禾木村，原木垒起的木屋散布在草原与村镇

上。晨光乍起，雾色朦胧之中升起袅袅炊烟，恍如仙境。

乌尔禾魔鬼城是大自然鬼斧神工下的杰作，饱受风雨侵

蚀的巨石，成就了独一无二的雅丹地貌。站在苍凉旷远的戈

壁滩上，一切喧嚣都变得久远。
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3.漫步呼伦贝尔，邂逅北国深秋

海拉尔—莫日格勒河—莫尔道嘎—黑山头—套娃广场

秋天的呼伦贝尔，层林尽染，碧翠流金，白桦林紧紧依

偎，定格在油画般的童话世界里。

黄了的牧草、一群群棕色的马、黑色的牛、白色的羊，

零零散散的，悠闲自在...每一眼都仿佛一幅幅定格的油画，

令人心醉。
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从海拉尔驶向大草原，凉爽的微风划过耳畔，油亮的柏

油路，像一条玄色的丝带，随着草原高低起伏，伸向远方。

苍茫的天地间，莫日格勒河曲水蜿蜒，像一条玉娇龙盘

旋在草原上。蓝天白云下，骑上骏马沿着莫日格勒河奔腾，

看天下第一曲水的妩媚。
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“南有西双版纳，北有莫尔道嘎”，位于大兴安岭林区

腹地的莫尔道嘎森林公园，在金秋披上五彩的霞衣，漫山遍

果香扑鼻，美到无法言说。
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草原上最潇洒的跑马汉子在黑山头马场。日落西山，住

进黑山头客栈，围着篝火载歌载舞，举头就能望见漫天繁星。

套娃广场位于满洲里的繁华市区，这座边境小城本身就

带着浓郁的异域风情。华灯初上，套娃广场上霓虹斑斓，犹

如畅游在童话城堡。
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4.行摄川西，朝圣色达，沉醉亚丁

成都—四姑娘山—色达—措普沟—稻城亚丁—新都桥

有一个地方，能满足你对秋天的所有幻想，那里有最绚

烂的色彩，有明信片一般的风景长廊，那里就是川西高原。

从成都出发，一路向西，攀过一座座山，绕过一道道弯，

深秋的川西就这样在眼前一点点展开。
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四姑娘山是四川境内仅次于贡嘎雪山的第二高峰，被誉

为“蜀山皇后”。这里不仅有广阔的草甸牧场，还可体验嘉

绒藏族风情。
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雪域圣地色达，漫山遍野红房子将这里装点成一个红色

佛国。来往的僧人和觉姆们表情肃穆，在他们身上，能读到

信仰的力量。

康巴第一圣湖措普沟，碧绿的湖面，面向辽阔的章德大

草原。雪山、草原、湖泊，浓缩了整个藏区的精华，汇聚了

川西最丰富的自然景观。
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秋天是稻城最美的季节，白雪皑皑的神山，深邃幽蓝的

海子，金黄色的草甸...所有浓烈的色块组合在一起，绘出

一幅绝美的画面。
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翻过折多山，抵达新都桥。这里是海拔 4298 米的康巴

第一关，离天空很近，离俗世很远。在蓝天白云的簇拥下，

五彩经幡曼妙起舞。

一场关于秋的旅行

行过山，踏过桥，入眼皆是静谧的金色

秋天该很好，微风带凉，你在身旁


