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呼伦贝尔大草原线路推荐

一碧千里的草原风光，悠扬的马头琴声，喷香的奶茶，

质朴高亢的蒙古民歌，热情好客的蒙古族同胞……骏马在奔

驰，牧民在歌唱，那草原上的小花、牛羊、骏马、牧人，构

成了一幅极美的图画。

那蓝蓝的天，那白白的云，那青青的草，那灿灿的花，

那随风四处飞扬的歌声，那纵马任意驰骋的身影……想像中

所有的一切都是妙不可言，仿佛梦中的草原是人世间难以找

寻的桃源。草原梦的灵魂，就在于她的美丽和自由，草原能

让我心驰神往的，也正在于此。
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先来认识一下呼伦贝尔

呼伦贝尔市总面积 26.2 万平方公里 ，相当于山东省与

江苏省两省面积之和，可想而知呼伦贝尔是多么的辽阔。

那么要来呼伦贝尔游玩到底是要什么哪里？要怎么玩

呢？首先我们先来理顺一下呼伦贝尔各个地名的关系。

呼伦贝尔市是内蒙古的一个地级市，市政府驻地是海拉

尔区。

呼伦贝尔行政划分

1 个区：海拉尔区（行政区，呼伦贝尔首府）

5 个县级市：牙克石市、满洲里市、扎兰屯市、根河市、

额尔古纳市

4 个牧业旗：陈巴尔虎旗、新巴尔虎左旗、新巴尔虎右

旗、阿荣旗
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3 个自治旗：鄂温克族自治旗、鄂伦春自治旗、莫力达

瓦达斡尔族自治旗

从全国各地要怎么到达呼伦贝尔呢？

一、直达飞机

到呼伦贝尔一般是先到海拉尔，有时候也可以先到满洲

里，这两地都有自己的机场，海拉尔是东山机场，满洲里是

西郊机场。随着呼伦贝尔草原旅游发展，很多城市在夏季开

通了直飞呼伦贝尔的航班，如北京、天津、哈尔滨、呼和浩

特、沈阳、上海、郑州、广州、深圳、成都、大连、青岛等

城市
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二、 飞机中转

如果需要中转飞机的话，建议中转城市选择北京、哈尔

滨等距离海拉尔较近的大城市，选择性比较多。

三、火车中转

中转火车的话，建议是想高铁飞机到达哈尔滨，在哈尔

滨乘坐夕发朝至的火车到达海拉尔，夜班列车，相对也挺省

时间。

四、自驾

自驾自己的话一定要提前做好路线攻略，要有丰富的驾

驶经验

温馨提示

夏季是呼伦贝尔旅行的最佳季节，有可能出现一票难求

的情况，所以机票火车票最好要提前关注购买。
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到了呼伦贝尔要哪种出行方式游玩呢？

呼伦贝尔地广人稀，游玩这里不是单纯的登一座上或者

看一个景，是需要长途跋涉的，好风景都是在路上，所以首

先，你必要要有辆车。除了自驾之外，还有两种选择，就是

旅行社跟团或者包车自由行。

旅行社跟团

特点：全程大巴车，旅行社模式无需多说，另外随着呼

伦贝尔旅游业的不断发展，本土居然出现了负地接？是不是

很像被痛恨的云南低价游？

适合人群：老年人和不愿意操心者。

包车自由行
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特点：相当于有专人司机的自驾游，重点是很自由，路

线多种选择，游玩方式随心自由。

适合人群：人人人，众人

那到呼伦贝尔应该如何选择合适自己的路线呢？

选择什么路线很大部分是由出行天数和倾向于游玩的

景点等综合决定。比如游客如果有 5 天时间，就可以考虑是

玩北线还是南线呢？

最北漠河呼伦贝尔大草原经典 7 日游

海拉尔进 * 漠河出

第一天：海拉尔---世界反法西斯战争纪念园---金帐汗

---莫日格勒河--巴尔虎蒙古部落---呼伦湖---满洲里（住）

第二天：满洲里----国门---套娃广场---猛犸象公园

---186 彩带河--边境草原----黑山头（住）

第三天：黑山头弘吉剌部---亚洲第一湿地---白桦林

---恩和---哈乌尔景区---室韦（住）

第四天：室韦---临江---额尔古纳界河--月亮泡---老

鹰嘴----月亮泡---太平川---莫尔道嘎（住）

第五天：莫尔道嘎---兴安树王---五指湖---卧佛山--

满归镇---凝翠山----黑蒙交界---漠河（住）
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第六天：漠河---观音山---胭脂沟景区---北极村（最

北沙洲岛-138 界碑-最北哨所-最北邮局，等各种最北）（住）

第七天：北极村---鄂温克使鹿部落---女脚湾景区---

龙江第一湾---乌苏里浅滩---白桦林---九曲十八弯---漠

河县城---结束
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北线森林草原边防大环线休闲 6 日游

海拉尔进 * 海拉尔出

第一天：海拉尔---金帐汗---莫日格勒河---穿越草原

（11 座以下车）---额尔古纳---白桦林---恩和（住）

第二天：恩和---边卡线---7 卡---8 卡---9 卡---室韦

---额尔古纳界河---临江（住）

第三天：临江---月亮泡---老鹰嘴---太平川---莫尔道

嘎国家森林公园---得耳布尔---根河（住）

第四天：根河---敖鲁古雅---亚洲第一湿地---弘吉剌

部---黑山头（住）

第五天：黑山头---边境草原---186 彩带河---扎赉诺尔

---猛犸象公园---国门---套娃广场---满洲里（住）

第六天：满洲里---呼伦湖---巴尔虎草原---呼和诺尔

---海拉尔---结束
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漠河呼伦贝尔阿尔山大环线 10 日游

漠河进 * 海拉尔出 或 海拉尔进 * 漠河出

第一天：海拉尔集合---世界反法西斯战争纪念园---金

帐汗---莫日格勒河---巴彦呼硕---红花尔基---玫瑰峰---

阿尔山森林公园（住）

第二天：阿尔山天池---大峡谷---三潭峡---杜鹃湖---

驼峰岭---森林蒸汽火车---石塘林---阿尔山森林公园（住）

第三天：阿尔山森林公园---伊尔施---诺门罕---甘珠

尔庙----呼伦湖---满洲里（住）

第四天：满洲里---国门---套娃广场---猛犸象公园

---186 彩带河---边境草原---黑山头（住）

第五天：黑山头---弘吉剌部---亚洲第一湿地---白桦

林---恩和---哈乌尔景区---室韦---临江（住）

第六天：临江---额尔古纳界河---月亮泡---老鹰嘴---

太平川---莫尔道嘎国家森林公园（住）

第七天：莫尔道嘎---兴安树王---金河---阿龙山----

卧佛山---伊克萨满---满归（住）

第八天：满归---凝翠山---黑蒙交界---胭脂沟景区---

观音山---洛古河---仙人洞---北极村（住）
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第九天：北极村（最北沙洲岛---金鸡之冠---138 界碑

---最北一家---最北哨所---最北邮局，等最北）---鄂温克

驯鹿部落---穿越原始森林---女脚湾景区---北红村（住）

第十天：北红村---龙江第一湾---乌苏里浅滩---白桦

林---九曲十八弯---漠河县城---结束
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南线阿尔山边境草原经典 5 日游

海拉尔进 * 海拉尔出

第一天：海拉尔---巴彦呼硕---红花尔基---玫瑰峰---

阿尔山森林公园（住）

第二天：阿尔山天池---大峡谷---三潭峡---杜鹃湖---

驼峰岭---森林蒸汽火车---石塘林---阿尔山森林公园（住）

第三天：阿尔山----诺门罕---甘珠尔庙----黄金海岸

----满洲里（住）

第四天：满洲里---国门---套娃广场---呼伦湖---猛犸

象公园---彩带河---黑山头（住）
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第五天：黑山头---亚洲第一湿地---额尔古纳---金帐

汗---莫日格勒河---世界反法西斯战争纪念园---海拉


