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课程教学设计 

课题名称 Activity的生命周期 授课学时 2 

教学目标 

知识目标 
1、了解 Activity的生存期 

2、掌握 Activity的生命周期中方法的使用 

能力目标 能够熟练使用 Activity的生命周期中的方法 

素质目标 
1、养成积极主动学习意识； 

2、养成勤于动手的习惯。 

教学重点 Activity的生命周期中方法的使用 

教学难点 Activity的生命周期中方法的使用 

课前准备 

学习任务 学习微课《Activity的一生》 

知识储备 

void onCreate(Bundle savedInstanceState)：创建时执行 

void onStart()：由不可见变为可见时执行 

void onRestart()：由停止状态变成运行状态之前调用 

void onResume()：准备和用户进行交互的时候调用 

void onPause()：失去焦点时执行，系统准备去启动或者恢复另一个活动时

调用。 

void onStop()：活动完全不可见进入后台时执行 

void onDestroy()：活动在销毁之前被调用 

课前练习 在教学平台上做练习 

项目引入 

程序中的每个对象都有自己的生命周期，也就是从创建到销毁的过程。Activity 也

具有自己的生命周期，Activity 的生命周期中分为三种状态，分别是运行状态、暂停状

态和停止状态。 

任务分解 

任务一 理解 Activity的状态 

任务二 体验 Activity的生存期 

任务三  

任务四  

拓展提高 教学平台中的测试题 
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教学环节设计 

环节 

用时 
教学内容及能力/知识目标 教师活动 学生活动 

信息化

手段 

引入 

课程 

(5分钟) 

程序中的每个对象都有自己的

生命周期，也就是从创建到销

毁的过程。Activity 的生命周期

中分为几种状态呢。 

1、提出问题； 

2、简单 Activity 的生

命周期中分为三种状

态。 

1、思考问题 

2、小组讨论 

3、回答问题 

多媒体

演示 

教学平

台 

课前 

测试 

(10分钟) 

1、下列哪个不是 Activity 的

生命周期方法之一（） 

A.onCeate（）          

B.startActivity（） 

C.onStart（） 

D.onResume（） 

答案 B 

2、下列哪个方法是在活动由不

可见变为可见的时候调用（）。 

A.onCeate（）           

B.onPause（） 

C.onStart（） 

D.onResume（） 

答案 C 

3 、 完 整 生 存 期 是 活 动 在

onCreate（）方法和 onDestroy

（）方法之间所经历的。（） 

答案 对 

1、发布试题； 

2、讲解错题； 

3、总结学生预习情

况。 

1、课程平台上做

题； 

2、修改错题。 

多媒体

演示 

教学平

台 

子 

任 

务 

一 

 

20

分钟 

任务 

名称 
理解 Activity的状态 讲解、演示 

分组讨论、听讲、 

演示结果 

多媒体

课件 

Androi

dStudi

o软件 

所用

知识 

每个活动在生命周期最多会有 4种状态： 

1、运行状态； 

2、暂停状态； 

3、停止状态； 

4、销毁状态 
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子 

任 

务 

二 

 

35

分钟 

任务 

名称 
体验 Activity的生存期 讲解、演示、提问 

分组讨论、听讲、 

演示结果 

多媒体

课件 

Androi

dStudi

o软件 

所用

知识 

活动生命周期的 7个方法： 

void onCreate(Bundle savedInstanceState)、 

void onStart()、 

void onRestart()、 

void onResume()、 

void onPause()、 

void onStop()、 

void onDestroy() 

 

案例：体验活动的生命周期 

作品展示 

15分钟 
各小组汇报作品 

总结作品的优点存

在的问题 
课后改正 

Androi

dStudi

o软件 

总结评价 

（5分钟） 

教师总结评价作品 

总结本节课内容 

讲解 

总结 

思考 

改正 

多媒体

课件 

拓展 

作业 

1、学习微课《活动的启动模式》； 

2、课程平台拓展作业。 
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附件一   单元学习评价表 

班级：            组别：           

    

 

考核项目 课堂纪律 课前预习情况 课堂表现 小组成员间的合作 
课后作业 

情况 

 

 

 

 

 

 

总分 

分值 15 15 30 15 25 

考核内容

及要求 

是 否 按 时 到

课；是否服从

安排，课程结

束后清理实训

室，如有违反，

扣 1 一 3 分/

项。 

1、按照要求学习

所有相关材料及

视频 15 分。 

2、少完成一项扣

5 分； 

3、不学习相关材

料及视频 0 分。 

 

1、玩手机、打游

戏等 0 分； 

2、拒不完成课上

项目 0 分； 

3、积极回答问题

1-15 分； 

4、按时完成课上

项目 1-15 分。 

1.不合作计 0 分，

合作度不高得1分，

积极合作得 3-5 分 

2．成员各抒己见不

接受他人意见扣 5

分，小组成员注重

沟通，能取长补短

得 5-8 分。 

1、拒不完成

相关作业、抄

袭作业 0 分； 

2、按时完成

相关作业，根

据情况 1-30

分。 

小 

 

组 

 

成 

 

员 
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