
任务四：撰写诉讼状

根据以下内容，为殷崇义撰写一份诉讼状

2019年 6月 17日，殷崇义向武汉汉福超市有限公司汉阳分公司（以

下简称汉福超市）支付 251 元，购买桃花姬阿胶糕一盒，食品外包装

载明的生产日期为 2018年 8月 7日，保质期为 10个月。购买后殷崇

义发现食品已过保质期，即向该超市要求退货无果，遂向湖北省武汉

市汉阳区人民法院起诉，请求汉福超市退还货款 251 元，十倍赔偿货

款 2510元，支付交通费 3000 元、精神抚慰金 3000元。

项目 内容

课程名称 《经济法实务》

项目名称 6.解决纠纷----遇事不慌，依法维权

任务目标
学生选择一件自己感兴趣的民事案件，并尝试以个人为单

位撰写一份诉讼状。

学习资料 1.教材内容、网络平台学习内容、《民事诉讼法》等

2 网络相关资料（人民法院网站等）。



事诉讼状样本

原告：姓名、出生日期（或年龄）、民族、职业、工作单位、职务、家庭住址、联系电话、

身份证号码等

（原告是未成年人、精神病人的，另起一行写明法定代理人的情况及与原告的关系；是法人、

其他组织的，应写明全称、另起一行写明法定代理人的姓名、职务、电话、再起一行写明单

位地址、电话。还可以写出企业性质、工商登记核准号、经营方式和范围、开户银行、账号）

诉讼代理人；（是律师的，写清姓名、某律师事务所律师；是自然人的，同原告）

被告：（同原告，但应按责任大小而分清主次）

诉讼请求：

1.请求人民法院依法责令被告……(赔偿损失、偿还债务、履行合同、与被告离婚、给付赡养

费等要求，应明确、具体、全面、合理)
2.请求人民法院依法责令被告……
3.本案一切诉讼费用有被告承担

事实和理由：（分两段，先写事实后写理由，也可以穿插起来描述。事实部分要求：1）完整

概括案情，把事情发生的时间、地点、原因、参加人以及每个人的行为和造成的后果写清楚。

2）围绕“诉讼请求”叙述事实。凡是有利于诉讼请求的具体材料，均应写进诉状。3）叙事

要真实，不违背常理。理由部分要求：1）要根据前面叙述的事实，讲出起诉的道理，即证

明被告依法应承担的民事责任，自己的诉讼请求是正确的。2）说理要充分、透彻，必须与

事实、诉讼请求一致。3）缓助法律条款要全面、准确、规范。）

综上所述，被告的行为严重侵害了原告的合法权益。为捍卫国家法律尊严，维护原告的合法

权益，特向人民法院提起诉讼，请求法院依法公正判决。

此致

＿＿人民法院

附：1.本诉状副本：＿＿份。（被告人数）

2.证人姓名：＿＿ 住址＿＿ 电话＿＿

3.物证：名称＿＿和＿＿件

3.书证：名称＿＿和＿＿件

（如用抄件或复印件，应注明：“经查对，抄件与原件无异，正本在开庭时递交”等字样）

具状人：（签名） （公章）

任务单

学生选择一件自己感兴趣的民事案件，并尝试以个人为单

位撰写一份诉讼状。（要求：诉讼状内容要求完整明确，并

附上民事案件内容）



年 月 日

（自然人或法定代表人签名、法人或其他组织全称，加单位公章）


