拿出笔记、手机、把生活中的点滴变化记录下来，

无数的小故事，汇成我们的大时代。
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追寻改革的足迹——回望改革开放40周年
（1） 访谈笔记
回眸四十年，改革开放的步伐不曾停下。自1978年开始的改革开放，迄今为止已过四十年，中国一直在前进，社会一直在发展。
访谈报告
访谈时间：2018年8月10日
被访谈人：吕先生（爸爸），姜女士（妈妈）
我：吕先生，听说您是1972年出生的，正是伴随着改革开放的成长，您对中国这四十年来的变化有什么感想么？

吕先生：确实感触特别深刻，现在日子越来越好，生活水平越来越高，我们那时候都是一些土房什么的，跟现在的高楼大厦有着很大的差距。我上中学的时候都是骑着自行车从县城里来上学，现在在家门口就能坐上车。很大程度上节省了时间。

我:你认为改革开放前后两个时期有什么样的联系与区别呢?
       吕先生:改革开放前和改革开放后两个历史时期，这是两个相互 联系又有重大区别的时期，但本质上都是党进行社会主义建设的实践探索。如果说前30年在重大挫折中取得了重大成绩，全盘否定前30年的历史是极端错误的。
       中国特色社会主义是在改革开放历史新时期开创的，但也是在新中国已经建立起社会主义基本制度并进行了20多年建设的基础上开创的。虽然这两个历史时期在进行社会主义建设的思想，政策和工作上有很大差别，但两者决不是不联系的。
  不能用改革开放后的历史时期否定改革开放前的历史时期，也不能用改革开放前的历史时期否定改革开放后的历史时期。要坚持实事求是的思想路线，分清士流和支流，修正错误，，吸取教训，在这个基础上把党和人民事业继续推向前进。
我:改革开放中让你觉得变化最大的是什么?
姜女士:服装。改革开放前的中国，物质贫乏，更别说穿衣打扮了，那个年代，衣服就是来御寒的，人们衣服颜色灰暗，样式单调死板，也不讲究。我们老百姓的衣服啊，就蓝灰绿三种颜色那个时候牛活水平低，衣服也只能缝缝补补。像雷锋说的“新三年，旧三年，缝缝补补又三年”就是当年的真实写照。
  改革开放后，老百姓的服装样式才丰富起来，颜色多种多样，开始流行健美裤，喇叭裤。后来再慢慢流行耐磨美观的牛仔裤。
姜女士:不止这些，改革开放以来，衣食住行都发生很大的变化，人们的生活是越来越方便咯。
我:上世纪的一九六六年，在全国掀起了人所共知的文革风暴。能说说当时发生的一些事情吗？
吕先生:那时我才十岁，还在读小学。虽然生活在偏僻的农村，社会的动荡、变化，仍带给我深刻的记忆。
  这一年我在本村读小学四年级、忽然有一天，老师告诉我们:“书本上的几篇课文《一条军毯》、《朱德的扁担》。。。不让读了，必须用浆糊封住”。我们不解地问老师为什么?老师说:“这是上面的指示，说是毒草”。我们是越发地不明白:以前前辈们读这课文不是毒草，为什么临着我们读时却变成了毒草呢?这些问题当然老师也无法回等，后来老师，逐渐地就不按书本给我们讲课了，基本上就是读报纸，看新闻。
  后来兴起了“破四旧”的风潮，村里的真王庙、老爷庙、龙王庙、观音堂中的泥塑像被年轻人全部砸毁。木质雕刻的塑像全部集中到村里空地上，用火整整烧了一天一夜。六房檐前两个柁头上分别镶着精制的大龙头，此时也被锯掉，这让村里上岁数的老年人心疼的直叹息!我:那为什么没有把故宫，长城之类的建筑也拆了?
吕先生:当时是周恩来总理及时出面保护了故宫。北京的红卫兵当时头脑发热，大搞“破四旧”，还好有周总理这样头脑清醒的大人物，及时出面保护了我国珍贵的文化遗产。
我:文革的时候有发生过哪些惨剧?
吕先生:文革的时候，县里电影队来我们村放映毛主席在北京八次接见红卫兵的纪录片。当毛主席出现在影容前，场子里观众报以热烈的掌声，“ 毛主席万岁”的口号声此落彼起。我们的邻居王大婶无意之中说出一句话:“ 毛主席怎么不说话呀?是哑巴?”这.下可砸钢了，后被人告发工作队，第二天俩口子连续遭批判，罪名是谩骂伟大领袖，交化材料写了一份又一份，可把他们折腾的不轻。被关押了好久。

改革开放四十年，时代路上勇攀登
  四十年沧桑巨变，四十年进取艰辛，有悲有喜，感概万千。2018年是改革开放40年，中国发生了翻天覆地的变化，回首过去，土砖坯屋，牛马出行，人们愁于生计，畏于强权，但蓝天碧海日落而息，白日是田中挥洒汗水.夜晚坐看漫天繁星，如今的中国，现代化的高楼大厦，琳琅满目的商品，自由平等的社会，积极向上的生活态度，除却了蓝天白云，不星光满天。所以有善有悲，有惊叹、有惋惜。
  40年的发展，中国人民的生活实现了由贫穷到温饱，再到整体小康的跨越式转变；中国社会实现了由封闭、贫穷落后和缺乏生机到开放、富强、文明和充满活力的历史巨变；经济实现了持续快速增长，综合国力进一步提高；民生得到显著改善，人民生活总体上达到小康水平，科技教育快速发展,社会事业全面进步，人民群众主人翁意识显著增强，受教育水平和文明程度明显提高，社会整体文明程度大幅提升，中国科技也飞速发展，制造业正由“中国制造”变为“中国创造”。改革从城市到农村、从东部到西部、从经济领域到其他各个领域全面展开，逐步深化。使中国社会发生全方位的历史性改变。
  40年前，中国衣服主要是蓝白灰等颜色，满街都是大致相同的装束；今天，街上时髦新颖的服饰吸引着我们的视线，人们追求美、追求时尚使得街上呈现出不一样的光[image: ]彩。[image: ]40年前，处处都是矮墙土垣人们的生活条件非常艰苦，冬冷夏热。今天，高楼林立，空调暖气，夏天不再炎热冬天无比温暖人们有了更舒适的生活环境，生活条件有了极大的提高。40年前我们中国还处于被动阶段，努力研制新型武器，为成为强国努力钻研。今天，中国已经站在了一个崭新的高度，也已成为了有知识，有能力有人才的现代化强国。再说交通，40年前人[image: ]们出行是一大难题，一[image: ]辆自行车需要经过层层递进才会到老百姓手中，现在自行车已经不再是家家户户的追求，人们出行大多选择乘轿车出行，而且还有公交、地铁，出远门有火车、高铁、飞机。经济、生活更加全球化。最后，还有人们的生活态度。40年前，人们追求吃饱穿暖，家庭幸福，身体安康。现在，人们不再满足于最基本的生活状态，而是追求更高层次的生活，更大的人生平台，更精彩更丰富的生活，人们出去旅行，去领略外面的大千世界和从未体验过的生活景象。
春风化雨沐华夏，改革开放乘东风。弹指一挥40年-从1978年到2018年，回头却不是从前。2018年，中国迎来改革开放40周年庆典，中国比历史上任何时候都更接近、更有信心和能力实现中华民族伟大复兴的战略目标。中华民族迎来了从富起来、强起来烈的强国日标时代伟大飞跃。中国日益接近中世界舞台的中央，在国际地上的地位与日俱增，影响力也日益增强。是什么让中国下定决心改革?又是什么使中国改革开放发展如此迅速?这要归功于中国有强大的人民群众基础，和中国共产党的领导。

  不忘初心，砥砺前行。4年风雨兼程，不变的是建党建国时的初心。中国一直秉承着中国外交的五大原则，不干涉他国内政，即使身为联合国五大常任理事国之一，依然尊重各国之间互相平等，不以强权压人，在国际社会中扮演者和平的使者。中国在过去也曾经历过战乱，遭受过剥削，所以更加深知其中的屈辱与不甘，所以，中国不会在今时今日把自己的意志强加在他国身上。40年目标不改，一心一意为人民谋幸福，全心全意求发展，改革开放以来，先是东部沿海城市崛起，以东部发达城市带动西部落后地区。新疆、西藏、蒙古等地区先后依据自身条件发展壮大脱贫致富。人们的生活条件有了极大的改善，生活水平明显上升。
作为九零后的我们，无疑是幸福的，我们生活在改革开放带来的便利之下，既没有挨过饿，也没有受过冻，更不知道什么是真正的贫穷。所以，我们更要积极奋发，守住祖祖辈辈争取来的幸福生活，让中国在新时代的洪流下扶摇直上。
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