
课时内容 选区的创建与编辑-入门 授课时间 90 分钟 课时 2 

教学目标 

  掌握选框工具、套索工具、魔棒工具的使用方法。 

  掌握移动选区、羽化选区的使用方法。 

  掌握取消选区、全选和反选选区的使用方法。 

教学重点 
  掌握选区工具的使用方法。 

  掌握选区的操作技巧。 

教学难点 正确使用选区工具。 

教学设计 

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握制作圣诞贺卡和制作我爱我家照片模板

的方法；（2）再通过软件相关功能的解析掌握绘制和编辑选区的技巧；（3）再通过课

堂练习巩固软件功能与案例效果的巧妙结合；（4）最后通过课后习题消化所学软件知

识，提高设计创作的能力。 

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉学习目标和软件知识；（2）通过软件功能解析深

入学习软件功能和制作特点；（3）通过课堂练习和课后习题提高学生的实际应用能力。 

3、教学资料及要求：在网上找一些简易的图像进行绘制，来加深学员对选区工具的使

用和了解，以提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、选区工具间的联系和区别？ 

          2、如何使用正确方法对选区进行简易的操作？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

2.1  选区工具的使用 

2.1.1  课堂案例——制作圣诞贺卡 

2.1.2  选框工具 

选框工具 包括矩形选框工具、椭圆选框工具、单行选框工具和单列选框工具。 

在各选框工具的属性栏中，新选区可以去除旧选区，绘制新选区。添加到选区可以在原有选区的上面增加新的

选区。从选区减去可以在原有选区上减去新选区的部分。与选区交叉可以选择新旧选区重叠的部分。  

2.1.3  套索工具 

套索工具可以在图像或图层中绘制不规则形状的选区，选取不规则形状的图像，套索工具组共包括套索工具。

多边形套索工具和磁性套索工具，反复按 Shift+L 组合键，可以在这 3 个工具之间进行切换。  

2.1.4  魔棒工具 

选择“魔棒”工具，或按 W 键，可以选择“魔棒工具”，它可以选取图像中的某一点，并将与这一点颜色相同或

相近的点自动融入选区中。 

2.2  选区的操作技巧 

2.2.1  课堂案例——制作我爱我家照片模板 

2.2.2  移动选区 

在图像中创建选区后，将光标放在选区中，光标变为“移动选区”形状时，按下鼠标左键拖曳鼠标可移动选区。 

   另外，按键盘上的方向键，可以将选区移动 1 个像素。按 Shift+方向键，可以将选区移动 10 个像素。 

   当使用矩形或椭圆选框工具绘制选区时，在绘制过程中，按住键盘上的 Spacebar（空格）键并拖曳鼠标，

可移动选区。 

2.2.3  羽化选区 

 选择菜单“选择 > 修改-羽化” 命令，在弹出的“羽化选区”对话框中设置羽化半径的值。 

 在绘制选区前，在所使用工具的属性栏中直接输入羽化的数值。  

2.2.4  取消选区 

选择菜单“选择 > 取消选择”命令，或按 Ctrl+D 组合键，可以取消选区。 



 

2.2.5  全选和反选选区 

选择菜单“选择 > 全部”命令，或按 Ctrl+A 组合键，即可选取全部图像。 

选择菜单“选择 > 反向”命令，或按 Shift+Ctrl+I 组合键，可以对当前的选区进行反向选取。 

 

小结 

1、熟练掌握绘制选区的多种工具的使用方法。绘制选区的工具有：选框工具组（包括

矩形选框工具、椭圆选框工具、单行选框工具、单列选框工具）、套索工具组（包

括套索工具、多边形套索工具、磁性套索工具）、魔棒工具。 

2、熟练掌握选区的移动、羽化等各项操作。 

作业 

使用移动工具和图层的混合模式选项添加花纹效果，使用钢笔工具绘制球瓶，使

用椭圆选框工具和羽化命令绘制球体、阴影和高光，使用文本工具和图层的混合模式

选项制作文字。 

 

使用移动工具置入需要的素材图片，使用椭圆工具绘制装饰圆形，使用图层蒙版

按钮、画笔工具制作图片渐隐效果，使用创建剪贴蒙版命令为图层创建剪贴蒙版效果。 

 


