
悬挑式脚手架的设计与验算
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悬挑式脚手架简称挑架，是将外脚手架搭设在建筑物外边缘向外伸出的

悬挑结构上。悬挑脚手架可分为脚手架部分和悬挑结构两部分，脚手架

部分一般采用扣件式钢管脚手架，悬挑部分一般采用附着钢三角式或悬

臂钢梁式，如图4.12和图4.13所示。
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4.3.1悬挑式脚手架的构造要求

一次悬挑脚手架高度不宜超过20 m。脚手架部分的要求与单、双

排扣件式钢管脚手架的要求基本一致。悬挑梁间距应按悬挑架体立杆纵

距设置，每一纵距设置一根。悬挑架的外立面剪刀撑应自下而上连续设

置。

悬挑脚手架型钢的材质及用于固定型钢悬挑梁的U形钢筋拉环或锚

固螺栓应符合现行国家标准的规定，型钢悬挑梁宜采用双轴对称截面的

型钢，钢梁截面高度不应小于160 mm，锚固型钢悬挑梁的U形钢筋拉

环或锚固螺栓直径不宜小于16 mm，应采用冷弯成型，与钢梁型钢间

隙应用钢楔或硬木楔楔紧。
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4.3.1悬挑式脚手架的构造要求

悬挑梁尾端应在两处及以上固定于钢筋混凝土梁板结构上。每个

型钢悬挑梁外端面宜设置钢丝绳或钢拉杆与上一层建筑结构斜拉结，钢

丝绳与建筑结构拉结的吊环应使用直径不小于20 mm的HPB235级钢

筋。钢丝绳、拉杆不参与悬挑钢梁受力计算。

悬挑钢梁固定段长度不小于悬臂长度的1.25倍。型钢悬挑梁悬挑

端应设置能使脚手架立杆与钢梁可靠固定的定位点，定位点离悬挑梁端

部不应小于100 mm。

锚固位置设置在楼板上时，楼板的厚度不宜小于120 mm，若小于

120 mm应采取加固措施。锚固型钢的主体结构混凝土强度等级不得低

于C20。
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4.4其他脚手架

脚手架的种类很多，按其所用配料分

为木脚手架、竹脚手架与金属脚手架；

按用途分为结构脚手架、装修脚手架、

承重和支撑用脚手架、防护用脚手架

等；按搭设位置分为外脚手架和里脚

手架两大类；按支固方式分为落地式

脚手架、悬挑脚手架、附墙悬挂脚手

架、吊脚手架、附着升降脚手架、水

平移动脚手架等（图4.16）；按设置

形式分为单排脚手架、双排脚手架、

满堂脚手架等。
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4.4.1常见里脚手架构造及适用范围

（1）折叠式（图4.17）

根据材料不同，折叠式里脚手架分为角钢、钢管和钢筋折叠式里脚

手架，适用于民用建筑的内墙砌筑和内粉刷。其架设间距：砌墙宜

为1.0～2.0 m，粉刷时宜为2.0～2.5 m。可以搭设两步脚手，第一

步高约1 m，第二步高约1.60 m。
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4.4.1常见里脚手架构造及适用范围

（2）支柱式（图4.18）

支柱式里脚手架由若干支柱和横杆组成，上铺脚手板，适用于砌墙

和内粉刷。其搭设间距：砌墙时不超过2.0 m，粉刷时不超过2.5 m。

支柱式里脚手架的支柱有套管式和承插式两种形式。
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4.4.1常见里脚手架构造及适用范围

（3）门架式

门架式里脚手架由两片A形支架与门架组成（图4.19）。适用于砌

墙和粉刷。支架间距：砌墙时不超过2.2 m，粉刷时不超过2.5 m，

其架设高度为1.5～2.4 m。
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4.4.2吊挂式脚手架

吊挂式脚手架是通过特设的支撑点，利用吊索悬吊吊架或吊篮进行

施工。适用于高层框架和剪力墙结构的外墙砌筑和外墙装饰施工。

吊挂式脚手架的吊升单元（吊篮架子）宽度宜控制在5～6 m，每

一吊升单元的自重宜在1 t以内。



* XXXXXXXXXXXXXXXXXX建筑施工技术

4.4.3竹木脚手架

在我国南方地区和广大乡镇地区仍时常使用传统竹、木脚手架。木

脚手架一般使用剥皮杉杆，竹脚手架应用生长3年以上的毛竹。木、

竹脚手架的一般构造要求见表4.5。
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4.4.3竹木脚手架
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4.4.4升降式脚手架

升降式脚手架又称为爬架，是沿结构外表面满搭的脚手架，在结构

和装修工程施工中应用较为方便。主要包括自升降式、互升降式、

整体升降式三种类型，分别如图4.20、图4.21、图4.22所示。
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4.4.4升降式脚手架
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4.4.4升降式脚手架
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4.4.5门式脚手架

门式脚手架是目前国际上应用最普通的脚手架之一，不仅可用于外

脚手架，也可用于里脚手架和满堂脚手架。门式脚手架由门式框架、

剪刀撑和水平梁架或脚手板构成基本单元，如图4.23(a)所示。将

基本单元连接起来即构成整片脚手架，如图4.23(b)所示。
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4.4.5门式脚手架
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4.4.6碗扣式钢管脚手架

碗扣式钢管脚手架由钢管立杆、横杆、碗扣接头等组成。其基本构

造和搭设要求与扣件式钢管脚手架类似，不同之处主要在于碗扣接

头。碗扣接头是该脚手架系统的核心部件，它由上碗扣、下碗扣、

横杆接头和上碗扣的限位销等组成（图4.24）。
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4.4.6碗扣式钢管脚手架

上碗扣、下碗扣和限位销按60 cm间距设置在钢管立杆之上，其中

下碗扣和限位销则直接焊在立杆上。组装时，将上碗扣的缺口对准

限位销后，把横杆接头插入下碗扣内，压紧和旋转上碗扣，利用限

位销固定上碗扣。碗扣接头可同时连接4根横杆，可以互相垂直或

偏转一定角度。


