《商务素养基础（书法）》课程标准
课程名称：《商务素养基础》    

课程性质：公共基础课
学    分：2
参考学时：30～36          
适用对象：全院学生．

（一）前言
1.1 课程性质
该课程授课对象为全院学生，课程性质属公共基础课。旨在通过本课程系统规范的学习与训练，加强学生对书法的认识，提高学生书写能力，掌握实用书法运用的技巧，培养较强的书法欣赏能力。
1.2 课程的基本理念
1．训练性。

精讲理论，突出训练主线。教学中始终贯穿“轻理论讲解，重实际训练”的指导思想，教师以组织者的身份引导学生投入训练，使学生扎扎实实地一个环节一个环节地解决自身存在的问题，尽可能的在短时间内，得到有效的训练和最大限度的提高。

2. 系统性。

文如其人，书法训练应是一种综合能力的训练。从汉字的起源，到欣赏的艺术性，以及毛笔硬笔及粉笔的书写都要有全面的了解。
3.趣味欣赏性。

现代教育理念告诉我们：越是愉快的教育越是有效果的教育。尽量避免空谈理论，以丰富的视频材料，加深学生对“理论指导实践”的认识，增强趣味性。让学生在欣赏书法的艺术氛围中，让学生能轻松、快乐地学书法。

1.3  课程的设计思路
该课程着眼于学生的素质的培养。

采用理论和实践相结合的思路组织教学，系统全面掌握书法知识，懂得欣赏的艺术。其中特别注重实践教学中“任务导入”的作用，它既是训练的引导，强化学生解决实际问题的意识，激励学生参与训练，增强训练的目的性，又能检测学生训练效果。

教学效果评价采取过程评价与结果评价相结合的方式，内容多样化，注重过程的参与及参与质量的评价，平时成绩在期终总评中占有较大的比例，期末展示同学们的学习成果。
（二）课程目标
1.能力目标
（1）培养学生的心理素质水平。培养学生自信心理，训练对失败的承受与防范心理，养成百折不挠与及时转向的辨证心理，构建成功心理，以此优化心理素质。
（2）培养学生的艺术欣赏水平。加深学生对美感的理解，培养学生发现美欣赏美的能力。
2.知识目标

（1）学习书法概述
（2） 学习和掌握硬笔书法的知识及技巧
（3） 学习和掌握软笔书法的知识和技巧。

 （4）提高学生书法欣赏的知识
3．情感目标：

用丰富的视频材料，激发学生的学习兴趣。，让学生能轻松、快乐地学书法。帮助学生体验学习书法实践活动中的成功与快乐，增强学习、就业和创业的信心。培养学生仔细观察、独立思考、自主探究的习惯，从而使学生达到自主学习、参与学习、合作学习的目的。
4．素质目标：

培养学生的综合素质，在生活、工作中能尊重他人，善于与人沟通，与人相处。

（三）课程教学内容和要求
1．内容：书法的理论知识和实践知识
2．重点、难点：硬笔书法的书写实践。
3．学会、掌握：书法的基础理论知识，以及软笔和硬笔书法的书法特点和规律，从而提高自己书法欣赏水平。
4．考核点：硬笔及软笔书法成果展示
5.课时安排：

	序号
	学时
	教学目标和主要内容

	
	
	单元标题
	能力目标
	知识目标
	其他内容

	1
	6
	书法概述
	培养学生对课程学习的兴趣与积极性。


	了解课程的意义、学习训练方法、考核要求。

了解书法的历史。


	

	2
	8
	硬笔书法
	了解并掌握硬笔书法的书写技巧
	了解硬笔书法的知识。


	

	3
	8
	软笔书法
	了解并掌握软笔书法的书写技巧。
	了解软笔书法的知识
	

	4
	6
	粉笔书法
	 了解并掌握粉笔书法的书写技巧
	了解粉笔书法的知识
	

	5
	6
	书法欣赏
	提高学生书法欣赏水平
	了解书法欣赏的原则和知识
	


（四）实施建议
4.1  教学应注意：
1．面向全体学生，为学生全面发展和终身发展奠定基础，教学设计要符合学生认知和能力结构特点。
2． 关注学生的情感，营造宽松民主和谐的教学氛围，让学生轻松、快乐地学书法。
3．倡导任务导入式教学，调动学生积极参与训练。
4．加强对学生课后自训的指导，课堂内外相结合。
4.2教学考核评价建议
考核性质为考查。考核方式具体比例如下：

1.平时考查。重平时考查，占总成绩的60%，其中到课率、作业占30%，平时训练占30%。强调“三要原则”，即“上课要到堂（考勤约束），训练要参与（记录激励），参与要质量（评估促进）。”
2.期末书法成果展示。期末作品展示成绩占40%。
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