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11.黏性土的界限含水量 

黏性土由于其含水量的不同，而分别处于固态、半固态、可塑状态及流动状

态（图 2.10）。可塑状态就是当黏性土在某含水量范围内，可用外力塑成任何形

状而不发生裂纹，并当外力移去后仍能保持既得的形状。土的这种性能叫做可塑

性。黏性土由一种状态转到另一种状态的分界含水量，叫做界限含水量，它对黏

性土的分类及工程性质的评价有重要意义。 

 
图 2.10黏性土的四种状态 

上图所示，土由可塑状态转到流动状态的界限含水量叫做液限(也称塑性上

限含水量或流限)，用符号
L 表示，土由半固态转到可塑状态的界限含水量叫做

塑限(也称塑性下限含水量)，用符号
P 表示，土由半固体状态不断蒸发水分，

则体积逐渐缩小，直到体积不再缩小时土的界限含水量叫缩限，用符号
s 表示。

它们都以百分数表示。 

我国目前采用锥式液限仪(图 2.11所示)来测定黏性土的液限
L 。其工作过

程是：将调成均匀的浓糊状试样装满盛土杯内(盛土杯置于底座上)，刮平杯口表

面，将 76克重圆锥体轻放在试样表面的中心，使其在自重作用下徐徐沉入试样，

若圆锥体经 5 秒钟恰好沉入 10mm 深度，这时杯内土样的含水量就是液限
L 值。

为了避免放锥时的人为晃动影响，可采用电磁放锥的方法，可以提高测试精度，

实践证明其效果较好。 

 
图 2.11锥式液限仪 

黏性土的塑限 P 采用“搓条法”测定。即用双手将天然湿度的土样搓成小

圆球(球径小于 l0mm)，放在毛玻璃板上再用手掌慢慢搓滚成小土条，用力均匀，
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搓到土条直径为 3mm，出现裂纹，自然断开，这时断裂土条的含水量就是塑限
P

值。 

上述测定塑限的搓条法存在着较大的缺点，主要是由于采用手工操作，受人

为因素的影响较大，因而成果不稳定。近年来许多单位都在探索一些新方法，以

便取代搓条法，如以联合法测定液限和塑限。 

根据大量试验资料看，它接近于一根直线，如同时采用圆锥仪法及搓条法分

别作液限，塑限试验进行比较，则对应于圆锥体入土深度为 10mm及 2 mm 时土样

的含水量分别为该土的液限和塑限。 

因此，在工程实践中，为了准确、方便，迅速地求得某土样的液限和塑限时，

则需用电磁放锥的锥式液限仪对土样以不同的含水量做几次(一般做三次)试验，

即可在坐标纸上以相应的几个点近似地定出直线，然后可在直线上求出液限和塑

限,详见国家标准《土工试验方法标准》GBJl23-1999。 

 


